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nasi vyrocni zprdavy,
po roce opét predkladame zpravu o ¢innosti a hospodafeni Méstské charity Plzen.
Cinnost neziskového sektoru neni jednoduchd vedle piispévkovych organizaci kraji ¢i

obci. Jsem proto velmi rad, ze se nam kvalitné dafilo pecovat o potiebné spoluobcany.
Svedci o tom kladné hodnoceni klientti, casto i jejich rodinnych prislusniki. Stejné tak
kontroly kompetentnich organt ¢i inspekce kvality socidlnich sluzeb dopadly vyborné.
Dékuji vsem pracovnikim MCHP, ktef{ se o to zaslouzili.

Nelehky je i systém jednoletého financovani socidlnich sluzeb, pfesto jsme se dobie
vyrovnali i s hospodafenim, jak dokladaji tabulky v zavéru této zpravy.

Za pomoc a podporu nasi ¢innosti patfi dik nasemu Otci biskupovi Tomasi Holubovi,
Otci prezidentovi DCHP biskupovi Frantiskovi Radkovskému, panu arcidékanovi P. Emi-
lu Soukupovi, P. Jifimu Barhonovi, pastoracnimu asistentovi Bc. Ladislavu Legovi a vSem
duchovnim, kteff ndm pomahaji svou sluzbou ¢i modlitbou. V neposledni radé dekujeme
za netinavnou podporu fediteli Diecézni charity Plzen Ing. Jifimu Lodrovi.

Za finanéni a materidlni pomoc dékujeme méstu Plzni, Uradu Plzeriského kraje, dale
Ministerstvu prace a socialnich véci a ROP Jihozapad.

Za odbornou spolupraci dékujeme Odboru socidlnich sluzeb MMP, Odboru socialnich
véci Plzenského kraje a jednotlivych plzeniskych méstskych obvodi. Upiimné podékovani
patii vSem darctim, ktefi nam pomahaji pokryt slozity systém financovani.

V piipadé zdjmu naleznete vice o nasi organizaci na http://www.mchp.cz.

S uctou

(ol Aowe

Mgt//Pavel Janouskovec
reditel MCHP



Meéstska charita Plzen

Personalni oddéleni Zdenka Botikova 377 455 043
Email: reditelstvi@mchp.charita.cz

Web: http://www.mchp.cz

Cislo uctu: 2678480/0300 (CSOB Plzeri)

Charakteristika organizace
Méstska charita Plzen (MCHP) je vefejnou cirkevni pravnickou osobou, kterd nabyva prav-
ni subjektivity rozhodnutim biskupa plzenského a je soucasti Cirkve fimskokatolicke.
MCHP se dnem zfizeni stava clenem Diecézni charity Plzen (ddle DCHP), kterd je zfizena
jako sdruzeni charit plzeriské diecéze.
Ucelem ziizeni MCHP je zajisténi poslani Cirkve fimskokatolické na tizemi plzenskeé
diecéze v oblasti hmotné a duchovni dobrocinnosti.
MCHP zejména zajistuje pomoc lidem v nouzi na principech kiestanskeé lasky a jeji koor-
dinaci.
MCHP vykonava svoji ¢innost na tizemi téchto fimskokatolickych farnosti:

o leskokatohcka farnost Plzen u katedrdly sv. Bartoloméje

0 leskokatohcka farnost Plzen-Lobzy

o leskokatohcka farnost Plzen-Slovany

« Rimskokatolickd farnost Plzefi-Severni predmésti

« Rimskokatolickd farnost Plzeri-Litice

« Rimskokatolickd farnost Plzeri-Bory

« Rimskokatolicka farnost Plzeni-Zapad.

MCHP poskytovala v roce 2018 nasledujici socidlni sluzby registrované na zdkladé roz-
hodnuti KU Plzeriského kraje (podle ustanoveni §79 zakona o socidlnich sluzbéch ve znéni
pozdéjsich predpisti) :

* Charitni pecovatelska sluzba

* Domov sv. Aloise — domov se zvlastnim rezimem

* Domov sv. Frantiska - azylovy dim

* Domov sv. Frantiska - nizkoprahové denni centrum

* Domov sv. Frantiska — nocleharny

* Domov sv. Franti$ka - terénni program

* Domov sv. Zdislavy pro matky s détmi v tisni - azylovy dim

* Osobni asistence Plzen

* Domov pro seniory sv. Jifi

* Tistiova péce

* Domov sv. Zity - chranéné bydleni
MCHP dale v roce 2018 provozovala Charitni osetfovatelskou sluzbu.



Charitni pecovatelska sluzba

Poslanim Charitni pecovatelské sluzby je poskytovdni terénnich pecovatelskych sluzeb
osobam se snizenou sobéstacnosti z divodu véku a dlouhodobé nepiiznivého zdravot-
niho stavu. Sluzbu poskytujeme v domacnostech uzivatelti v oblasti Plzen-mésto, mésto
Tremosnd, obec Dysina a Losina. Chceme umoznit nasim uzivatelm setrvani v domacim
prostredi co nejdéle a to pri zachovani navyklého zptisobu zivota. Nasi snahou je minima-
lizovat riziko socialniho vylouceni uzivatele v misté, kde Zzije.

Tyto sluzby se poskytuji s ohledem na individudlni pfani a potieby uZivatelli, s podpo-
rou rozsifeni ¢i alespon zachovani jejich stavajicich schopnosti a sobéstacnosti, v souladu
s Listinou zakladnich prav a svobod a Etickym kodexem Charity Ceska republika.

Okruh osob, kterym je sluzba urcena:
* seniofi
* osoby s télesnym postizenim
* osoby se zdravotnim postizenim
Zasady (hodnoty):
* péce vychazi ze zakladnich ptdani a aktualnich potfeb uzivatele
+ individualni a rovny piistup ke viem uzivatelim
* zachovdni v co nejvyssi mife soukromi uzivatelt a jejich dustojnosti
* nevytvaret zavislost uzivatele na sluzbé nadmérnym rozsahem pomoci
* profesionalita, odbornost a kvalita poskytovani socidlnich sluzeb
* dodrzeni diskrétnosti, lidskych prav, svobod a ochrany osobnich udaji poskytovatelem

Cile, kterych miize uzivatel prostrednictvim sluzby dosahnout:
* setrvat v domdcim prostredi co nejdéle a to pti zachovani navyklého zptsobu zivota
+ minimalizovat riziko socidlniho vylouceni uzivatele v miste, kde Zije a to napf. mimo
domdcnost (pomoci doprovodu k lékafi, na nakup, na urad a jin€ instituce) nebo v do-
mdcnosti (zajisténim péce o domdcnost a vlastni osobu uzivatele vytvorit podminky
pro navstévy svych pidtel, znamych, sousedt)
* zachovani stavajicich zvyklosti a sobéstac¢nosti
* rozsifeni ¢i alespon zachovani stavajicich schopnosti a dovednosti
* sluzby poskytovany s ohledem na individualni prani a potteby uzivateli
Zéakladni ¢innosti pfi poskytovani pecovatelské sluzby (zdkon ¢. 108/2006 Sb.):
* pomoc pri zvladdni béznych tkont péce o vlastni osobu
* pomoc pri osobni hygiené nebo poskytnuti podminek pro osobni hygienu
* poskytnuti stravy nebo pomoc pfi zajisténi stravy
* pomoc pri zajisténi chodu domdcnosti
« zprostredkovani kontaktu se spolecenskym prostredim
Aktivity v roce 2018: Pravidelné probihaji na pecovatelské sluzbé souvislé praxe studentt
stiednich kol prevazné studentti oboru socidlni préce z VOSZ.



Charitni osetrovatelska sluzba

E-mail: jitka.hajsmanova@mchp.charita.cz
Vedouci tseku: Bc. Jitka Hajsmanova

CHOS STRIBRO, TACHOV, BOR U TACHOVA

Adresa: Madnesova 1522, Stribro 349 01
Telefon: 374 622 201

Mobil: 731 433 113

E-mail: chos.stribro@mchp.charita.cz

Vedouci useku: Bc. Martina Mundilova

DOMACI HOSPICOVA PECE

Adresa: Poledni 11, 312 00 Plzen
Mobil: 731 433 117
E-mail: jitka.hajsmanova@mchp.charita.cz

Vedouci useku: Bc. Jitka HajSmanova

Odpovédny pracovnik:  Mgr. Kvéta Vydrova
Pocet klientt za rok 2018: 439

Poslanim osetrovatelské sluzby je umoznit klientim setrvat ve vlastnim domdcim prostre-
dii pres zdravotni ¢i socidlni hendikep. Sluzba je poskytovana pro Plzen a jeji blizké okoli,
dale pro oblast Stribro, Tachov a Bor u Tachova.

Cilovou skupinou jsou nemocni jaké-
hokoliv véku se snizenou sobéstac-
nosti z davodu véku, chronického
onemocnéni ¢i zdravotniho postizeni,
ktefi nepottebuji akutni lékarskou
péci a mohou byt oSetfovani v doma-
cim prostredi.

Domaci hospicova péce nabizi kro-
mé zdravotni péce lidskou podporu
a pomoc pri feseni potizi tézce nevy-
léc¢itelné nemocnym a jejich rodindm
v poslednich dnech a tydnech zivo-
ta nemocného v domdcim prostie-
di. Klade dtraz na tlumeni bolesti,
na kvalitu zivota nemocného, na ne-
nahraditelnost rodiny a nejblizsich
pidtelskych vztahti clovéka.




* Monitorovani EKG, krevniho tlaku, glykémie
* Aplikace infuzi a enteralni vyzivy

* Prevazy a specialni vykony

* Osetrovatelska rehabilitace

* Domaci hospicova péce

Sluzba je poskytovana 7 dni
v tydnu, 24 hodin denné. Zavisi
na zdravotnim stavu nemocného,
maximum je 1 hodina 3%\ denné.
Zvyseny rozsah péce musi schva-
lit revizni lékar zdravotni pojis-
tovny. Kvalita péce je doplnéna
zapujcovanim pomtcek (poloho-
vaci luzka, antidekubitni matrace,
zvedak, choditka, invalidni vozik
atd.). Nase péce je po domluve
komplexné zajisténa ve spolupra-
ci s pecovatelskou sluzbou, osobni
asistenci a socialni pracovnici.
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Osobni asistence Plzen 7
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E-mail: osobni.asistence@mchp.charita.cz

Poslanim osobni asistence je individudlné pomdhat osobdm se zdravotnim postizenim
a seniorim prekonavat jejich nepriznivou socidlni situaci zptisobenou zménou zdravot-
niho stavu nebo vysokym vékem, a to prostfednictvim sluzeb kvalifikovaného osobniho
asistenta. Ten uzivatele podporuje a provazi v jeho pfirozeném prostredi a pomaha mu
k sobéstacnosti a schopnosti se plnohodnotné zapojit do bézného Zivota.

Cilem poskytované sluzby je uzivatel, ktery:

* béhem poskytovani osobni asistence mohl projevit svou osobnost a naplnit své potreby
a prani

* s pomoci osobni asistence zvladne bézné kazdodenni ¢innosti

* s pomoci osobni asistence setrva v prostiedi, kde se citi dobfe a zachova si vlasti styl
Zivota

* si béhem poskytovani osobni asistence uchova stdvajici schopnosti nebo osobni asis-
tence povede k podpore rozvoje jeho samostatnosti a sobéstac¢nosti




Osobni asistenti vim pomohou:

Principy osobni asistence:

* nestrannost - je kladen duraz na rovny pristup ke vsem
uzivatelim

* integrace - podpora setrvani uzivatele v pfirozeném
prostiedi

* respektovani uzivatele - respektovani uzivatele v oblasti
soukromi a projevech svobodné viile

* partnerstvi a komunikace - vztah mezi uzivatelem
a osobnim asistentem je zalozen na vzajemné spolupra-
ci

* individualni pfistup - pristupujeme ke kazdému uziva-
teli s ohledem na jeho potreby a osobni plany

* profesionalita - odborny a profesiondlni pristup k uzi-
vateli.

Pracovnici sluzby Osobni asistence dodrzuji Eticky kodex
Charity Ceské republiky.

* pfi zvladdni béznych tkonti péce o vlastni osobu

* pri osobni hygiené

* pri zajisténi stravy

*pfi vychovné, vzdélavaci
a aktivizacni ¢innosti

* pii kontaktu se spolecen-
skym prostfedim

* pfi obstaravani osobnich za-
lezitosti

Aktivity v roce 2018

Nasi uzivatelé se zucastnili ty-
denniho rehabilita¢niho pobytu
v EXODU v Tremosné. V Osob-
ni asistenci je zapojen jeden re-
gistrovany dobrovolnik a také
zde probihaji pravidelné praxe
studentt vysokych skol.




Domov pro seniory sv. [iri

Pocet pracovniki:

Pocet dobrovolniki:

Kapacita zafizeni: 70 lazek
Jednoluzkovych pokoju: 20
Dvouluzkovych pokojit: 25
Prameérny vék obyvatel: 86,5 let

Poslani Domova pro seniory sv. Jifi (DS]): Posldnim je poskytovat bezpecné zazemi seni-
ortim, kteri vzhledem ke svému vysokému véku a zdravotnimu stavu maji snizenou sobé-
stacnost, kviili které nemohou zlistat v domdcim prosttedi sami a kdy péci nelze zajistit ani
pri vyuzivani terénnich a ambulantnich socidlnich sluzeb.

Sluzby jsou poskytovény v souladu s Listinou

zdkladnich prav a svobod a Etickym kodexem
Charity Ceské republiky. v -"‘i‘ﬂ* o o
Okruh osob, kterym je sluzba urcena: i

* Seniofi, ktefi dosahli ndroku na pfiznani sta- L msess o
robniho dichodu

* Seniofi nad 63 let véku

Zasadni principy poskytované péce:

* Ke klientiim pristupujeme s partnerskym re-
spektem a tctou.

* Ukony vychazi ze zakladnich pfani a aktual-
nich potfeb klienta, které pravidelné zjistuje-
me.

* Mdme vzdy individudlni ptistup ke klientovi




Uplatriované metody péce:
* Bazalni stimulace
* Trénink pameéti
* Reminiscencni terapie
* Ergoterapie
* Muzikoterapie
* Canisterapie, hippoterapie
* Biofeedback

Domov svym klientiim nabizi:

* Zakladni sluzby dle zakona 108/2006 Sb. § 49 v platném znéni.

* Zdravotni péci: je zajiSténa pravidelnymi navstévami praktického Iékate, diabetologa,
neurologa, psychiatra, urologa, zubare.

* Je zajistén dovoz k dalsim odbornym lékafim a nutnym vysetfenim klienta.

* Duchovni péci: dochdzi knéz, pastoracni asistent — rozhovory, modlitby, bohosluzby.

+ Klienttim je stale k dispozici kaple sv. Jifi - mse svatd kazdou sobotu.

* Télocviénu - denné kondicni cviceni.

* Moznost vyuziti infrasauny, relaxace ve Snoozelenu, perlickové vany se zvedacim zari-
zenim, fototerapie, masazniho kfesla, biofeedbacku s vyskolenym pracovnikem.

* Ergoterapeutickou dilnu - aktivity dle individudlniho zajmu klienta.

* Zajmové kluby - ctendfsky klub, spolecné ¢teni s dobrovolnici.




Vybaveni pokojit:
* Ndbytek, elektr. polohovaci ltizka vcetné antidekubitnich matraci, moznost polohova-
ciho kiesla.
* Kazdy pokoj md vlastni socialni zafizeni.
* Telefon, internet, signaliza¢ni zafizeni, TV s moznosti satelitniho pripojeni, lednice.

Aktivni vyuziti volného ¢asu obyvatel:

* Tematické besedy se zajimavymi hosty.

* Vystavni galerie Domova - vernisdze vystav obrazl a fotografii 1x za dva mésice.

* Tanecni zabavy dle sezény, spolecné slaveni Vanoc, silvestra, masopustu, Velikonoc,
stavéni mdjky, letni grilovani, posviceni, poutova zabava.

* Moznost letniho posezeni: terasa, kruhové atrium s jezirkem, dvorecek, petanquové
hristé, lavicky v prostranstvi okolo Domova, bezbariérovy vstup do blizkého lesa.

* Vylety na pfani bezbariérovym autem, plavba parnikem - prehrada Hracholusky, pro-
chazka okolo Boleveckého rybnika, navstéva zoologické zahrady v Plzni, opékani buf-
ti ve Spitalském lese, kazdoroéni projizdka osvicenou vanoéni Plzni.

* Spoluprace se §kolami a Skolkami - nékolikrat do mésice navstivi Domov déti ze za-
kladnich nebo matetskych skol se svym programem.
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Podékovani:
Vedeni Domova pro seniory sv. Jifi dékuje véem pfiznivcim, ddrctim, dobrovolnikiim, za-
mestnanctim, duchovnim a lékartim, ktefi vénovali svij ¢as a prizen nasim klientam.

Podékovani od klienta (prosinec 2018):

,Podeékovdni za prici a starost v Domové v roce 2018, preji vsem veselé vinoce a stastny Novy rok
2019. Hodne ddrkii a vanocni pohody v Domové a rodinném zivote. Vsem sestrickam, pecujicim,
zameéstnancim kuchyne, dékuji za jejich snahu!”

Podékovani od klientky (prosinec 2018):
#Krdsny, pozehnany den moji drazi v Domové svatého Jifi, dékuji Vam vSem, ktefi zde s nasim
panem vedoucim Antoninem vytvdrite krasné, radostné rodinné prostiedi a jste nasimi vcelickami.
Miij dik patii i zaméstnanciim kuchyneé.... Kéz je slunicko stale nasi inspiraci pro hezké vytvdreni
vztahii mezi nami. Usmév nds nikdy nic nestoji, ale je to vZdy spojujici most od srdci k srdci....”
Co se v uplynulém roce podafilo:
* Tanecni vystoupent folklorniho souboru z Polska v ramci konani Mezinarodniho festi-
valu.
» Ucast na soutéznim klani ,Osmiboj seniorti a zdravotné postizenych z pobytovych
zafizeni - 2018” ve Zbtichu - tentokrat bez umisténi.
* Oslava 15 let vyroci zalozeni Domova, ktera se velmi vydarila, nas Domov navstivili
i zastupitelé mésta, véetné pana hejtmana.
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Domov sv. Aloise — domov se zvldstnim reZimem 7y

Jednoltzkovych pokojti: 4
Dvouluzkovych pokojit: 15
Primérny vék obyvatel: 83,7 let
Webove stranky: alois.mchp.cz

Popis realizace

Domov sv. Aloise byl otevien koncem roku 2010. Je
umistén ve zrekonstruované ctyrpatrové budové, na ka-
zdém patte je k dispozici mimo pokoji i spole¢nd mist-
nost a pracovni mistnost personalu. Kazdy pokoj je
vybaven nabytkem, ma bezbariérovou koupelnu s WC.
V roce 2017 vyuzilo sluzbu 52 klientti z toho 39 zen a 13
muzt. Neposkytujeme odlehcovaci sluzbu - tzv. kratko-
dobé pobyty. 5

Na zakladé auditi Ceské alzheimerovskeé spolecnosti je
od roku 2011 Domovu sv. Aloise opakované udélovano
prestizni ocenéni Certifikat kvality Vazka.

Cilovou skupinou klientti jsou osoby (55 let a vice) s or-
ganickou dusevni poruchou (Alzheimerova a jiné typy
demence), které potrebuji nepretrzitou péci pobytové
sluzby s celoro¢nim provozem.

Poslanim Domova sv. Aloise je zajisténi distojného Zivota osob s organickou dusevni po-
ruchou (Alzheimerova a jin€ typy demence). Zakladem je profesiondlni pristup, aktivizace
a podpora osob se snizenou sobéstacnosti, dle jejich individualnich zvyklosti a pti zacho-
vani lidskych prav a svobod.

Zasadni principy sluzby

+ Udrzet distojnost klienta, pocit daveéry, klidné doziti.

* Snazime se o Ginosnou miru omezeni.

* Podporujeme diskrétnost soukromi klientt.

* Ke klientdm pfistupujeme s partnerskym respektem a tctou.

* Vychazime ze zjistovanych potteb a prani klienta.

* Nabizime podporu a pomoc pfi ¢innostech, které klient nezvladne sam.

* Spolupracujeme s duchovni sluzbou na tizemi své ptusobnosti (pastoracni pracovnici,
knézi, pravidelné jsou slouzeny mse svaté), s ostatnimi slozkami MCHP poskytujicimi
socialni péci, s rodinami klient 1 i zdjemct o sluzbu.

Domov neni mozné hodnotit pouze podle ekonomickych ukazatelti, diilezité je podporit
bezpedi a také klidné, pohodové prostredi pro klienty i pecujici tym. Diilezitym cilem pro
hodnoceni nasi sluzby, ktery se snazi dlouhodobé naplnovat cely tym zaméstnanct Do-
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muzikoterapie, prvky tanecni terapie, zpév, terapie pomoci zvifat, aromaterapie a remi-
niscencni terapie. Celodenni péce o klienty zahrnuje procvic¢ovani paméti, nacvik sebeob-
sluhy a kondic¢niho cviceni. Vyuzivany jsou moderni pristupy péce jako bazdlni stimulace,
smyslova aktivizace, prace se zivotnim pfibéhem. Zkousime moderni préace s iPadem, kte-
ry ma pozitivni vliv u osob s lehé¢fm kognitivnim deficitem, ale své opodstatnéni ma i u kli-
entd s tézsi poruchou (rodinné fotografie a staré fotografie znamych mist, oblibena hudba,
nebo hudebni ndstroje, ¢dsti znamych filmu, videa s pfirodou, détmi, mladaty popripadé
zrakova a sluchova stimulace, relaxace). Nabizime moznost vyuzit masazni a relaxacni
vanu s pouzitim aromaterapeutickych olejii, svetlem meénici se relaxacni lampu, bytové
vineé katalytické lampy, sluzeb kadernice a pedikérky.

Ve spolupraci s Domovem sv. Jiff je zajistovdano celodenni stravovani véetné moznosti Set-
fici a diabetické diety a ddle prani a zehleni pradla.

Zdravotni vykony a rehabilitaci zde zajistuji zdravotni sestry dle ordinace praktického lé-
kare. Lékarskou péci zajistuje prakticky lékar, pravidelné dochdzi psychiatricka, neurolog,
diabetolozka, stomatolozka, piip. urolog. Odvoz k dalsim specialistiim je mozny vozidlem Do-
mova. Socialni pracovnice vyfizuje zadosti o pobytovou sluzbu Domova, potiebné zalezitosti
klientd, v soucinnosti s vedouci pomaha pfi uplatnovani prav a osobnich zalezitosti klientu. Usi-
lujeme zdroven o oboustrannou divéru, otevrenost, respekt a ochotu ke spoluprdci s rodinami.
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Aktivity: Evropsky den sousedii - Dvorek plny ndvstév, oslava Velikonoc, Masopustu
a MDZ, Majka, Posviceni, oslavy Vanoc a Silvestra, poutova zabava, zahradni party a grilo-
vani, Tyden paméti a den otevienych dveri, prochazky a vylety, profesionalni muzikoterapie,
aktivity za pomoci kon¢, domaci peceni a kavdrna s hosty. V pritbéhu celého roku nds opako-
vane navstévovali déti a studenti s nabidkou na predstavent, probihala setkavani s muzikou
ve spolupraci s dobrovolniky, umélci. Hrdli jsme deskové hry a kuzelkové turnaje, poslou-
chali rizné zanry na MP3, vyuzivali projekce lavove lampy.

Nadale jsme se setkavali s détmi MS, spole¢né zpivali a tvofili
sezoénni vyrobky. Obdrzeli jsme znacku Mezigeneracné, coz
znamena, ze v Domové dochazi k dlouhodobému pratelské-
mu sblizovani déti se seniory. Kolem budovy je zahrada a al-
tanek, kde je za hezkého pocasi moznost posezeni i aktivni
traveni casu, poradame zde nékteré spolecenske akce.

Vylety 2018: vystavy v Zdapadoceském muzeu, mistni park
na Slovanech, Borsky park a méstské sady, DEPO2015, trhy
na Plzenském ndmesti, zamek Chotésov, jablecnd zahrada v Chotésove, aj.

Dobrovolnici: V roce 2018 ndm 1 432 hodin bezplatné pomahalo pét dobrovolniki.
Ing. Jana Kolafova byla ocenéna cenou Andélské ruce a Anna Janeckova cenou Kresadlo.
Dékujeme vam!

Domov pracuje jako pobocka Ceské alzheimerovské spoleénosti, poskytuje podporu
a komplex informaci vefejnosti, nabizime setkdvani svépomocné skupiny pro rodinné pe-
cujici tzv. ,,Caje o ¢tvrté” nebo individualni konzultace. Pravidelné nasi cinnost obhajuje-
me vysokym kreditem Certifikat kvality Vazka.

Tym Domova je zapojen do pfednaskové ¢innosti v oblasti péce o klienty s demenci. Pfednds-
ky jsou urceny odborné i laické vefejnosti. Zdaroven nabizime odborné staze a jsou urceny pre-
devsim lidem se zdjmem o téma demence, pecovani, podpora a doprovazeni lidi s demenci.
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opét za cil propojit lidi v Domové s darci, ktefi se rozhodli na vlastni naklady splnit

prani nebo poskytnout vécny dar nékterému ze seniorti. V roce 2018 se zapojilo 14

seniorti naseho Domova.

* Projekt Mezigeneracné.
V tomto programu spolecne
vsech generaci (tzn. ti nej-
starsi s témi nejmladsimi).
Pratelstvi jsme navazali kon-
krétné s 89. MS, kdy pravi-
delné spolecné tvorime, le-
pime, skladame, malujeme,
zpivame a poviddme si.

* Na podzim roku 2018 jsme
vyuzili nabidku Nadacniho
fondu Chance 4 Children.
Pani Tichotova nabidla ak-
tivitu pro seniory, cviceni
s hudbou a zpévem.

+ Vanoéni workshop pro Domov sv. Aloise uspoiddaly Zeny s.r.0. ve spolupraci s OC Pl-
zen Plaza. Vyrdbeéni svicnti a poviddni s vefejnosti poskytlo osvétu v tématu demence,
informace o sluzbé Domova a kontaktni pobocky CALS. Vytézek projektu byl vyuzit
pro zvelebeni prostredi pro klienty.

Dékujeme vSem nasim pfiznivctim, darctim, dobrovolnikiim a zaméstnanctim, duchovnim
a lékaitim a samoziejmé také nasim rodindm, ktefi nds podporuji a maji pochopeni pro
nasi praci.

Z ohlasti na sluzbu:

Dcera klientky: Dobry den, chtéli bychom ze srdce podékovat vsem zaméstnanciim, mezi kteryjmi
maminka prozila poslednich 6 let svého Zivota. Jsme Viam velice vdécni za lidsky a chapajici pFistup.
Verte mi, Ze vzdy jsem s lehkyjm srdcem prichdzela i odchdzela, protoze jsem védéla, Ze se mezi hod-
nymi a profesiondlnimi lidmi citi dobfe a bezpecné. Bude se mi styskat nejen po mamince. Diky!!!
Pani V. T, cviceni s hudbou: Dobry den, vse co délam, mé bavi a rdda chodim za lidmi ze sv.
Aloise, je to pro mé velmi obohacujici, inspirujici a vzdy milé setkani :-).

Syn zdjemce o sluzbu: Dobry den, méli jsme u vds predbézné domluvené umisténi mého otce,
ktery trpél demenct... BohuZel tati zemrel... Méli jsme ho po celou dobu doma a moc nam pomdhalo
vedomi, Ze kdyby se to zhorsilo, mame zddost v misté, kde se dobfe postaraji. Pomohly ndm broZury
od CALS a informace od vds. Timto Vim dékuji a preji Vim, abyste svoji pomoc mohli poskytovat
nadile.
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N V4

Domov sv. Zity - chrinéné bydleni

Telefon: - 377 459 157, 731 433 116 /4
E-mail: chranene.bydleni@mchp.charita.cz 4
Pocet uzivatelt v roce 2018: 14

Poslanim sluzby je zajisténi ubytovdni a péce osobam se snizenou sobéstacnosti. Na za-
kladé individualniho nebo skupinového bydleni zajistit distojny, kvalitni a plnohodnotny
zivot seniortim a zdravotné postizenym obcantim, pri zachovani béznych spolecenskych
aktivit a samostatnosti. Umoznit klientdm prozivat zivot svym navyklym stylem, s indivi-
dudlnimi zvyklostmi, pfi zachovani lidskych prav a svobod.

Cilovou skupinou jsou:
* osoby se zdravotnim postizenim
* seniofi ktefi maji snizenou sobéstacnost vzhledem
ke svému onemocnéni nebo véku

Zasady sluzby:
* ke klientim pristupujeme s partnerskym respektem
a uctou
* zachovavame individualniho pfistupu ke klientovi
* v péci se orientujeme na pfani a potfeby klienta, podporuje-
me samostatnost a sobéstacnost, dopliiujeme deficit potteb
* vytvarime pro klienty bezpecné prostiedi
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* podporit socidlni vztahy a vazby v ramci Domova a rodin klientt
* podporovat spolecenstvi Domova
* zlepSovat prostfedi Domova
Chranéné bydleni svym uzivateliim nabizi:
* ubytovani (garsoni€ry, byty 1+1 a 2+1)
* ubytovani na principu bydleni v domacnosti
* zakladni ¢innosti: pomoc pfi zajisténi chodu domacnosti, hygienicka péce, vzdélavact,
aktivizacni a vychovné ¢innosti, socidlné terapeutické cinnosti, pomoc pfi uplatriovani
prav a zajmu a pri obstaravani osobnich zdlezitosti, zprostfedkovani kontaktu se spo-
lecenskym prostredim od pondéli do nedele
* zajisténi stravy
* dostupnost navazujicich socidlnich sluzeb
* bezbariérovy pristup
* spolecné aktivity v zafizeni
* kulturni akce
* individualni ptistup
Celkova kapacita Domova: 11
Do bytti si klienti mohou privést vlastni nabytek. Byt je vybaven kuchynskou linkou a elek-
trickym sporakem. V kazdém byté je socidlni zafizeni se sprchovy koutem a madly. Ves-
kery prostor je bezbariérovy. Kazdy byt ma moznost satelitniho a internetového pripojeni.
Soucdsti budovy je spolecenska mistnost s TV, hifi soupravou, pocetnou knihovnou, samo-
statnym socialnim zafizenim a letni ku-
chyni. K dispozici je samostatny dvorek
s krytym posezenim. Budova ma vlastni
pradelnu.
Aktivity v zafizeni:
* pravidelné kulturni akce
« ndvstévy déti ZS, MS,
* slaveni tradi¢nich svatkt
* kondiéni télocvik
* cviceni jogy
* canisterapie
* navsteéva spolecenskych akci, vystav,
koncertit
* pravidelné tréninky pameéti
* promitani filma
* prednadsky, vylety, dle prani klientt sluzby
* duchovni péce
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N V2

Tisnova e’cve 7

nikace klientovi v jeho domacim prostiedi. Klient se 24 hodin denné stisknutim tlacitka
dovola kvalifikovanému pracovnikovi, ktery je obeznamen s jeho situaci.

Cilova skupina:

* Osoby se zdravotnim postizenim

* Seniori
Rozsah sluzby:

* Sluzba je poskytovana v Plzni
Zakladni ¢innosti (zakon ¢. 108/2006 Sb.):

* Poskytnuti nebo zprostredkovani neodkladné pomoci pfi krizové situaci

* Socialné terapeutické cinnosti

* Zprostredkovani kontaktu se spolecenskym prostfedim

* Pomoc pri prosazovani prav a opravneénych zajmu a pri obstaravani osobnich zdlezitosti
Zasady: 5

* dodrzovani zakladnich lidskych prav a svobod, etického kodexu Charity CR

* respektovani soukromi klientt, jejich intimity a diistojnosti

* odbornost pracovniki

» klient znd pracovniky sluzby a oni znaji jeho

* socialni pracovnik kazdy mésic zatelefonuje kazdému klientovi a podle prani ho i navstivi

* poskytovdni zakladniho socidlniho poradenstvi o moznostech feseni nepriznivé social-

ni situace nebo jejiho pfedchdzeni

Cile:

* setrvani v domacim prostfedi co nejdéle

» ziskdni a udrzovani pocitu bezpeci klienta u néj doma

» ziskani a udrzovani pocitu jistoty rychlé pomoci v pfipadé nepfiznivé situace

» ziskdni okamzitého navazani hovoru s pracovnikem pro hledani feseni nahlé situace

klienta

Prubéh sluzby:
Nepretrzita distancni hlasovd nebo elektronicka komunikace je poskytovdna MCHP ve spolu-
praci s Méstskou policii v Plzni, 24hodin denné, 7 dni v tydnu.
Specidlni zafizeni se sklddd z telefonniho pristroje a tisniového tlacitka. Uzivatel nosi u sebe
tlacitko, jehoz zmacknutim si v kteroukoliv denni nebo no¢ni dobu pfivola pomoc. Po hlasitém
spojenti je zprostfedkovana nebo poskytnuta neodkladna (distan¢ni) pomoc.
Smluvné se poskytuje sluzba podle individudlnich potfeb uzivatele na zdkladeé standardt kvali-
ty socidlnich sluzeb a vnitinich predpisi. Déle se fidi individualnim pldnem kazdého uzivatele.
Poskytuje také fakultativni sluzbu prevozu klientt.
Sazebnik sluzby:

* Zavedeni sluzby 300,-K¢

* Mésic¢ni poplatek 500,-K¢
V roce 2018 vyuzilo sluzbu 118 uzivateld meésta Plzné. Bylo uskutecnéno 247 krizovych
spojeni a 162 krizovych vyjezdi. V nékolika pfipadech byl zachrdnén i zivot klienta.
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Domov sv. Frantiska - azylovy diim

ocet praco u:

Popis realizace
Poslanim Azylového domu (AD) v Domoveé sv. Frantiska (ddle jen DSF) je poskytovat celo-
denni ubytovani a socialni poradenstvi osobam bez pristresi.

Cilem je podporovat a rozvijet moznosti a schopnost uzivatele ziskat a udrzet si samostat-
né ubytovani mimo Domov sv. Frantiska tak, aby byl opétovné zaclenén do prirozeného
socidlniho prostiedi.

Sluzba je urcena pro osoby bez pristresi, které splnuji tyto podminky:
« ob¢an CR nebo EU
* starsi 18 let
* Ustavni péce ve zdravotnickém zatizeni
* mobilni a pIné schopny sebeobsluhy
* netrpi akutni infekéni nemoci a neprendsi parazity
* netrpi dusevni poruchou zavaznym zptsobem narusujici kolektivni souziti
* ochotny dodrzovat vnitini fady Azylového domu
* ochotny spolupracovat na plnéni Individualniho planu
* ma pravidelny legdlni prijem, ktery mu umoznuje hradit si ubytovani v AD
* ma platné doklady totoznosti

Poskytované sluzby:
* pomoc pri zajisténi stravy-poskytnuti podminek pro samostatnou piipravu stravy
* poskytnuti ubytovani
* celodenni ubytovani v 2 lizkovém pokoji
* umoznéni celkové hygieny téla
* vytvoreni podminek pro zajistovani uklidu, prani
a zehleni osobniho pradla, vymény lozniho pra-
dla

* pomoc pri uplatriovani prav, opravnénych zdjmu
a pri obstardvani osobnich zdlezitosti

* pomoc pri vyfizovani béznych zalezitosti vyply-
vajicich z individualnich plani

* pomoc pii obnoveni nebo upevnéni kontaktu s ro-
dinou a pomoc a podpora pii dalsich aktivitach
podporujicich socialni za¢lenovdni uzivatele, vcet-
né uplatnovani zakonnych naroki a pohledavek

» zprostredkovani lékafské péce

* moznost ziskdni Satstva

Provozni doba Azylového domu:
* celorocné 24 hodin denne
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rym je ziskani samostatného ubytovani mimo DSF. Vysledkem tak bylo takeé to, Ze se zpét
do nizkoprahovych sluzeb DSF bylo nuceno vratit pouze minimum klientti. Vétsiné kli-
entl se podarilo ziskat uby-
tovani mimo DSF jesté pred
uplynutim 1 roku vyuzivani
sluzby. Tyto vysledky pova-
zujeme za uspéch. Klienttiim
i pracovnikum udélalo ra-
dost také to, ze se podaftilo
zlepsit kvalitu vybaveni po-
kojt tim, ze jsme nahradili
staré rozbité skiiné a dalsi
nabytek za novy.
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oy %
Domov sv. Frantiska - nizkoprahové denni centrum %\

Pocet pracovniki: 15

Popis realizace

Poslanim Nizkoprahového denniho centra (NDC) je umoznit ve vymezené dobé béhem
dne osobam bez pristresi odpocinek, a poskytnout témto osobam zdzemi pro hygienu
a pripravu stravy za soucasné nabidky materialni podpory a socidlniho poradenstvi.

Cilem je podpora a rozvoj moznosti, schopnosti a vile uzivatele sluzby k zaclenéni se
do spolec¢nosti a na trh prace, pripadné k napojeni se na dalsi vhodné socidlni sluzby.
Sluzba je urcena pro osoby bez piistfesi, které splnuji tyto podminky:
* obcan CR nebo EU
* starsi 18 let
* mobilni a pIné schopna sebeobsluhy, ve stavu, ktery si nevyzaduje poskytnuti tstavni
péce ve zdravotnickém zarizeni
* netrpici nebezpecnou akutni infekéni nemoci a neprendsejici parazity
* nejsouci pod vlivem alkoholu ¢i jinych navykovych latek
* ochotna spolupracovat na plnéni individudlniho pla-
nu

Poskytované sluzby:
* socialni poradenstvi
* zprostfedkovdni lékatské péce
* poskytnuti podminek pro vykon celkové hygieny téla
* poskytnuti zakladnich hygienickych prostredku
* moznost vyprani, usuSent a vyzehleni Satstva
* poskytnuti nebo zprostredkovani ziskani Satstva
* poskytnuti podminek pro samostatnou pfipravu stravy
* poskytnuti menstho mnozstvi potravin v akut. krizo-
vé situaci
* poskytnuti kavy nebo caje
» moznost ziskani uvérového jizdného na vlak
* moznost stat se prodejcem casopisu Novy Prostor

Provozni doba Nizkoprahového denniho centra:
* celorocné — od 09:00 hod. do 12:00 hod. a od 15:00
hod. do 17:00 hod.

Nizkoprahové denni centrum béhem roku 2018 vyuZilo
ve 21 391 pripadech celkem 373 rtiznych osob bez pristresi.

V ramci nabizenych sluZeb byla stdle nejhojnéji vyuzivana moznost ziskani materidlni pod-
pory (potraviny, hygienické prostfedky). Casto poptdvanou a sluzbou bylo ale napriklad také
zprostredkovani lékarské péce. V rdmci socidlniho poradenstvi byla nejcastéji feSena moz-
nost ziskdni a udrzeni legalniho pifjmu (prace, socidlni davky, dichody) a v navaznosti na to
bylo pripadné hleddno bydleni, v némz by klienti mohli vést plnohodnotné svij zivot. Nedil-
nou soucasti téchto dvou témat bylo také poskytnuti pomoci pti ziskdni dokladi a poskytnuti
podpory pfi jednani na riiznych tradech a institucich.
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Domov sv. Frantiska - noclehdrny

Popis realizace
Poslanim provozu Nocleharen (NOC) je poskytovat osobam bez piistfesi pfespani, pod-
minky pro pripravu stravy a vykon osobni hygieny a zakladni socialni poradenstvi.

Cilem je zamezovat socialni a zdravotni 4jmé, ktera by hrozila pti pfespavani na ulici a vy-
tvorit prostor pro znovuziskdni zakladnich hygienickych a spolecenskych navykt jako
predpokladu dalsiho socialniho zacleniovani.

Sluzba je urcena pro osoby bez piistresi, které splnuji tyto zakladni podminky:
* obcan CR nebo EU
* starsi 18 let
* mobilni a plné schopnd sebeobsluhy, ve stavu, ktery si
nevyzaduje poskytnuti dstavni péce ve zdravotnickém
zafizeni
* netrpici nebezpecnou akutni infek¢ni nemoci a nepfenad-
Sejici parazity
* nejsouci pod vlivem alkoholu ¢i jinych navykovych latek
* ochotnd spolupracovat na plnéni individudlniho planu

Poskytované sluzby:
+ zakladni socialni poradenstvi
* poskytnuti prenocovani
* poskytnuti podminek pro samostatnou pripravu stravy
* poskytnuti podminek pro vykon celkové hygieny téla
* poskytnuti lozniho pradla a umoznéni jeho pravidelné
vymeény za Cisté
* vytvoreni podminek pro zajistovani dklidu

Provozni doba Noclehdren:
+ denné (v obdobi od 1. 1. do 31. 3. a od 1. 11. do 31. 12.) - od 18:00 hod. do 08:00 hod.
+ denné (v obdobi od 1. 4. do 30. 10.) - od 19:00 hod. do 08:00 hod.

Moznost piespani v Noclehdrnach Domova sv. FrantiSka byla v roce 2018 vyuzita 354 rliznymi
osobami bez pristresi v 16 728 pripadech. Oproti predchozimu roku nedoslo k nartstu vytize-
nosti Noclehdren, ptesto byla pfetrvavajicim problémem nedostatec¢na kapacita Noclehdren, a to
predevsim v zimnim obdobi. Také podil Zen vyuzivajicich Noclehdrny ziistal zhruba stejny 25%,
stejné tak i podil cizincti z EU (cca 1/3 vSech klientt, jednalo se predevsim o ob¢any SR). Jako
pokracujici a prohlubujici se problém jsme vnimali snahu zdravotnickych zafizeni vnutit k pfijet
na Nocleharny osoby bez domova neschopné samostatného pohybu a sebeobsluhy, a to i pres
to, Ze jsme neustdle upozornovali, ze Nocleharny nelze povazovat za jakoukoli formu ubytovani,
a ze Nocleharny nemaji v zadném ohledu zdravotnicky nebo pecovatelsky charakter. Presto jsme,
za obrovského nasazeni a vynalozeni velkého usili, zcela nad rdmec poskytované sluzby, nékolik
takovych osob bez pristiesi dokdzali natolik saturovat, ze se po nékolika mésicich jejich fyzicka,
psychickd i materialni situace vyrazné zlepsila. I v roce 2018 jsme se snazili zvysovat komfort
prostortt Noclehdren napiiklad tim, ze jsme renovovali a lépe vybavili nékteré kuchynské kouty,
nebo tim, Ze jsme vyménili nékolik poskozenych dvefi a poskozené sanitarni vybaveni.
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Domov sv. Frantiska - terénni program

opis realizace
Poslanim Terénniho programu je monitorovani vyskytu a migrace osob bez pristresi ziji-
cich na tizemi mésta Plzné, zjistovani jejich socialnich a zdravotnich problémti, poskytova-
ni socidlniho poradenstvi a materidlni pomoci, zprostfedkovani Iékarské péce a zprostred-
kovéani ambulantnich a pobytovych sluZeb pro osoby bez pristresi.

Cilem sluzby je omezovat negativni dopady zivota na ulici u osob bez pfistfesi a usilovat
0 jejich pripadné napojeni na ambulantni a pobytové sluzby pro osoby bez pristresi a tim
podporovat a rozvijet moznosti, schopnosti a viili uzivatele sluzby k zaclenéni se do spo-
le¢nosti.

Sluzba je urcena pro osoby bez pristfesi zdrzujici se na uzemi mésta Plzné, které jsou ob-
¢any CR nebo EU a jsou starsi 18 let.

Poskytované sluzby:
* socialni poradenstvi
* zprostfedkovani Iékafské péce
* poskytnuti Satstva nebo zprostredkovani jeho ziskani
* poskytnuti nebo zprosttedkovani materialni pomoci (pfikryvky, hygienické potfeby
apod.)
* poskytnuti mensiho mnozstvi potravin v akutni krizové situaci
* nabidka a zprostredkovani ambulantnich a pobytovych sluzeb pro osoby bez pristresi

Provozni doba Terénniho programu:
* Po - 0d 11:00 hod. do 16:00 hod.
* St — od 11:00 hod. do 16:00 hod.
* Pa - od 11:00 hod. do 16:00 hod.

V ramci pravidelného monitorovani
vybranych lokalit v Plzni se ctyfem
dvojicim pracovniki Terénniho pro-
gramu podarilo v roce 2018 kontak-
tovat celkem 254 osob bez pristiesi.
Z toho 203 muzd a 51 Zen. Pomér
zkontaktovanych muzt a zen se pri-
1i$ nelisil od roku 2017, stejné jako
celkovy pocet intervenci a kontakth
- terénni pracovnici provedli 575 in-
tervenci a uskutecnili 462 kontaktt. Oslovené osoby bez pristiesi mély nejcastéji zdjem
o poskytnuti materialni pomoci ve formé potravin a hygienického vybaveni. Nekteré osoby
bez pristiesi vyuzily moznost doprovodu terénnimi pracovniky pri feseni svych zaleZitosti.
Zajem méli zejména o pomoc pri feSeni svého zdravotniho stavu. Néktefi ze zkontaktova-
nych klientt pak v pribéhu roku zacali vyuzivat ambulantni sluzby pro osoby bez pfistresi
poskytované v DSF.
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Domov sv. Zdislavy pro matky s détmi v tisni ’Jk

Pocet pracovnikii: 9
Poslani: Pomoc matkam s détmi a téhotnym zendm v obtizné situaci.

Cilova skupina: Matky s detmi a téhotné Zeny s nezaopatfenymi détmi do 26 let, které
se ocitly v nepriznivé socialni situaci, napf. domaci nasili, krize v manzelstvi, generacni
problém v rodin€, nevhodné vychovné prostredi pro déti, nezvladani zakladni péce o dité
a hrozici odlouceni matky a ditéte nebo ztrata vlastniho bydleni.

Cil: Poskytnuti bezpecného zazemi, preklenuti nepriznivé socidlni situace a navrat do pfi-
rozeného prostredi.

Poskytované sluzby: Domov pro matky s détmi posky-
tuje svym klientkam zakladni ¢innosti socialni sluzby
podle § 57 zakona o socidlnich sluzbach 108/2006 Sb.
v rozsahu ustanoveni § 22 vyhlasky 505/2006 Sb., kte-
ré jsou smerovany k vylepseni socialni situace klientek
s ohledem na jejich potfeby a osobni cile pfi zachovani
lidskych prav a svobod.

Rozsah ¢innosti socialni sluzby:
1. Pomoc pfi zajisténi stravy:
- vytvoreni podminek pro samostatnou piipravu
stravy
2. Poskytnuti ubytovani:
- poskytnuti ubytovani po dobu zpravidla neprevy-
Sujici 1 rok
- umoznéni celkové hygieny téla
- vytvoreni podminek pro zajisténi uklidu, prani
a zehleni osobniho pradla, vymeény lozniho pradla
3. Pomoc pfi uplatnovan prav a opravnénych zajmut
a pri obstardvani osobnich zalezitosti:
- pomoc pri vyfizovani béznych zalezitosti vyplyvajicich z individudlnich plani
- pomoc pri obnoveni nebo upevnéni kontaktu s rodinou a pomoc a podpora pri dalsich
aktivitach podporujicich socialni zaclenovani osob, véetné uplatniovani zdkonnych na-
roktl a pohleddvek
4. Zakladni socialni poradenstvi:
- poskytovani potfebnych informaci prispivajicich k feseni nepfiznivé socialni situace
podle § 37 zdkona o socialnich sluzbach 108/2006 Sb.
Doplnkové sluzby:
* psychologicka pomoc zajistovana externim pracovnikem
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* navstévy kulturnich akci a pofadani kulturnich akei v azylovém dome
* poznavaci vylety
* ¢aste¢nd materialni a potravinova pomoc v ramci moznosti

Akce v roce 2018: Fotbalovy zapas Viktoria Plzen, Velikonoc¢ni besidka, kino, kurzy jogy,
vareni, Siti, vylety Maridnské Lazné, Konépruskeé jeskyné, zamek Mnisek p/B, Prazsky
hrad, Vanocni besidka, koncert Hermanova Hut, bazén, Karneval, Mikulasska nadilka.
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Dobrovolnicka cinnost

moznosti, zdjmi a potreb pravidelné nebo narazové vypomdhaji ve vsech strediscich a pri
zajistovani jednotlivych charitnich akci. Mame navdzanu smluvni spolupraci s dobrovol-
nickym sdruzenim TOTEM a DORA.

I v 6. ro¢niku celorepublikového ocenovani dlouhodobych dobrovolnikti - seniorti, kteri
nevahaji darovat svoji energii i cas klientim v socidlnich sluzbach, jsme byli dspésni. Mezi
tfi vybrané a celorepublikové ocenéné patfila nase pam Mgr. Jaroslava Mossoczyova a zis-
kala prestizni titul DOBRA DUSE 2018. Cestné uznéni obdrzela i Méstska charita Plzen,
jako organizace, podporujici projekty pro seniory a ochotu byt lidsky v kazdé chvili.

Socidlni odbor MMP ocenil i letos 30 dlouholetych obétavych dobrovolnikd z nasi organi-
zace titulem Andel 2018.

Trikrdlova sbirka 2018

Bez jednorazovych, ale nadsenych dobrovolniki - kolednikti i vedoucich, by nemohla
byt viibec realizovana. V meésté Plzni koledovalo 123 skupinek a celkove vybrana cdstka
byla 748 029 K¢, vcetné vymeny vykoledovanych EURO, coz znamena narust o vice nez
100 000 K¢ proti roku 2017. Do Plzné bylo vrdceno 65 % z této ¢astky Velky podil na tom ma
sbor Jiricky pod vedenim sbormistryné Mgr. Jarmily Prochdzkové ze zakladni skoly v Ger-
ské ulici, v jejichz kasickach bylo letos 151 230K¢. Dobrovolnici se postarali i o bohaty
doprovodny program beneficnich koncertti na rtiznych mistech, poradanych ve prospéch
této sbirky.

Dny paméti 2018

Soucasti celondrodnich profeswnalruch akcf a této informacni kampané (predevSim v rezii
Domova sv. Aloise se zvlastnim rezimem a tiet{ pobocky Ceské Alzheimerovské spolecnos-
ti Méstské charity Plzen), je kazdoroc¢né i verejnad sbirka zcela v rezii dobrovolniki. Ve 20
kasickdch bylo, pfedevsim diky aktivité kiestand, celkem 21 703 K¢, z nichz celych 95 %
bylo vyuzito pro zlepseni péce o klienty naseho Domova.
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Svonzori a darci MCHP v roce 2018

Hlavni sponzofi:

Evropska unie —
Evropsky socialni fond

Operadni program Zaméstnanost P LZ E N S KY I(RAJ

R X WY SOCIALNI SLUZBY
L.:'.I.IJ"I_:'.."L'._I.-L'! Y HEST“.PL?_NE
Vodérna I
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. altng
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Nadace Olgy Havlové Dy

SN K a..:
.*rH

Dalsi darci - finanéni obnos: Klub pratel déti z _détskych domovti, Hojsovka s.r.o.,
AmRest s.r.o., FAIVELEY TRANSPORT CZECH as., Skoda Transportatlon AVUS Inter-
national, Ceska piseri Plzeri, ZIVOT 90, innogy Energie s.r.o., Vas novy dim s.r.o., PRO
ARCH Plzen s.r.o.

Vécné dary a kulturni vystoupenl Farni charita od sv. Bartoloméje, Farm charita
Dolni Béld, Parfumerie Rossmann, ZS Tlucna, KFC Holky holkdm, Intercora, Ceska in-
spekce zivotniho prostiedi, Dobri lidé Ceska, MS Brasy, Zelenina a kvetlny a darky U Sar-
ky, Initiative Hulfe fiir Kinder in Not, Barnau, Némecko, Klub seniorti Nejdek, HIPP Czech
s.r.0., Pekarstvi CZ Plzen, Cirkev JeziSe Krista sv. poslednich dnti, ECM Evangehcka cirkev
metodistickd, Rotary club, Trapisté Novy Dviir, Magistrat mésta Plzné, UMO Plzen 4

Dékujeme vSem ostatnim nejmenovanym darctim! *

* Vzhledem k NARIZENI EVROPSKEHO PARLAMENTU A RADY (EU) 2016/679 ze dne 27. dubna 2016
o ochrané fyzickych osob v souvislosti se zpracovanim osobnich tidaji neni mozné tyto osoby uvadét bez
jejich pisemného souhlasu.
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Zprava nezavislého auditora

Prijemce zpravy: Méstskd charita Plzefi, Francouzska trida 2484/40a, Plzeii 326 00
1CO: 45334691

Pravni forma;  Cirkevni pravnicka osoba

Predmeét ¢innosti: Ziizovini, zajist'ovani a provozovini nestatnich soc. zafizeni a sluZeb
Zajistovéni a poskytovani humanitarni pomoci
Zajistovéni a provozovani nestétnich zdravotnickych zafizeni a sluzeb
Zajistovani Skoleni a vzdélavani viastnich pracovniki
Zajistovani a organizace vefejnych sbirek
Zajist'ovani a organizace benefiénich kulturnich,sportovnich a spoletenskych
akei
Propagacni &innost

Zpriva o auditu ucetni zavérky

Provedli jsme audit pfilozené ucetni zaveérky organizace Méstska charita Plzei, kierd se sklada
z rozvahy, vykazu ziskil a ztrat k 31.12.2018 a piflohy k této (cetni zavére, kterd obsahuje popis uZitych metod
a postupti a dalsi vysvétlujici informace. Udaje o organizaci Méstska charita Plzeii jsou uvedeny v priloze
K této icetni zavéree,

Odpovédnost statutarniho orginu Géetni jednotky za téetni zivérku

Statutdrni orgn organizace Méstska charita Plzefi je odpovédny za sestaveni
(&etni zavérky, kierd podava vémy a poctivy obraz v souladu s Eeskymi (¢etnimi predpisy
a za takovy kontrolni systém, ktery povazuje za nezbytny pro sestaveni uéetni zavérky tak,
aby neobsahovala vyznamné nespravnosti zplisobené chybou &i podvodem.

Odpovédnost auditora

Nasi odpovédnosti je vyjadrit na zikladé naseho ovéfeni virok k této (i¢etni zdvérce. Audit
jsme provedli v souladu se zikomem o auditorech,mezinarodnimi auditorskymi standardy a souvisejicimi
aplikaénimi dolozkami KACR V souladu s t&mito predpisy jsme povinni dodriovat etické pozadavky a
naplanovat a provést ovéfeni tak, abychom ziskali pfiméfenou jistotu,
7e Ocetni zavérka neobsahuje vyznamné nespravnosti.

Audit zahmuje provedeni auditorskych postupii k ziskani dikaznich informaci
o ¢astkach a ndajich zvefejnénych v Gtetni zivérce,Vybér postupl zavisi na fGsudku auditora zahrujicim i
vyhodnoceni rizik vyznamné nesprivnosti Gdajii uvedenych v (Setni zédvérce zpiisobené podvodem nebo
chybou.Pfi vyhodnocovini téchto rizik auditor posoudi vnitini kontrolni systém
jako vychodisko pro sestaveni GCetni zivérky podavajici vérny a poctiv obraz.Cilem tohoto posouzeni
Jje navrhnout vhodné auditorské postupy.Audit téZ zahrnuje posouzeni vhodnosti pouZitych adetnich
metod.pfiméfenosti i¢etnich odhadi provedenych vedenim i posouzeni celkové prezentace téetni zavérky,

Jsme presvédéeni, ze dikazni informace, které jsme ziskali, poskytuji dostatetné vhodny
zaklad pro vyjadieni naseho vyroku.
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Ostatni informace:

Za ostatni informace se povazuji informace uvedené ve vyroéni zpravé mimo Getni zavérku a nasi zpravu
auditora.Za ostatni informace odpovida statutarni orgén spole&nosti.

Na$ vyrok k aéetni zdvérce se k ostatnim informacim nevztahuje ani k nim nevydavame Zadny zvlastni
vyrok.Presto je viak soufdsti naSich povinnosti souvisejicich s ovéfenim uUgetni zdvérky seznameni se s

materialnim/ nesouladu s Gfetni zdvérku &i nasimi znalostmi o dgetni jednotce ziskanymi béhem ovéfovani
G¢etni zavérky, zda je vyrocni zprava sestavena v souladu s pravnimi predpisy nebo zda se jinak tyto informace
nejevi jako vyznamné / materialng/ nespavné.Pokud na zakladé provedenych praci zjistime., ze tomu tak neni,
Jjsme povinni zjisténé skuteénosti uvést v nadi zpravé,
V rdmei uvedenych postupi jsme v obdrZenych ostatnich informacich nic takového nezjistili.
Vyrok auditora:

Podle naseho nézoru pfilozena acetni zivérka sestavend k 31.12.18 podava vérny
a poctivy obraz aktiv a pasiv organizace Mestska charita Plzeii k 31.12.2018 stejné tak jako

nékladi, vynosh a vysledku jejiho hospodafeni za rok 2018 v souladu s Seskymi (i¢etnimi predpisy.

Zpréva vypracovéna dne 23.5.2019

Vypracoval : Ing.Marta KuGerova
Sluneéna 245
Dysina
33002

L.opr.KACR 1847

ostatnimi informacemi a zvdZzeni, zda ostatni informace uvedené ve vyroéni zpravé nejsou ve vyznamném /
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Vybér z akci MCHP v roce 2018

a drobnych darki jejich klienttim cleny a dobrovolniky farnich charit

2.6.2018 setkdni byvalych i soucasnych osobnich asistentti a dobrovolnikt u pri-
leZitosti 20 let trvani projektu Osobni asistence v MCHP
7.7.2018 druzebni zdjezd do SRN na letni slavnost Buchbergfest pro zdravotne

postizené klienty

16. az 23. 9. 2018 organizace akci a sbirky v ramci celorepublikového Tydne paméti ve pro-
spech klientti s Alzheimerovou chorobou. 18. 9. celodenni informacni
stanek pro sirokou verejnost na nameésti Republiky. Letosni vytézek sbir-
ky byl 21 703 K¢

15.10. 2018 benefi¢ni koncert Ceské pisné v kostele Vech svatych na Roudné
ve prospéch Osobni asistence MCHP s vynosem 5 000 K¢

2.11. 2018 ,dusickova” mse sv. za zemrelé klienty MCH za tcasti pozistalych i per-
sonalu

51. tyden 2018  predvdnocni navstévy klientti, charitnich zafizeni, hospice, osamélych
lidf a pfedavani darka

24.12.2018 posezeni pod vdnocnim stromkem pro vSechny, ktefi by tento den byli
sami

Pocet zaméstnancit MCHP - tivazky za rok 2018

e | pracovnici . dalsi . -

| i | v | Yy | it | S | oen
Domov pro seniory sv. Jifi 1 2 20,61 5,64 0,15 531 243 37,14
Domov sv. Aloise (domov se zvl. rezimem) 1 091 14,01 6,25 0,15 6,26 198 30,56
Domov sv. Zity (chranéné bydleni) 02 0,85 2,68 0 0 0,05 03 4,08
Domov sv. Frantiska (azylovy diim) 0,1 11 09 0 0 0,23 0,06 2,39
Domov sv. FrantiSka (niz. denni centrum) 02 2,25 2 0 0,15 0,38 0,48 5,46
Domov sv. FrantiSka (nocleharny) 06 0,65 374 0 0 0,55 0,12 6,26
Domov sv. FrantiSka (terénni program) 01 0,75 15 0 0 0,01 0,06 242
Domov sv. Zdislavy (azylovy diim) 1 5 13 0 0,04 2,21 0,96 10,51
Osobni asistence Plzei 1 0,25 3,75 0 0 02 012 532
Tisfiova péce 01 11 0,18 0 0 0,01 0,06 145
Charitni pecovatelska sluzba 1 05 10,04 0 0 0,15 1,85 13,54
Charitni oSetrovatelska sluzba 1 0 0 18,31 2 06 215 24,06
Kuchyné a pradelna 0 0 0 0 02 12,53 1 13,83
"( 'r"!“:’n"gr": "f'f' Bl <t 74 | 153 | 6071 | 302 | 269 | 2889 | 1217 | w70
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MCHP Ds) NV DSA DSAZ | DSF-AD | DSF-NCL | DSF-NDC | DSF-TP | DMD

Trzby za viastni vykony a zb. 52373 | 15261 2268 9183 | 2670 661 508 0 0] 2203
Dotace MPSV, Pizerisky kraj 20405 [ 6194 0] 4739 0 19 2180 217 96| 2413

IPPK 7778 0 0 0 0| 1245 0] 2999 | 1095 1867
Dotace Magistrat MP 15793 | 2696 | 2177 ] 1800 [ 1654 30| 1633 40 200 1210

__ | Ostati dotace (UP, UMO Pl obce, nadace, ostatn) 852 0 0 0 0 0 0 102 0 0
é; Ostatni vjnosy 2512 5 0 0 0 0 0 43 0 33
- Pijaté dary - prévn. osoby 262 0 0 0 0 0 0 5 0 200
- fyzické osoby 636 147 0 85 0 0 0 59 0 0

- Biskupstvi plzeriské 303 0 0 0 0 0 0 0 0 0

- shirky 531 0 0 80 0 0 0 47 0 0

\ynosy celkem 101445 | 24303 | 4445) 15887 [ 4324 ) 2005 | 4321 3512 1211 7926
Spotreba materidlu a energie 23026 ) 7286 438 | 3366 185 517 618 373 63 | 1362
N&klady na sluzby 10669 | 3701 4] 1971 12 218 219 500 54 598
Mzdové néklady 52943 [ 9584 | 2466 | 7338 ) 2658 798| 2287 2337 936 | 4009

_ | Soc. a zdrav. pojiStént 1437 [ 3135 797 | 2408 879 269 769 175 316 ) 1324
g Socidlni naklady 15713 162 29 108 21 85 121 0 0 152
Ostatni ndklady -7 563 232 11 75 12 13 25 7 3 35
Odpisy 2738 235 0 356 0 0 129 0 0 79
RozpusSténi spravni rezie 0 0 357 218 333 163 154 0 0 386
Néklady celkem 100823 | 24335 | 4112] 15900 [ 4100 ) 2063 | 4328 3992 [ 1372 7945
Hospodarsky vysledek 622 -32 333 -13 224 -8 -1| -480 | -161 -19

0A CHPS CHOS TP DSZ KAP F SR 08T

Trzby za viastni vykony a zb. 591 1980 | 13779 454 1219 1258 0 0 278
Dotace MPSV, Plzensky kraj 593 21763 0 0 1091 0 0 0 0

IPPK 572 0 0 0 0 0 0 0 0
Dotace Magistrat MP 670 2946 0 500 400 0 0 0 17

__ | Ostatni dotace (UP. UM Plzei, obce, nadace, ostatn) 0 520 0 30 0 0 0 0 200
é Ostatni vjnosy 0 32 73 0 0 892 0 6 1428
- Prijaté dary - prévn. osoby 10 0 0 0 0 0 0 0 47
- fyzické osoby 130 0 0 14 5 25 49 0 122

- Biskupstvi plzeriské 0 0 303 0 0 0 0 0 0

- shirky 0 0 234 4 0 0 0 0 123

Vynosy celkem 2 566 8241 | 14389 1045 2715 2175 49 6 2215
Spotfeba materidlu a energie 79 704 1229 148 333 5188 1 543 593
N&klady na sluzby 130 304 989 74 158 3N 3 955 398
Mzdové néklady 1579 411 8329 543 1325 3964 0 69 0

__ | Soc. a zdrav. pojiStént 495 1552 2785 169 407 1336 0 21 0
§ Socidlni naklady 56 138 310 17 31 89 0 242 0
Ostatni ndklady 12 79 216 12 0] -8849 22 204 298
Odpisy 21 179 531 31 345 136 0 640 56
RozpusSténi spravni rezie 204 591 0 54 168 0 0 -2688 0
Né&klady celkem 2576 8268 | 14389 1048 2783 2235 26 6 1345
Hospodarsky vysledek -10 21 0 4 -8 -60 23 0 870

MCHP - Méstska charita Plzefi; DS] - Domov pro seniory sv. Jifi; DSJZ - Domov pro seniory sv. Jifi - zdravotni péce; DSF-AD - Domov sv. Frantiska, azylovy diim; DSF
-NCL - Domov sv. FrantiSka, nocleharny; DSF-DNC - Domov sv. FrantiSka, nizkoprahové denni centrum; DSF-TP - Domov sv. FrantiSka, terénni program; DMD - Domov
sv. Zdislavy pro matky s détmi; DSA - Domov sv. Aloise, domov se zviastnim rezimem; DSAZ - Domov sv. Aloise, domov se zvIaStnim reZimem - zdravotni péce; OA -
osobniasistence; CHPS - charitni pecovatelska sluzba; CHOS - charitni oSetrovatelskd sluzba; TP- tisiova péce; DSZ - Domov sv. Zity - chranéné bydleni; KAP - Kuchyné
a prédelna; F - farnosti; SR - Spravni rezie; 08T - Ostatni
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Vykaz zisku a ztraty ke dni 31. 12. 2018 (v tis. K¢.)

Cinnosti Hlavni | Hospoddriska | Celkem

Naklady 100 825 0| 100825
Spotfebované ndkupy a nakupované sluzby 33697 0 33697

Il. | Zména stavu zdsob vlastni ¢innosti a aktivace -8 872 0 -8 872
lll. | Osobni ndklady celkem 71955 0 71955
IV. | Dané a poplatky celkem 321 0 321
V. [ Ostatni ndklady celkem 984 0 984
VI ‘C)):Iglisgl,( E):reTl?eun:]y majetek, tvorba rezerv a opravnych 2736 0 2736
VII. | Poskytnuté prispévky celkem 4 0 4
VIII. | Dan z pfijma celkem 0 0 0
B. | Vynosy 101 448 0| 101448
I. | Provozni dotace 44 628 0 44 628
Il. | Prijaté prispévky 1933 0 1933
lll. | Trzby za vlastni vykony a za zbozi 52 580 0 52 580
IV. [ Ostatni vynosy celkem 2192 0 2192
V. | Trzby z prodeje majetku 115 0 115
C. | Vysledek hospodareni pred zdanénim 623 0 623
D. | Vysledek hospodareni po zdanéni 623 (1] 623

Investice za rok 2018

4 ks osobni automobily 1273 644

Investiéni pramyslova vrata 59992
vydaje (v K¢) polohovaci lizko 50 000
Celkem 1383636

Dotace PK 275 000

Dar Biskupstvi plzenské 222794

z:l':;f:'('f;'é) Nadace Olgy Havlové 50 000
vlastni zdroje 835842

Celkem 1383 636
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