VAZENI CTENARI
NASI VYROCNI ZPRAVY,

ve sloZitém systému jednoletého financovani nasich sluZeb Zijeme kazdy rok v obavéch,
jak to dopadne a s nadéji v dobry vysledek. V charité mame vyhodu, Ze Zijeme s Nadéji, Ze
dobre dopadne nejen nase charitni sluzba, ale i cely nas Zivot. Velkou nadéji pro nas je, Ze je
stale dost lidi, ktefi vidi potfebné vedle sebe a jsou ochotni jim pomoci. Je UZasné, jak lidé
v dnesni nelehké dobé dokazi vénovat drunému financni prostiredky i sviij ¢as. DéKkuji vsem
spolupracovnikiim, ktefi se snazi dat své praci charitni rozmér nezistné pomoci a bratrské
lasky.

Za pomoc a podporu nasi Cinnosti patfi dik naSemu milému Otci biskupovi FrantiSkovi
Radkovskému, Otci prezidentovi DCHP P. Vladimiru Bornovi, panu arcidékanovi P. Emilu
Soukupovi, P. Jifimu Barhonovi, panu spiritudlovi DCHP Bc. Ladislavu Legovi a vSem
duchovnim, ktefi ndm pomahaji svou sluzbou ¢i modlitbou a v neposledni fadé Ing. Jifimu
Lodrovi, fediteli Diecezni charity Plzen.

Za materialni pomoc dékujeme predev§im méstu Plzni, dale Ministerstvu prace a socidlnich
véci a Uradu Plzenského kraje.

Za odbornou spolupraci dékujeme Odboru socidlnich sluzeb MMP, Plzenského kraje
a jednotlivych méstskych obvodii. Upfimné podékovani patii vSem darciim, ktefi nam
pomahaji pokryt slozity systém financovani.

V pripadé zajmu naleznete vice o nasi organizaci na http://www.mchp.cz.

Qe it
S uctou
Mgr. Pavel JanousSkovec
reditel MCHP



v s [] v
Meéstska charita Plzen e

Pravni statut: Verejna cirkevni pravnicka osoba

Ziizovatel: Biskupstvi plzenské, nam. Republiky 35, Plzen

Sidlo: Francouzska ti. 40A, 326 00 Plzen

I1CO: 4533 46 92

Kontakt: telefon/fax 377 448 133/ 377 310 415
mobil 731 433 111
ekonomické odd. 377 455 109
personalni odd. 377 455 043

Url: http://www.mchp.cz

E-mail: reditelstvi@mchp.cz

Cislo uctu: CSOB Plzenn  2678480/0300

Pocet pracovnikii: Fyzicky stav 147

DPC + DPP 161

Charakteristika organizace

Méstska charita Plzen (MCHP) je vefejnou cirkevni pravnickou osobou, kterd nabyva pravni
subjektivity rozhodnutim biskupa plzernského a je soucasti Cirkve fimskokatolické.

MCHP se dnem zrizeni stava clenem Diecézni charity Plzen (dale DCHP), ktera je zfizena
Jjako sdruzeni charit plzenské diecéze.

Ucelem ziizeni MCHP je zajistén{ poslani Cirkve fimskokatolické na tizemi plzeriské diecéze
v oblasti hmotné a duchovni dobroc€innosti.

MCHP zejména zajiStuje pomoc lidem v nouzi na principech kiestanské lasky a jeji
koordinaci.

MCHP vykonava svoji €Cinnost na tzemi téchto fimskokatolickych farnosti:
Rimskokatolicka farnost Plzen u katedraly sv. Bartolomé&je

Rimskokatolickd farnost Plzeri-Lobzy

Rimskokatolicka farnost Plzen-Slovany

Rimskokatolicka farnost Plzen-Severni predmésti

Rimskokatolickd farnost Plzefi-Litice

Rimskokatolicka farnost Plzen-Bory

Rimskokatolicka farnost Plzen-Zapad.

€CC<KC<KCKCKKL

MCHP poskytuje nasledujici socidlni sluiby registrované na zékladé rozhodnuti KU
Plzenského Kraje (podle ustanoveni §79 zédkona o socidlnich sluzbach ve znéni pozdéjSich
predpistl) :

Charitni pecovatelska sluzba

Domov sv. Aloise - tydenni stacionar

Domov sv. Aloise - domov se zvlastnim reZimem

Domov sv. Frantiska - azylovy dim

Domov sv. Franti$ka - nizkoprahové denni centrum

Domov sv. Frantiska - nocleharny
Domov sv. Zdislavy pro matky s détmi v tisni - azylovy dim
Osobni asistence Plzen :
Domov pro seniory sv. Jifi
Tisnova péce

€CCCCKCKKCKKCKKCKKL

MCHP ddle provozuje tyto zafizeni a sluzby:
v Charitni oSetfovatelska sluzba
v Centrum pro rodinu Vinice
v Krizové a socialni centrum Vochov

_ 2]




Charitni pecovatelskd sluzba Plzeri S

Adresa: Poledni 11, 312 00 Plzen
Telefon: 377 462 139, 731 433 116
E-mail: chops@mchp.cz
Pocet pracovnikii: 1 socidlni pracovnice

16 pecovatelek

2 ridici
Odpovédny pracovnik: Bc. Alice Priichova
Koordinatorka sluzby: Dagmar Romanuttiova

Pocet klientii za rok 2010: 195

Poslanim PS je zabezpecit uzivatelim praktickou bio-psycho-socio-spiritualni pomoc pro
setrvani v pfirozeném prostredi. Tato pomoc se poskytuje individuélné, dle pfani a potfeb
klienta, v souladu se zachovanim Listiny zakladnich prav a svobod a Etickym kodexem
Charity Ceské republiky. Sluzba je zajistovana pro mésto Plzen a obec DySina.

Cilova skupina:

osoby s chronickym dusevnim onemocnénim
osoby s chronickym onemocnénim

osoby se zdravotnim postizenim

osoby s télesnym postizenim

osoby se sluchovym postiZzenim

osoby se zrakovym postiZzenim

osoby v Krizi

rodiny s ditétem/détmi

seniofi

€CC<CCKCKKCKKKL

Hodnoty PS:
v partnersky respekt a ucta
v péce vychazi ze zakladnich prani a aktualnich
potieb uZivatele
v individudlni pristup - princip klicovych
pracovnikt
v tvorba individudlnich plant zamérenych
na doplnéni deficitu potieb
respektovani ndzoru a soukromi
vytvareni bezpecného prostiedi
spoluprace s rodinou

<<

Z

&

kladni ¢innosti pfi poskytovani pecovatelské sluzby (zakon €. 108/2006 Sb.):
pomoc pfi zvladani béZnych tkont péce o vlastni osobu

pomoc pfi osobni hygiené nebo poskytnuti podminek pro osobni hygienu
poskytnuti stravy nebo pomoc pfi zajisténi stravy

pomoc pfi zajisténi chodu domacnosti

zprostfedkovani kontaktu se spolecenskym prostredim

<K<K

Aktivity v roce 2010: v ramci pobocky CASL si klienti mohli vyzkouset testy paméti,
méli k dispozici materidly na trénink paméti, tcastnili se tydenniho rekondi¢niho pobytu
v bezbariérovém domé Exodus Tremosna; dale probéhlo setkani u prilezitosti svétového Dne
nemocnych nebo vanocni posezeni na Plzeniském biskupstvi



Domov pro seniory sv. Jift

S
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Adresa: Mohylova 92, 312 00 Plzen
Odpovédny pracovnik: Bc.Ludmila Kucerova, DiS
Telefon: 579 821 111

E-mail: ddd@mchp.cz

Pocet pracovnikii: 50

Kapacita zarizeni: 70 lazek

JednoliiZzkovych pokojii: 20
DvouliizZkovych pokoji: 25
Priimérny vék obyvatel: 86,9 let

Popis realizace

Poslanim Domova pro seniory sv. Jiri (DSJ) je zajisténi distojného, kvalitniho a plnohodnotného zivota
seniort pii zachovani béznych spolecenskych aktivit a samostatnosti. Seniofi mohou prozivat svtij Zivot
svym navyklym stylem dle svych piéni a potreb, s individualnimi zvyklostmi, pii zachovani lidskych prav
a svobod.

Cilovou skupinou uzivatelt jsou ob¢ané, ktefi dosahli véku rozhodného pro pfiznani starobniho
dlichodu a ktefi pro zmény zdravotné-socialni situace potiebuji pécisocialniho zafizeni, kterd nemuize byt
zajiSténa v jejich vlastnim prostredi a to bez ohledu na nabozenské vyznani a rasu. Zdravotni stav obcana
musi odpovidat stupni zavislosti alespon 2 nebo ob¢an musi byt ve véku nad 75 let bez pfibuznych.
Kapacita zarizeni je 70 lizek. Klienti jsou ubytovani ve 20 jednoliizkovych a ve 25 dvouliizkovych
pokojich. Pracovnici pfimé socialni péce 24 hodin denné pomahaji seniorim s osobni hygienou,
sebeobsluhou, s nacvikem chiize, s obsluhou pfi jidle apod. Zdravotni sestry provadi zdravotni vykony
dle indikace oSettujicich 1ékaiu. Lékarskou péci zde externé zajiStuje prakticky 1ékaf, psychiatr, urolog
a diabetolog.

Zasadni principy poskytované péce:

péce vychazi ze zakladnich pfani a potfeb klienta

prav1delne zaJlstovanl bio- psycho-soc1o-sp1r1tualmch potreb klientt

vytvareni prostredl v Domove co nejvice podobne domacimu prostredi

individudlni pristup ke klienttim (princip klicovych pracovniku)

tvorba individualnich planti zamérenych na doplnéni deficitu potreb

uplatinovani novych metod v praci s klienty (pohybova a tanecni terapie, muzikoterapie,
aromaterapie, reminiscencni terapie, podpora a novy rozvoj samostatnosti

- individudlni a skupinova ergoterapie, kondicni TV, arteterapie)

Jjednani s klienty s uctou, respektovani nazoru a soukromi

vytvofeni bezpecného prostredi

spoluprace s rodinou

aktivni vyu21t1 volného casu obyvatel, jejich zapOJem do veSkerého déni v Domové

(rada seniorti a stravovaci komise - volby zastupcu obyvatel rocné - 1xmésicné setkani, Ctvrtletné
setkani se vSemi obyvateli - feSeni provoznich zalezitosti, navrhii, pripominek, stiznosti), z4jmové
Kluby obyvatel

Domov ma vlastni kuchyni, kde se pripravuje celodenni strava vcetné diet: normalni, diabetické a Setfici.
Denné je v provozu pradelna, kde se pere a mandluje osobni i pracovni obleceni. V Domové je mozno
vyuzit sluzeb masérky, kadeinice a pedikérky. Jedenkrat tydné funguje dovazkovy bufet. Prodej kosmetiky
atextilu je freSen formou jednorazovych prodejnich akci, odvoz k dals§im Iékafiim - specialistiim vozidlem
DSJ 2x tydné.

Duchovni péce je zajisténa pastoracni asistentkou a stalym knézem, ktery dochazi pravidelné slouzit
mése sv., Ucastni se besed s klienty a poskytuje individuelni duchovni oporu obyvateliim Domova.

Mezi pravidelné aktivity patii spolecne Cteni, tematlcky zamérené besedy, arteterapie, reminiscenc¢ni
teraple kanisterapie, filmova kavarna. Dvakrat mésicneé dochazi v ramci mu21koteraple hudebnik pan
Oulik. Ve vystavm galerii Domova probehlo nékolik vernisazi vystav: kvéten: N prirodé” - Zaci 14. ZS,
Cerven: ,Barevny svét Zdenky Zemanové, zari“: ,Babi 1éto” - vystava dél seniorti o.s. Totem.

Nové jsme zrealizovali kavarnu pro seniory, kam mohou pfichazet i hosté. Je to velice vitané zpestieni
casu. Jednou tydné v kavarné hraje hudebni duo MiloSe Chaloupky. Vzhledem k porizeni nového
devitimistného automobilu byly s klienty usporadany ,vylety na prani” Jedenkrat mésicné vylet do urcité
cukramy v Plzni, v bfeznu vylet do rehabilitacniho domu Exodus Tfremosna, v dubnu vylet do muzea na
vystavu a do Méstanské besedy, v Cervnu vylet ke kostelu sv. Jifi a do Struncovych sadu. Dal$im vyletem
v ¢ervnu byl Zamek Zbiroh a v ¢ervenci zamek Chyse. V srpnu seniofi vyjeli na vylet do Mlynské strouhy,
na Svatou Horu, do Svatého Jana a na plzenské namésti na fontany. V zafi se realizoval vylet do Prahy -
lodi do Trdji. Zazitky z vyletii jsou zpracovany v ramci arteterapie. MozZnosti arteterapeutického vyjadreni
se roz§irily o praci s hlinou diky zakoupeni keramické pece.
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Denni stacionar +
Adresa: Poledni 11, 312 00 Plzen
Odpovédny pracovnik: Vladimira Janki
Telefon: 377 452 245
E-mail: stacionar@mchp.cz
Pocet pracovnikii: 5
Kapacita zarizeni: 7 mist

Priimérny vék obyvatel: 79 let

Popis realizace
Poslanim denniho stacionare je umoznit klientlim, ktefi z divodu ¢astecné mobility
nebo poruch paméti nemohou zit samostatné doma, aby prozivali prevaznou ¢ast dne
plnohodnotné v prostiedi co nejvice podobnému zivotu v rodiné. Kontinuita rodinnych
vztahl musi byt zachovana.
Cilovou skupinou uZivatelli jsou seniofi, klienti s fyzickym hendikepem a seniofi
s poruchami paméti. Podminkou prijeti je Castecna mobilita.
Zasadni principy poskytované péce:

v udrZeni, event. zlepSeni fyzickych a psychickych schopnosti klientt

v poskytovani socialnich sluzeb, ukont k rozvoji aktivity klienta, zajisténi
oSetrovatelskych a zdravotnich tkont dle indikace 1ékaiti
respektovani individualnich bio-psycho-socio-spiritualnich potreb klientt
umoznéni pecujicim rodinam bézny pracovni a spolecensky zivot
posilovani a upevinovani pozitivni rodinné vazby
péce vychazi ze zakladnich prani a potieb klienta - individualni pristup ke klienttiim
(princip Kkli¢ovych pracovnikii)
tvorba individudlnich planti zamérenych na doplnéni deficitu potieb
uplatiovani novych metod v praci s klienty (trénovani paméti, pohybové a tanecni
terapie, muzikoterapie, aromaterapie, reminiscencni terapie, podpora a novy rozvoj
samostatnosti - individualni a skupinova ergoterapie, kondicni TV)

Vv jednani s Klienty s tictou, respektovani ndzoru a soukromi

v vytvoreni bezpecného prostiedi, které je podobné domacimu prostredi
Cilova skupina uzivatelli se sklada prevazné z klientii s leh¢imi poruchami paméti. Tato

vvvvvv
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ktera pres den odchazi do zaméstnani, ale vecer a o vikendech je schopna se o své blizké
postarat. Nékdy se pro tuto volbu péce rozhoduje partner seniora, o kterého uz se nezvlada
celodenné postarat, ale presto se nechtéji odloucit. ProtoZe se vSak zdravotni stav klientti
postupné zhorsuje a denni presun z domova do stacionare a zpét je nejen technicky
narocny, ale také pro klienty s poruchami paméti matouci - desorientacni, rozhoduje se pro
tento typ péce stale méné klientii (jejich pribuznych). Rada rodin uvitala moznost umistit
klienty do nového Domova sv. Aloise, kde je kromé stacionare zfizen Domov se zvlastnim
reZimem, ktery zajistuje péci nepretrzité.

Poskytovani sluzby denni stacionar bylo k 31.12.2010 ukonceno.

Pocet pripadnych dalSich zajemcii bude priibézné monitorovan v rdmci zakladniho
socidlniho poradenstvi.

Aktivity stacionare v roce 2010:

masopustni zabava

oslava Velikonoc

oslava Vanoc

pravidelna setkani s muzikou ve spolupraci se ZS, MS, PF ZCU

navstéva rehabilitacniho centra Exodus Tfemo$na,

navstévy zastupctt UMO 4, UMO 2

<<
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Domov sv. Aloise - tijdenni staciondf
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Adresa: Hradistska 30, 326 00 Plzen
Odpovédny pracovnik: Vladimira Janki

Telefon: 377 310 413

E-mail: dsa@mchp.cz

Pocet pracovnikii: 5

Kapacita zarizeni: 8 llzek

DvouliiZkovych pokojii: 4
Priimérny vék obyvatel: 75 let

Popis realizace

Domov sv. Aloise byl v nové zrekonstruovaném objektu otevien koncem roku 2010.
Do 4. patra se prestéhoval tydenni stacionar z Poledni ul. 11.

Poslanim tydenniho stacionaie je umoznit Klientim, ktefi z divodu poruchy paméti
nemohou Zit samostatné doma, aby proZivali dale sviij Zivot plnohodnotné v prostredi co
nejvice podobnému Zivotu v rodiné a mohli se do domaciho prostredi vratit alespon na
vikend. Kontinuita rodinnych vztahti musi byt zachovana.

Cilovou skupinou uZivatelli jsou seniofi s diagnostikovanou poruchou paméti. Tato
skupina vyZaduje specifickou péci, ktera je o vikendech pro rodiny velice naro¢na. Proto fada
rodin, které vyuzivaly pro své blizké stacionar v Poledni ul., uvitala moznost umistit klienty
do Domova se zvlastnim rezimem v Domové sv. Aloise, ktery zajistuje péci nepretrzité. Péci je
poskytovana bez ohledu na naboZenské vyznani a rasu.

Zasadni principy

Ke klientim pristupujeme s partnerskym respektem a tictou

Ukony vychazi ze zakladnich piani a aktudlnich potfeb klienta, které pravidelné zjistujeme
Mame vzdy individudlni pristup ke klientovi - princip kli¢ového pracovnika

Pro kazdého klienta vytvarime individudlni plan na doplnéni deficitu potreb

U Kklientt podporujeme udrZeni samostatnosti

Vytvarime pro klienty bezpecné prostredi

Respektujeme soukromi klientt

Respektujeme nazory Klienti

Spolupracujeme s duchovni sluzbou na tizemi své ptisobnosti, s ostatnimi sloZkami
MCHP poskytujicimi socialni péci, s rodinami klientti

Mezi pravidelné aktivity patfi zejména trénovani paméti, spolecné cteni, tematicky zamérené
besedy, arteterapie, reminiscencni terapie, kanisterapie. Tydenni stacionar poskytuje
celodenni stravu véetné moznosti Setrici a diabetické diety, dovaZzenou z Domova pro seniory
sv. Jifi, prani a Zehleni pradla, které rovnéz zajistuje Domov sv. Jiii. Uklid je poskytovan
v Casovém rozmezi pondéli az patek, dle potfeby i o vikendu. Péce o klienty zahrnuje
pravidelné tréninky paméti, nacvik sebeobsluhy a kondi¢niho cvi¢eni. Zdravotni vykony
zde zajistuji zdravotni sestry dle ordinace praktického 1ékare. Ve stacionafi je mozZno vyuzit
sluzZeb fyzioterapeutky, kadeinice a pedikérky. S klienty se pracuje individualné na zakladé
zpracovaného individualniho planu.

V Kapli jsou pravidelné slouZzeny m$e sv., klienti ji mohou vyuZivat i soukromé. Duchovni péce
je zajisténa pastoracni asistentkou a knézem. Je zde moznost rehabilitace véetné masazni
a relaxacni vany. Kolem budovy je zahrada, kde bude za hezkého pocasi moznost posezeni.
Tim se znacné zvysil celkovy komfort klientt.

Aktivity Tydenniho stacionare v roce 2010:

masopustni zabava

oslava Velikonoc

oslava Vanoc

pravidelna setkani s muzikou ve spolupréaci se ZS, MS, PF ZCU

névstéva rehabilitaéniho centra Exodus Tfemosnd, navstévy zastupcii UMO 4, UMO 2

CCCCCKCKKKL
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Domov sv. Aloise - domov se zvldstnim reZimem
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Adresa: Hradi$tska 30, 326 00 Plzen
Odpovédny pracovnik: Bc.Ludmila Kucerova, DiS
Telefon: 377 310 413

E-mail: dsa@mchp.cz

Pocet pracovnikii: 33

Kapacita zarizeni: 28 ltzek

JednoltiZzkovych pokojii: 4
DvouliiZkovych pokojii: 12
Prumérny vék obyvatel: 84 let

Popis realizace

Domovsv. Aloise bylvnové zrekonstruovanémobjektu otevien koncemroku 2010. Prestéhovala
se do néj sluzba domov se zvlastnim rezimem provozovana v objektu Francouzska 40A.
Poslanim Domovase zvlastnim reZimem je zajisténi diistojného, kvalitniho a plnohodnotného
Zivota seniorti s poruchami paméti. Zakladem je profesionalni pristup a podpora seniort
s poruchami paméti, aby co nejdéle mohli uzivat béZnych spolecenskych aktivit, dle svych
prani a potreb s individualnimi zvyklostmi pfi zachovani lidskych prav a svobod.

Cilovou skupinou uZivatelli jsou obcané, ktefi dosahli véku rozhodného pro pfiznani
starobnihodtichodu, ktefi maji diagnostikovanou poruchu paméti, jejiz projevy jiZneumoznuji
dalsi Zivot v domacim prostredi a potrebuji péci socialniho zarizeni. PéCi poskytujeme bez
ohledu na nabozenské vyznani a rasu. Zdravotni stav obcana musi odpovidat stupni zavislosti
alespon 2 nebo ob¢an musi byt ve véku nad 75 let bez pribuznych.

Zasadni principy:

v Ke klientim pristupujeme s partnerskym respektem a tictou

v Ukony vychazi ze zékladnich prani a aktudlnich potieb klienta, které pravidelné
zjiStujeme
Mame vzdy individudlni pristup ke klientovi - princip klicového pracovnika
Pro kaZzdého klienta vytvafime individudlni plan na doplnéni deficitu potieb
U klienti podporujeme udrZzeni samostatnosti
Vytvarime pro klienty bezpecné prostredi
Respektujeme soukromi klientt
Respektujeme nazory klientti
Spolupracujeme s duchovni sluzbou na tizemi své plisobnosti, s ostatnimi slozkami
MCHP poskytujicimi socialni péci, s rodinami Klientt
Do Domova se celodenni strava dovazi z kuchyné Domova sv. Jifi - v nabidce jsou diety Setfici
a diabeticka, rovnéz prani pradla je denné zajistovano pradelnou Domova sv. Jifi.
V Domové je mozno vyuzit sluZeb fyzioterapeutky, kadeinice a pedikérky. Klienti mohou
vyuzivat specielni masazni a relaxacni vanu. Lékarskou péci zajisStuje prakticky l1ékar, do
domova pravidelné dochazi psychiatr, neurolog, diabetolog, stomatolog, prip. urolog. Odvoz
k dal$im 1ékarim - specialistiim je zajistén vozidlem Domova.
Duchovni péce je zajiSténa pastoracni asistentkou a stalym knézem, ktery dochazi pravidelné
slouzit mse sv., Ucastni se besed s klienty a poskytuje individuelni duchovni oporu obyvatelim
Domova.
Mezi pravidelné aktivity patii zejména trénovani paméti, spolecné cteni, tematicky
zamérené besedy, arteterapie, reminiscencni terapie, kanisterapie. Program pro klienty je
rozdélen dle jednotlivych skupin klientli na patrech. Prizpisobuje se momentaini skladbé
a zdravotnimu stavu Klientl. V letnich mésicich bude mozné vyuzit posezeni v zahradé
objektu.

€CC<KCCKCKKL
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Osobni asistence Plzeri S

Adresa: Poledni 11, 312 00 Plzen

E-mail: oa@mchp.cz

Odpovédny pracovnik: Anna Srbova, tel. 377 220 470, 731 433 101
Pocet Kklientii: 51

Poslanim osobni asistence je poskytnuti adresné, individualné smérované pomoci v miste,
kde se praveé klient nachazi a v ¢ase, kdy ji potrebuje s prihlédnutim k jeho individualnim
zvyklostem a pii zachovani lidskych prav a svobod (doplnéni sebeobsluhy, doprovod do $koly,
na urady, do divadla, na nakupy, pomoc p¥i zajmové Cinnosti, vzdélavani apod.).

Cilem poskytované sluzby je umozZnit osobam uZivatelim aktivni Zivot, co nejvice se
priblizujici zivotu jejich zdravych vrstevnikil pii zachovani integrity a predchazet tak jejich
socialnimu vyloucent.

Cilovou skupinou jsou obcané prevazné s télesnym postiZenim, vyjimeéné i smyslovym,
popiipadé s potizemi v komunikaci, ktefi maji snizenou sobéstacnost z dliivodu véku,
chronického onemocnéni nebo zdravotniho postiZeni, schopni koordinovat svého asistenta.
Popis realizace

Realizace sluzby probihd bud osobnim piihldSenim klienta, nebo jeho vyhledanim ve
spolupréaci s mistni organizaci Svazu zdravotné postiZzenych v Kaznéjovské ulici event.
dal$imi poskytovateli socidlnich sluzeb. Klient je nasledné kontaktovan dispecerem terénni
sluzby, je provedeno Setfeni, vypracovan individudini plan a dohodnut pocet poskytovanych
asistencnich hodin. Asistenta si najde bud' klient sdm anebo nasleduje osobni seznament
s nami navrZenym asistentem, kterého si uzivatel sam fidi podle svych potfeb a podle
moznosti asistenta po vzajemné domluvé.

V pripadé volné kapacity jsme schopni nabidnout i jednorazovou osobni asistenci, napf.
doprovod k Iékafi apod. i pro zajemce, ktefi pravidelné sluzby OA necerpaji.

Osobni asistenti jsou pfijimédni po osobnim pohovoru, ve spolupraci s psycholozkou
vyuZivame osobnostni testy.

S ohledem na to, Ze se jedna o sebeurcujici osobni asistenci, nejsou v pracovni naplni
vymezené tikony, ale sluzba je postavena na vztahu asistent-klient bez meziclanku.

Aktivity v roce 2010
V roce 2010 se na$i uzivatelé zucastnili napt. 2x tydenniho rekondic¢niho a rehabilitacniho
pobytu v EXODU v Tremosné, rekondi¢niho pobytu v Podhdji, v Lichovech a ve FrantiSkovych
Laznich, kulturniho a spole¢enského programu Pohlazeni po téle i po dusi, zahradni slavnosti
pro ZTP v SRN (Buchbergfest),
sportovnich her hendikepovanych
v Praze apod. Diky rozsifeni moznosti
bezbariérové dopravy fy MEZADO
se zvySila navstévnost divadel,
sportovnich akci a dalSich aktivit.
Ve prospéch tohoto projektu byl
usporadan i benefi¢ni koncert

V projektu pracuje pravidelné 9
dobrovolnikli a probihaji zde i praxe
studentli stfednich a vysokych
odbornych  8kol, coZ  pfinasi
oboustranné obohaceni.

V prosinci obdrZela nasSe asistentka
Dana Levorova cenu Socidlniho
odboru Magistratu meésta Plzné
Andélské ruce 2010.
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o v A 4V
Tisnovd pece +
Adresa: Poledni 11, Plzen 312 00
Odpovédny pracovnik: Bc. Alice Priichova
Telefon: 377 459 157
Mobil: 731 433 116
E-mail: tisnova.pece@mchp.cz

Pocet uzivateli v roce 2010: 55

Popis realizace

Poslanim TP je zajistit uzivateliim bezpeci v domacim prostredi. Citit se bezpecné a jisté ve
svém prirozeném prostiedi, Zit podle svych navyklych prani a potieb. Spolecné v komplexu
dal$ich socialnich sluZeb zabezpecit uzivatelim bio-psycho-socio-spiritudlni pomoc pro
setrvani ve svém domacim prostfedi, v souladu se zachovanim Listiny zakladnich prav
a svobod a Etickym kodexem Charity Ceska republika.

Sluzba je poskytovana pro mésto Plzen a okoli do 10km.

Cilova skupina:
v klienti se zdravotnim postizenim
v seniofri

ZakKkladni ¢innosti (zakon ¢. 108/2006 Sb.):
v poskytnuti nebo zprostfedkovani neodkladné pomoci p¥i krizové situaci
v socialné terapeutické ¢innosti
v zprostiedkovani kontaktu se spolecenskym prostredim
v pomoc pfi prosazovani prav a opravnénych zajmu a p¥i obstaravani osobnich
zaleZzitosti

Priubéh sluzby:

Nepretrzita distanc¢ni hlasova a elektronicka komunikace je poskytovana MCH ve spolupraci
s agenturou Tuebor General Service s.r.o. a Méstskou policii v Plzni, 24 hodin dennég, 7 dni
v tydnu.

Specidlni zatizeni se sklada z telefonniho pristroje nebo GSM brany a tisnového tlacitka.
Uzivatel nosi u sebe tlacitko, které zmackne v pripadé padu nebo nahlého ohrozZeni Zivota.
UZivatel se s vyto¢enym a prijatym krizovym cislem spoji bud pomoci hlasitého odposlechu,
nebo telefon prehraje jeho krizovou zpravu. Vyjezd Kk uZivateli je uskute¢nén okamfzité a je
poskytnuta nebo zprostiedkovana neodkladna pomoc.

Cena sluzby za mésic je 500K¢ za mésic. Krizovy vyjezd 250K¢. Pro obyvatele MO Plzen 3 je
cena sluzby 400K¢ za mésic a krizové vyjezdy jsou zdarma. Zavedeni sluzby 300K¢.
Zarizeni je zapUjcovano Méstskou charitou Plzen.

Mimo Krizové vyjezdy a nonstop krizové sluzby podle potieb uzivatele, minimalné 1x
mésicné navstévuje socialni pracovnice Tisnové péce domdacnost klienta. Pomaha resit
nepfriznivou socidlni situaci a spolec¢né s klientem napliuji jeho individualni plan. Jedna se
o registrovanou socidlni sluzbu.

Aktivity v roce 2010:

V tomto roce vyuZilo sluzbu 55 uZivatelli mésta Plzné a okoli. Bylo uskute¢néno 70 Krizovych
vyjezdl. Kapacity sluzby byly dostate¢né, také diky podpofe UMO 3. Smluvné se poskytuje
sluzba podle individualnich potreb uZivatele a na zakladé standardu kvality socidlnich
sluZeb a vnitfnich predpist. Dale se fidi individualnim planem kazdého uZivatele. V nékolika
pripadech byl zachranén i Zivot klienta.
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Charitni oSetfovatelskd sluzba S

CHOS PLZEN
Adresa: Poledni 11, 312 00 Plzen
Telefon: 377 462 139
E-mail: chops@mchp.cz
Pocet pracovnikii: 15 zdravotnich sester

2 fyzioterapeutky
Vedouci useku: Marcela Libalova

CHOS STRIBRO, BOR U TACHOVA, TACHOY

Adresa: Nam. Svobody 220
Telefon: 374 622 201
E-mail: chos.stribro@mchp.cz
Pocet pracovnikii: 4 zdravotni sestry

1 fyzioterapeutka
Vedouci tiseku: Hana Souckova
Odpovédny pracovnik: Jana Kucerova

Pocet klientii za rok 2010: 432

Popis realizace
Poslanim oSetiovatelské sluzby je umoznit klienttiim setrvat ve vlastnim domécim prostredi
i pfes zdravotni ¢i socidlni hendikep. SluZba je poskytovana pro mésto Plzen. Pobo¢ky mame
ve Stribfe, Tachové a Boru u Tachova.
Cilovou skupinou jsou nemocni jakéhokoliv véku, ktefi nepotrebuji akutni 1ékaiskou péci
a mohou byt oSetfovani ve vilastnim domacim prostredi.
Cilem oSetiovatelské sluzby je oSetfovani nemocnych v jejich vlastnim domacim prostredi.
Péci o nemocného navrhuje prakticky Iékai nebo oSetrujici Iékaf pfi propusténi z nemocnice
a proplaci zdravotni pojistovna.
Tym zdravotnich sester nejcastéji provadi tyto vykony:
v Aplikace injekci a inzulinu
v Odbéry krve a biologického materialu
v Monitorovani EKG, krevniho tlaku,
glykémie
Aplikace infuzi a enteralni vyzivy
Prevazy a specialni vykony
Osetrovatelska rehabilitace
Komplexni 1éCebna hygienicka péce
u leZicich nemocnych
v Péce o umirajici

<K<

Sluzba je poskytovana 7 dni v tydnu,
24 hodin denné. Zavisi na zdravotnim stavu
nemocného, maximum je 1 hodina 3x denné.
ZvySeny rozsah péce musi schvalit revizni 1ékar
zdravotni pojistovny. Kvalita péce je doplnéna zapujcovanim pomucek (polohovaci llizka,
antidekubitni matrace, zvedak, choditka, invalidni vozik atd.)

Dalsi aktivity oSetfovatelské sluzby v roce 2010:
v Setkani u prileZitosti Svétového dne nemocnych
v Tydenni rekondi¢ni pobyty v bezbariérovém domé EXODUS Tremosna
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(D4
Domov sv. Frantiska - azylovy dim e
Adresa: Wenzigova 5, 301 00 Plzen
Odpovédny pracovnik: Mgr. DZemal Gérbani
Telefon: 377 220 477
E-mail: gerbani@mchp.cz
Kapacita: 16 ltzZek
Pocet pracovnikii: 12

Popis realizace
Poslanim Azylového domu (dale jen AD) v Domové sv. FrantiS$ka (dale jen DSF) je
poskytovat celodenni ubytovani souc¢asné se socidlnim poradenstvim a psychickou
a duchovni podporou muzim bez pristresi.
Cilem poskytovani sluzeb Azylového domu v Domové sv. Frantiska je rozvijet a prohlubovat
schopnost uZivatele ziskat a udrZet si samostatné ubytovani mimo Domov sv. Frantiska tak,
aby byl opétovné zaclenén do prirozeného socidlniho prostredi.
Sluzba je ur€ena pro muZe bez pristiesi, ktefi splnuji tyto podminky:
ob¢an CR
starsi 18-ti let
svépravny
ve stavu, ktery si nevyZaduje poskytnuti tstavni péce ve zdravotnickém zafizeni
mobilni a plné schopny sebeobsluhy
netrpi akutni infekéni nemoci a neprenasi parazity
netrpi dusevni poruchou zavaznym zptisobem narusujici kolektivni souZiti
ochotny dodrZovat vnitini rady Azylového domu
ochotny spolupracovat na plnéni IndividuéIniho planu
ma pravidelny legdlni pfijem, ktery mu umoziuje hradit si ubytovani v AD
ma platné doklady totoZnosti
Poskytované sluzby:
v Pomoc pfi zajisténi stravy-poskytnuti podminek pro samostatnou pripravu stravy
v Poskytnuti ubytovani
- celodenni ubytovani na pridéleném 2 lizkovém pokoji
-umoznéni celkové hygieny téla
- vytvoreni podminek pro zajiStovani uklidu, prani a Zehleni osobniho pradla,
vymény loZniho pradla
v Pomoc pfi uplatiiovani prav, opravnénych z4jmu a pti obstaravani osobnich zaleZitosti
- pomoc pfi vyfizovani béznych zalezitosti vyplyvajicich z individualnich plant
- pomoc pfi obnoveni nebo upevnéni kontaktu s rodinou a pomoc a podpora
pri dalSich aktivitdch podporujicich socidlni zaclenovani uZivatele, véetné
uplatnovani zakonnych narokii a pohledavek
v MozZnost konzultace s psychiatrem
v MozZnost ziskani Satstva

CCCCCCCLCKKCKKL

V roce 2010 se vytizenost AD oproti roku 2009 sniZila o 8%. VSichni nové prijati klienti byli
prijati po predchozim dochazeni na Nizkoprahové denni centrum a Nocleharny. AD opustilo
béhem roku 2010 16 klientd, z toho 10 do komeréniho ubytovani nebo najmu v bytech, 1 do
LDN, 1 do domu s pecovatelskou sluzbou a 1 do socialniho bytu v Domé sv. Vincence. Trem
klientlim byl pobyt ukoncen z dlivodu nedostatecné spoluprace. I nadéle pokracoval trend
z roku 2009, kdy se vyrazné zvysil podil klient{, ktefi jsou invalidni nebo starobni diichodci.
Z 25 Klientt ubytovanych v AD v roce 2010 byli pouze 4 schopni se, se stfidavymi tspéchy,
uchazet o zaméstnani.

Vyznamny vliv na provoz AD méla slozita financni situace souvisejici se zménou zplisobu
financovani, kterd se projevila tim, Ze se v pribéhu roku snizil pocet pracovnikt v AD na 10.
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(D4
Domov sv. Frantiska - nizkoprahové denni centrum e
Adresa: Wenzigova 5, 301 00 Plzen
Odpovédny pracovnik: Mgr. DZemal Gérbani
Telefon: 377 220 477
E-mail: gerbani@mchp.cz
Kapacita: 20 osob
Pocet pracovnikii: 13

Poslanim Nizkoprahového denniho centra (dale jen NDC) je umoznit ve vymezené dobé
béhem dne osobam bez pristresi nebo v krizi odpocinek a poskytnout témto osobam zazemdi
pro hygienu a pfipravu stravy za soucasné nabidky materialni, psychické a duchovni podpory
a socialniho poradenstvi.
Cilem je podpora a rozvoj schopnosti a viile uZivatele sluzeb k zaclenéni se do spolecnosti
ana trh prace, pripadné k napojeni se na dalsi vhodné socialni sluzby.
Sluzba je urcena pro osoby bez pristiesi, které spliuji tyto podminky:
obéan/ka CR nebo EU (moZnost Cerpat sluzby max. 7x v mésici)
starsi 18-ti let
svépravna
ve stavu, ktery si nevyZaduje poskytnuti istavni péce ve zdravotnickém zarizeni
mobilni a plné schopna sebeobsluhy
netrpici akutni infekéni nemoci a neprenasejici parazity
nejsouci pod vlivem alkoholu ¢i jinych navykovych latek
majici platné doklady totoZnosti (v pripadé, Ze zajemce o sluzby doklady nema, musi
bez odkladu zacit spolupracovat na jejich ziskani)

v ochotna sdélit osobni tidaje o své osobé - pfi prvni navstévé DSF je Zadatel o sluzby

povinen sdélit udaje pro vyplnéni vstupniho dotazniku

Poskytované sluzby:
zakladni i odborné socialni poradenstvi
mozZnost konzultace s psychiatrem
poskytnuti podminek pro vykon celkové hygieny téla
poskytnuti zakladnich hygienickych prostredku
mozZnost vyprani, ususeni a vyZehleni Satstva
poskytnuti nebo zprostredkovani ziskani Satstva
poskytnuti podminek pro samostatnou pripravu stravy
poskytnuti mensiho mnozstvi potravin v akutni krizové
situaci

v poskytnuti kdvy nebo caje

v moznost ziskani uvérového jizdného na vlak

v moznost stat se prodejcem ¢asopisu Novy Prostor
Provozni doba Nizkoprahového denniho centra:

v celoro¢né - od 09:00 hod. do 12:00 hod.

v vobdobi od 1. 11. do 31. 3. - od 15:00 hod. do 17:00
hod.
V roce 2010 bylo NDC maximalné vytiZzeno. V zimnich mésicich prevySovala poptavka po
sluzbé prakticky neustale kapacitu sluzby, a to i pres jeji navySeni o 15 mist, které se podafrilo
diky podpoie mésta Plzen. Vyznamnou soucasti pomoci klientlim byla snaha ziskat pro ne,
Casto velmi obtiZzné dostupnou, ale nezbytnou, 1ékaiskou péci. K feSeni tohoto problému
by mélo dojit na jafe 2011 zahdjenim pravidelného dochdazeni 1ékaie primo do Domova
sv. Franti§ka. V souvislosti se zménou zptlisobu financovani sluzby jsme od srpna rozsirili
dobu provozu tak, Ze odpoledni provoz zacal platit po cely rok, ne jen pro zimni obdobi.
ObtizZe spojené se zménou zplisobu financovani se v provozu NDC projevily sniZzenim poctu
zaméstnancu na 10 pracovniku.

CC<KCCKCKCKKL

CC<KCCKCKCKKL

22



Domov sv. Frantiska - noclehdrny S

Adresa: Wenzigova 5, 301 00 Plzen
Odpovédny pracovnik: Mgr. DZemal Gérbani

Telefon: 377 220 477

E-mail: gerbani@mchp.cz

Celkova kapacita: 30 ItzZek (v zimnim obdobi 46)
Pocet pracovnikii: 11

Poslanim provozu Noclehdaren v Domové sv. Frantiska (dale jen DSF) pti Méstské charité
Plzen je poskytovat osobam bez pristiesi nebo v Krizi pfespani a materialni zazemi spojené
se socialni, psychickou a duchovni podporou.
Cilem je zamezit zdravotni tjmé, ktera by hrozila pfi prespavani na ulici a vytvofit prostor pro
znovuziskani zakladnich hygienickych a spolecenskych navykii jako predpokladu pro ziskani
pripadného celodenniho ubytovani.
Sluzba je urcena pro osoby bez pristiesi nebo v Krizi, které spliuji tyto zakladni podminky:
obéan/ka CR nebo EU (moznost ¢erpat sluzby max. 7x v mésici)
starsi 18-ti let
svépravna
ve stavu, ktery si nevyZaduje poskytnuti istavni péce ve zdravotnickém zarizeni
mobilni a plné schopna sebeobsluhy
netrpici akutni infekéni nemoci a neprenasejici parazity
nejsouci pod vlivem alkoholu ¢i jinych navykovych latek
ochotna sdélit osobni tdaje o své osobé - pri prvni navstévé DSF je Zadatel o sluzby
povinen sdélit udaje pro vyplnéni vstupniho dotazniku a zaneseni do elektronické
databaze SAD

v majici platné doklady totoZnosti (v pfipadé, Ze zdjemce o sluzby doklady nemd, musi bez

odkladu zacit spolupracovat na jejich ziskani)

v ochota sdélit osobni tidaje o své osobé
Poskytované sluzby:
poskytnuti prenocovani
poskytnuti podminek pro samostatnou pripravu stravy
poskytnuti podminek pro vykon celkové hygieny téla
poskytnuti loZzniho pradla a umoznéni jeho pravidelné vymény za Cisté
vytvoreni podminek pro zajistovani tklidu
zékladni socidlni poradenstvi

CC<KCCKCKCKKL

C<C<KC<KC<KKL

Vroce 2010 se podafilo, ve spoluprdci s méstem Plzen, navysit kapacitu nocleharen pro zimni
obdobi o 16 ItzZek. Presto jsme béhem zimy byli opét nuceni prijimat az 25 lidi k preckani
noci na tzv. ,teplé zidli” pro nedostatek luzek.
V priibéhu roku 2010 jsme sluzby Noclehdren
(a také Nizkoprahového denniho centra) pIné
zpristupnili pro vSechny cizince ze zemi EU
odstranénim limitti 7 noci (resp. dnii) za mésic
pro jejich vyuZivani. Ackoli jiZ nyni tito cizinci
(predevsim Slovaci) tvorili cca 25% vSech
klienti Nocleharen (resp. Nizkoprahového
denniho centra) ocekavame, Ze se v budoucnu
jejich podil mtize zvySovat.

Nedostatek financnich prostredkii v provozech
Azylového domu a Nizkoprahového denniho
centra meél za dasledek sniZeni poctu
pracovnik i v provozu Nocleharen.




Domov sv. Zdislavy pro matky s detmi v tisni

S
a4

Adresa: Cermékova 29, 301 00 Plzen
Do Sténovic 2, 326 00 Plzen

Odpovédny pracovnik: Mgr. Markéta Stychova

Telefon: 377 423 159

E-mail: dmd@mchp.cz

Kapacita: 29 obytnych jednotek

Pocet pracovnikii: 9

PocCet uzivatelii k31.12.2010 188

Popis realizace
Poslanim azylového domu je pomoc matkdm s détmi a t€hotnym Zendm v obtiZné situaci.
Cilovou skupinou jsou matky s détmi a téhotné Zeny, u kterych je pri¢inou obtizné Zivotni
situace domdci nasili, krize v manzelstvi, generacni problém v rodiné, nevhodné vychovné
prostredi pro déti, nezvladani zakladni péce o dité a hrozici odlouc¢eni matky a ditéte nebo
ztrata vlastniho bydleni.
Cilem azylového domu je poskytnuti bezpecného zazemi, preklenuti nepiiznivé socialni
situace a navrat do prirozeného prostredi.
Socidlni sluzby nabizené v azylovém domé jsou poskytované podle zdkona o socidlnich
sluzbach 108/2006 Sb. Jsou smérovany k vylepSeni socialni situace klientek s ohledem na
jejich potreby a osobni cile a vychazeji z individualné uréenych potreb klientek v souladu se
zdkonem a pri zachovani lidskych prav a svobod.
Rozsah socidlnich sluZeb:

v vytvoreni podminek pro samostatnou pripravu stravy a zdravé vyzivy

v poskytnuti ubytovani po dobu zpravidla neprevySujici 1 rok

v umoznéni celkové hygieny téla, vytvoreni podminek pro zajisténi tuklidu, prani a Zehleni
osobniho pradla a vymény lozniho pradla
pomoc pfi uplatiovani prav, opravnénych zajmu a pri obstaravani osobnich zalezZitosti
pomoc pfi vyfizovani béznych zdlezitosti vyplyvajicich z individualnich plant
pomoc pii obnoveni nebo upevnéni kontaktu s rodinou a pomoc a podpora pfi dalsich
aktivitdch podporujicich socidlni zacleniovani osob, vcetné uplatiovani zakonnych
naroku a pohledavek

v socialné-pravni poradenstvi

v vytvareni podminek pro podporu vzajemnych vztahii matky a ditéte
Doplrikové sluzby:
psychologickd pomoc zajistovana externim pracovnikem
volny pristup na internet, knihovna
priprava déti na vyucovani
zajmové krouzky pro matky a déti
navstévy kulturnich akci a poradani kulturnich akci v azylovém domé
poznavaci vylety
Castecna materialni a potravinova pomoc v ramci moznosti
Akce v roce 2010
Tiikralova sbirka, Prazdninovy pobyt maminek s détmi na fafe Stiibrna, Karneval, Soutéz
o nejhezci velikonocni kraslici, Velikonoc¢ni akce s Ivou, Velikonocni besidka - p. Liska,
p. Bouckova, Méstanska Beseda Plzen - ,Con Aire Flamenco”, Zapadoceské muzeum - ,Doba
ledova”, Carodéjnice v Bozkové, ZOO Plzen, Westernové méstecko - zabavné a soutézni
odpoledne, Marianské Lazné a détsky den na fafe v Touskové, Détsky den s tanecni skupinou
Twin, Balonova show, Rozlouceni se Skolnim rokem, Vylet na Hracholusky, Z pohadky do
pohadky, Kadefnictvi Matrix, Volba Missis - Marianské lazné, MikulaSska nadilka v AD,
MikuldSska nadilka - Dolni Béld, Techmania, Vanocni besidka v AD, Vanocni nadilka -
naméstkyné primatora Eva Herinkova
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Centrum pro rodinu Vinice

S
a4

Adresa: Brnénska 14
301 00 Plzen
Odpovédny pracovnik: Ivana Frankova
Telefon: 377 530 332
E-mail: vinice@mchp.cz
Pocet pracovnikii: 3
Popis realizace

Centrum pro rodinu Vinice se nachazi v lokalité plzenského sidlisté Vinice - v misté, kde je
vysoka koncentrace obyvatel, prevazné mladych rodin s détmi a také vy$si procento socialné
slabsich nebo nepfrizplisobivych skupin obyvatel (z hlediska financni situace, etnického
plivodu, zdravotniho postiZeni apod.). V projektu se zamérujeme na praci s celou rodinou -
od rodicu s malymi détmi, pres déti a mladez Skolniho véku, déti ,s klicem na krku”, dospélé
aZ po seniory. Chceme nabidnout prostor, kde se budou lidé setkavat, navzajem se poznavat
a sdilet svoje starosti i radosti tak, aby zacali mit k sobé bliz.

Cilem sluzby je soubéh ¢i prolinani vSech ¢innosti 7 dni v tydnu po cely rok, tak, aby se
vmaximalni mozné mire uspokojila poptavka po aktivitach, které na tomto velkém plzenském
sidlisti doposud chybély. DuleZita je moZnost seberealizace, poskytnuti pomoci druhym,
navazani novych pratelstvi. Zapojenim socidlné slabych matek pak pomoci zkvalitnéni jejich
Zivota, zlepSeni péce o déti, kterym by jejich soucasné nepodnétné prostredi hrozilo dalsi
socidlni stigmatizaci. V Centru probihaji kurzy a krouzky, které se daji rozdélit do 4 okruhii:
a) Materské centrum Kolotoc

Do této aktivity patii krouzZky pohybové (Aerobic pro déti a Junior aerobic,Pilates s hlidanim,
Cvi¢eni maminky s détmi 1-4 roky, Izraelské tance, Cviceni maminek s détmi do 1 roku,
Cinské zdravotni cviceni, Zdravotni cvieni, Cviceni pro déti 3-6 let, Power joga, Zdravotni
aerobic, Bodyform.mix, Orientalni tanecky pro déti, Skoli¢ka 2-4 roky, Cvic¢eni pro t&hotné,
Rehabilitacni cviceni pro maminky s détmi 1-3 roky, Bodyforming, Cviceni s détmi Skolka.
V rdmci Matetfského centra probiha celorocné kazdy ¢tvrtek miniSkolicka.

b) Klubova cinnost pro déti a mladez

Zahrnuje zejména KrouZky vzdélavaci (Flétnicka, Vytvarna vychova 3-6 let, Hudebni Skolicka
2-4 roky, PC pro seniory, PC pro zacatecniky a pokrocilé).

c) Nizkoprahovyj klub pro déti a mladez (aktivity jsou zdarma)

Zde se jedna o tanecni krouzek HIP-HOP, PC hry po siti (2 x tydné), doucovani prevazné
romskych déti dle jejich potreby, se 2 uZivateli sluzby stale probihd Feuersteinova metoda,
ktera spociva v nacviku jednotlivych metod.

d) Spolecenskyj klub

Plivodné Senior-club, v jehoZ ramci probiha kazdé pondéli Cviceni pro Zeny a Zaklady prace
na internetu.

Dalsi jednordzové aktivity, které probéhly v CPR Vinice v roce 2010:

Prednasky O pohybovém vyvoji ditéte do 1 roku (inor a zari), détsky karneval, sobotni
vyroba Artycokovy patchwork, sobotni cviceni Pilates, prednaSky na téma Problematika
poruch chovani v détském véku, Specifické poruchy uceni a jejich diagnostika v détském
véku, Psychicky vyvoj ditéte a jeho odchylky; prodejni jarni burza détského osSaceni,
Velikonoc¢ni dilna, prodejni burza détského osaceni, Pohadkovy les, velka podzimni burza,
peceni a ochutnavka sladkych moucnikii, vymény receptti, Bolevecké slavnosti, spolecna
akce matefskych center, vyroba adventnich svicnli, Mikula$ska nadilka, Vanocni besidka
s ochutnavkou cukrovi, vyroba pranicek, Vanoc¢ni ozdoby z papiru, ozdobné baleni darkii,
podzimni vyrabéni, zavésné dekorace, narozeninové party pro déti, pravidelné sobotni
seminare rodinnych konstelaci, seminare Tao a Ié¢iva sila a energie.
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Krizove a socidlni centrum Vochov

S
a4

Adresa: Vochov €.p.6 a €.p.54

330 23 Nyrany
Odpovédny pracovnik: Ing. Tomas Dolejs§
Telefon: 377 448 993
Kapacita: 12 bytovych jednotek
Pocet pracovnikii: 2

Prvotniideou projektu Krizové asocialni centrum (KSC) ve Vochové bylo poskytnoutdoc¢asné
nahradni bydleni lidem, ktefi ztratili vlastni obydli pti povodnich. Na to postupné navézala
potieba pomoci tém, ktefi se ocitli v krizové situaci pfi jakychkoliv Zivelnych pohromach ¢i
Jjinych nepredvidatelnych situacich. Do¢asné ubytovani je ¢astecné nabidnuto i lidem resicim
momentdlni Krizovou socidlni situaci z pohledu bydleni. Objekt je tedy vyuZivan i jako socialni
bydleni v ndvaznosti na stavajici zafizeni Méstské charity Plzen - hlavné se jedna o Domov sv.
Zdislavy pro matky s détmi v tisni.

Cilem projektu je tedy nabidnout pomoc lidem v Kritické situaci v oblasti bydleni
a nasledné pii fe$eni vSech problémii souvisejicich s touto krizovou situaci. Uspésné pritom
spolupracujeme s odborniky Krizového stabu DCHP i socialnimi odbory méstskych i obecnich
uradu.

Objekt Krizového a socidlniho centra ve Vochové tvori dvé zrekonstruované budovy. Prvni
z nich byla dokoncena a nasledné obsazena klienty v srpnu roku 2004, druha budova se
zacala vyuzivat od ledna r. 2005.

K dispozici mame celkem 12 bytovych jednotek, od garsoniéraz po byty 2+ 1.V objektu se tak
muZze dle potreby a situace najednou ubytovat az 50 lidi v momentalini kritické bytové situaci.
Objekt je urcen v prvé radé pro zajisténi zakladnich Zivotnich podminek témto osobam.
Sluzba pozitivné ovliviiuje situaci postiZenych lidi v fadé oblasti, nebot nabizi:
duistojné a odpovidajici Zivotni podminky

poradenstvi pro Krizové Zivotni situace

psychologické poradenstvi

pomoc s opravou ptivodniho obydli

materialni pomoc (nabytek, obleceni, ostatni bytové zarizeni)

pomoc pracovniki méstské charity - 1ékare, socidlniho pracovnika, zdravotni sestry,
pecovatelky

pozitivni motivaci - mordalni oporu, hledani novych Zivotnich cilti

zazemi i po navratu klienta domu - osobni asistence u osob, které nemaji zazemi ve
vlastni rodiné

V roce 2010 bylo v KSC Vochov ubytovano 30 osob.
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Socialni ubytovna =

Adresa: Plachého 52, 301 00 Plzen

Odpovédny pracovnik: Josef TiSer

Telefon: 377 327 631

Kapacita: 15 ubytovacich mistnosti dvoultizkovych

Pocet pracovnikii: 3
Popis realizace

V roce 2010 Méstska Charita Plzen pokracovala ve spravé socialni ubytovny MMP v Plachého
52, Plzen.

Poslanim socialni ubytovny bylo poskytovat docasné ubytovani osobam, které se ocitly
v tiZivé Zivotni situaci.

Cilemsluzby bylo nabizet zazemi, ve kterém si ubytované osoby mohou zajistit zakladni Zivotni
potfeby. Soucasné nabizet podporu pfi feseni jejich problému a pomahat prekonavat

nebo zmirnit jejich nepfiznivou socialni situaci, zvlasté pak pfi zajisténi jiné formy bydleni.
Poskytovana sluzba byla uréena pro obéany CR (pfevazné byly feseny potfeby obéanii mésta
Plzné), starsi 18-ti let, jejichZ zdravotni stav umoZiioval plnou sebeobsluhu a mobilitu.

Pobyt byl ur¢en pro muze, Zeny i pripadné mens$i rodiny (ubytovaci mistnost mohla byt
obsazena poctem maximalné 3 osob, z duvodu
kapacity ubytovaci jednotky nebylo mozZné
ubytovat pocetnéjsi rodiny). Ubytovna nabizela
dvojltizkové pokoje, v pripadé potreby byla mozna
pristylka.

Ubytovani se osobam poskytovalo na zakladé
jimi podané zadosti na prislusném socialnim
odboru Ufadu mésta Plzné. Osoby k ubytovéni
navrhovaly jednotlivé UMO mésta Plzné

a Méstskd charita Plzen. Predlozené navrhy
posuzovala a nasledné o ubytovani rozhodovala
komise jmenovana Radou mésta Plzné.
Ubytovani se poskytovalo na casové omezené
obdobi, maximalni délka pobytu byla jeden rok.
Socidlni ubytovna se fidila vnitinim fadem,
dohled zajistoval socidlni pracovnik a pracovnici
v socidlnich sluzbach.

U ubytovanych osob se predpokladala motivace
Kk feSeni své nepriznivé socialni a bytové situace,
schopnost hospodarit s vlastnim rozpoctem
a dodrzovani podminek vyplyvajicich z ubytovaci
smlouvy.

V pripadé zajmu mohli ubytované osoby vyuzivat:
v poradenstvi a pomoc pii hledani vhodného zaméstnani
v socialné pravni poradenstvi
v poradenstvi pfi hledani vhodného bydleni
v doprovod
v dle piani duchovni péci

K 31. 12. 2010 byla sprava socialni ubytovny MMP Méstskou charitou Plzen ukoncena.
Dale bude ubytovnu provozovat mésto Plzen.
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Pohotovostni asistencni sluzba =
Adresa: Kaznéjovska 43, 323 00 Plzen
E-mail: oa@mchp.cz
Telefon dispecinku: 377 537 700
Odpovédny pracovnik: Anna Srbova,
tel. 377 220 470, 731 433 101
Kapacita sluzby: 46 byt zvlaStniho urceni
Popis realizace

Pohotovostni asistencni sluzba byla poskytovana v bytech zvlastniho urceni od roku
1998 v ramci v uzké spolupraci s mistni organizaci Svazu télesné postiZenych se sidlem
Kaznéjovské ulici. Projekt vychazel ze zasad hnuti Independence Living a poskytoval
adresnou, individualné smérovanou pomoc, kterd tak umoznovala i tézZce zdravotné
postiZenym ob¢anum Zit pfirozenym zptsobem, obvyklym u jejich zdravych vrstevnikii.
Pohotovostni asistencni sluzba s dispecinkem byla poskytovana v bezbariérovém domeé s byty
zvlastniho urceni tfemi pracovniky 7 dni v tydnu v jejich domacnostech. Jednalo se napr.
o pomoc pfi fyzicky narocnych ¢innostech, pfi presazovani na vozik, pfi chodu domacnosti,
osobni hygiené a rtznych nenadalych situacich, napriklad padech apod. K zajisténi této
sluzby a dispecinku v bezbariérovém domé bylo vybudovano potiebné zazemi vcetné
domaciho telefonu, ktery slouzZil k okamzZitému spojeni.

S ohledem na to, Ze se ponékud zménila
struktura obyvatel tohoto domu
a Ze pohotovostni sluzba v pomeéru
k odpracovanému a pohotovostnimu
casu méla velké ztraty, provedli jsme
béhem 1. pololeti osobni navstévy
a pohovory v domacnostech, které
sluzbu cerpaly s cilem dosahnout
optimalizace. Ukazalo se, Ze pres 90%
pozadavkil Ize pokryt klasickou terénni
asistenci, nékteré poZzadavky uspokojila
pecovatelska sluzba a tisnova péce
a jen u dvou Klientd se situace fesi
sousedskou vypomoci.

Vzhledem k tomu, Ze se navic
jednalo o sluZibu neregistrovanou
a velmi ztratovou, pristoupili jsme
Kk 30. 6. 2010 k jejimu zruSeni
a nahradé prevazné Kklasickou
terénni osobni asistenci.
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Dobrovolnicka cinnost e
Koordinator
dobrovolné pomoci: Anna Srbova
Telefon: 377 220 470, 731 433 101
E-mail: dobrovolnici@mchp.cz, pomoc@mchp.cz

Dobrovolnicka ¢innost tvoii neodmyslitelnou slozku pfi vSech aktivitach Méstské charity.
88 dobrovolnikii v Siroké vékové Skdle i vzdélani podle svych mozZnosti, zajml a potreb
pravidelné nebo narazové vypomaha ve vSech strediscich a pfri zajiStovani jednotlivych
charitnich akci. MAme navazanu smluvni spolupraci s dobrovolnickym sdruzenim TOTEM,
takZe u nas cca 1 - 2 dny v mésici pracuji mladi dobrovolnici z EU.

Gratulujeme dlouholetému dobrovolniku Ing. VAclavu LiSkovi, ktery byl v tomto roce
vyznamenan Cenou Charity CR za mimofadné charitni dilo.

Trikralova sbirka 2010

Bez jednorazovych, ale nadsenych dobrovolnikli - kolednikii i vedoucich, by nemohla byt
vibec realizovana. V mésté Plzni koledovalo 82 skupinek a celkové vybrana c¢astka byla
358 297 KE. Podle predem urceného zaméru bylo 65% vracené ¢astky rozdéleno v poméru
50% na tisfiovou péci a osobni asistenci pro ZTP obcany, 15% na akutni jednorazovou
socialni vypomoc pro lidi z ulice, 15% na volnocasové nizkoprahové aktivity pro klienty
Centra pro rodinu Vinice a 20% na podporu akci pro socidlné slabé déti a mladez. Bohaty
byl i doprovodny program benefi¢nich koncerti na riznych mistech v Plzni, poradanych ve
prospéch této sbirky.

Pomoc vézium

Je zcela dobrovolnickym projektem, ve kterém v koordinaci s celorepublikovym charitnim
projektem si na obcanské bazi dopisujeme s vézni, ktefi o to pozadali. Anonymni kontakt
s nékym, kdo ma pochopeni a touhu pomoci ¢lovéku, i kdyZ s jeho ¢inem nesouhlasi, ma
velky vychovny i podpurny vyznam pro psychiku odsouzenych. Zajemcim je poskytovéna
i hodnotna beletrie, duchovni cetba a nékteré ucebnice napf. jazykl. Do véznice na Borech
a v Ostrové nad Ohii predplacime Katolicky tydenik. Spolupracujeme i se socialnimi
pracovnicemi a vychovateli ve vézeni, mj. i zasilanim zakladni hygieny pfipadné civilnich
svrskii nemajetnym a opusténym véziniim. V soucasné dobé je s nami v kontaktu kolem 150
véznl a v projektu je zapojeno vice nez 25 dobrovolnych dopisovatelt a dopisovatelek.
Tento projekt tzce navazuje na Cinnost Vézenské duchovenské péce, kterou poskytuji
profesionalni pracovnici riiznych cirkvi a ma vyrazny ekumenicky charakter.

V roce 2007 byly zahajeny pravidelné mse svaté ve véznici Plzen-Bory, kterych se zucastnuje
osobné koordinatorka tohoto projektu.

Adopce na dalku

Dobrovolnicky spolupracujeme s Arcidiecézni charitou Praha, kterd je dlouhodobym
realizatorem tohoto projektu v Ceské republice, pfi vyhledavani a servisu pro vice nez tfi
desitky plzenskych obcantl, ktefi jako adoptivni rodi¢e adresné finanéné podporuji vychovu
a vzdélani nemajetnych déti z Indie, Litvy, Cecenska, Afriky atd. Castka na jedno dité se
pohybuje v rozmezi 5 000 aZ 7 000 K¢ ro¢né.

Osmy rok samostatné realizuje Diecézni charita Plzenn adopce na dalku pro vzdélavani déti
v Bolivii, Peru a v ostatnich zemich Jizni Ameriky, kam se v pfipadé zajmu o toto teritorium
muZete obratit o dalsi informace.
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ZPRAVA NEZAVISLEHO AUDITORA

Prijemee zprivy: Méstska charita Plech, Plzenccka 13, 326 00 Pleeh
IC0: 45334692

Pravni forma: Cirkevni pravnickd osoba

Predmé &innosti: ZHzovdni. zajistovani a provozovini nestdinich socidlnich zafizeni a slufeb
Zajidrovani a poskyiovani humanitirni pomoci
Zfizovini a provorovani nestamich zdravotnickych zafizeni a slukeb
Zajistovani koleni a vedeélivani viasinich pracovniki
Zajist'ovani a organizace potadani vebejnych shirek
Zajisfovini a organizace benefiénich kulrnich, sportovnich a spoledens
skych akei
Propagaéni ¢innost

Zprava o auditu Géetni zavérky

Provedli jsme audit pfiloZené Ofetni zivérky organizace Méstska charita Plzed. kterd
se sklada z rozvahy k 31.12.2010, vikazu zisku a ziraty za rok konéici 31.12.2010 a piilohy
této tdetni zdvérky kierd obsahuje popis pouZitych podstatngch dfetnich metod a dalsi
vysvitlujiel informace. Udaje o organizaci Méstska charita Plzen jsou uvedeny v priloze této
letni zdvirky.

Odpovednost statutarniho orginu Géetni jednotky za Géetni wivirkn

Statutdrni organ organizace Méstska charita Plzedt je odpovédny za sestaveni (dctni
ziverky, kierd podivd vemy a poetivy obraz v souladu s éeskymi Géetnimi piedpisy. a za
takowy vnitini kontrolni systém, kiery povaduje za nezbytny pro sestaveni Gletni zivérky ak,
aby neobsahovala v¥znamné (materidlni) nespravnosti zplsobené podvodem nebo chybou.

Odpovednoest auditora

Nadi odpovédnosti je vyjadiit na zdklade nageho auditu virok k téio Gletni zavérce.
Audit jsme provedli v souladu se zdkonem o auditorech, mezindrodnimi auditorskymi
standardy a souvisejicimi aplikadnimi dolozkami Komory auditortl Ceské republiky.
V souladu s wémite predpisy jsme povinni dodrzovat etické poFadavky 2 naplinovat a provést
audit tak. abychom ziskali pfiméfenou jistotu, 22 Getni zdvérka neobsahuje viznamngé
(materidIni) nesprivnosti,

Audit zahrnuje provedeni auditorskyeh postupl k ziskani dikaznich informaci o
&astkdch a udajich zvefejnénych v dfewni ivérce. Vibir postupi zavisi na Gsudku auditora,
zahrmujicim i vyhodnoceni rizik vyznamné (materidlni} nespravnosti adaji uvedenych



v Bleini zivérce zpasobené podvodem nebo chyvbou. PH vwhodnocovani wéchio rzik auditor
posoudi vnitini kontrolni systém relevanini pro sestaveni Oéetni zaviérky poddvajici vémy a
poctivy obraz. Cilem tohoto posouzeni je navehnout vhodné auditorské postupy. nikoli
vyjadiit se k G¢innosti vnitiniho  kontrolniho syvstému 0cetni jednotky. Audin 162 zahmuje
posouzeni vhodnosti pouZitveh aéetnich metod. pfimétenosti uéetnich odhad( provedenych
vedenim i posouzeni celkové prezentace Udetni ziverky.

Jsme pfesvidieni, e dikazni informace. kieré jsme ziskali. poskvtuji dostateny a
vhodny ziklad pro vyjddieni nafeho viroku.

Vyrok auditora

Podle naseho ndzor aéetni zivérka poddavd vEmy a poctivy obraz aktiv, pasiv
organizace Méstskd charita Pleen k 31.12.2010 a naklada, vinost a vysledku jejiho
hospodareni za rok konéici 31.12.2010 v souladu s Geskymi adelnimi predpisy.

Lpriva o vyrocni zprave

Onéfili jsme 1éZ soulad virofni zpravy organizace Méstské charity Plzef s viie
uvedenou Géetni zavérkou. £a sprivnost viroéni zpravy je zodpovédny statutdrni organ
Méstské charity Plzed. Nadim dkolem je vyvdat na zikladé provedeného ovéfeni stanovisko o
souladu virolni Zprivy s Ofetni zivérkou.

Ovitfeni jsme provedli v souladu s Mezindrodnimi auditorskymi standardy a
souvisejicimi aplikaénimi dolozkami Komory auditori Ceské republiky. Tyto standardy
vyZaduji, aby auditor naplanoval a proved] ovéteri tak, aby ziskal pfiméfenou jistotu, Ze
informace obsaZené ve vyrodni zprave, Kierd popisuji skuteénosti, jef jsou 162 piedmétem
zobrazeni v Géetni zdvéree, jsou ve viech vyznamnych chledech v souladu s prisludnou Ofctni
zivérkou. Jsme plesvédéeni. e provedend ovifend poskviuje pfiméfeny podklad pro
vyjadieni vitoku auditora.

Podle nageho ndzoru jsou informace uvedend vie vimodni zprave Méstské charity Pleen

7a rok kondici 31.12.2010 ve viech viznamnych ohledech v souladu s vwie uvedenon Udetni
Zivérkou.

Fpravy vydala: auditorska spolenost JK AUDIT spol. s r.o., Husova 13, 301 00 Pleed
& opr. KA CR 272
Zpravy vypracoval: Ing. Jan KiiZek, CSc., auditor & opr. KA CR 1573

¥ Plzni dne 18. bifezna 2011
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Dalsi darci - financni obnos: voba

26. zakladni $kola v Plzni, Diecézni centrum mladeze, Diecézni charita Plzen, FCH sv. Bartoloméj, farnost
sv. Bartoloméje, farnost Vejprnice, farnost Vinice, Mgr. Kfizek, Mésto Prestice, Miroslav Stépanek, Okresn{
klub PTP Plzen, o.s. Klub pratel détskych domovti, Progy Profesiondle energy, Rotary club, Vozickari
Plzenska;

Marie Macourkova, Andreeova, Balounova, P. Barhon, Ing. Barta, Blazek, MUDr. Blazkova, Bourova,

J. Boysen, Cechurova, Cepicka, Cervenka, Davidova, Mgr. Dolansky, Fajfrlikova, Fialovd, Filipiova,
Floridnova, Frankova, Hampejzova, Havlikova, Ing. 1. Hlavacek, Ing. J. Hlavacek, JUDr. Hlouskova,
Chejlava, Jancovic¢ova, Janosikova, Jelinkova, Juliovd, Jurekovi, O. Kadoian, S. Kadoian, Karaskova,
Karlova, P. Kazda, Kilbergrova, Prof. MUDr. Kilian, DrSc., Klucka, Kocourkova, MUDr. Kocova,
JUDr. Koléarova, Ing. Kolesa, Kolman, Koncal, Mgr. Kénigova, Kosarova, Ing. Koutska, Kristek, Ing. Kryl,
MUDr. Krizkova, Kudrnovska, Lego, Lerchova, Ing. Levora, Ing. Liska, Lodrova, Lomicka, Markupova,
Maskova, Matéjovicova, Matéjovskych, Melchrova, P. Mihran, Milfort, Mraz, Mgr. Némcova, Opatrna, Petelik,
Podrouzkova, Prosek, Ptaénikova, Radlova, Rybkova, Rihova, Slach, Ing. Soukup, P.Soukup, Sunkova,
JUDr. Svejkovska, Svétlikova, Svobodova, Saskova, Ing. Sikos, P. Skach, Stépanova, Stroblova, Svarcova,
Tercova, Tesafovd, Tétholova, Tomanovd, Tomkova, Tremlova, VIckova, Vogeltanz, Vojtovi, Vokurkovi,
Votapek, Vyskocilovi, Zabranska, Zemancikovi, Zemanova.

Vécné dary a kulturni vystoupeni:

Nox

P. Barhon, Benediktova, Bouckova, Cirkev JezZise Krista Svatych poslednich dni, CEZ, DCHP, Duhové
déti, Ehrmann, s.r.o., FCH Dolni Béla, FCH sv. Bartoloméje, Otto Fiihrmann, E. Herinkov4, naméstkyné
priméatora, HKP, Hotel Central, Initiative Hilfe fiir Kinder in Not, Jificky a Broucci, Kadetnicky salon
Matrix, Klub seniorti Nejdek, Kocarkova,J. Kuthan, radni, Kvétiny Milt, KVK, Lékarna Lloyds, Lékarna
u kamenného zdravi, LiSka, Metrostav, a.s., MMP - odbor socidlnich véci, Nadéje, o.s., fa Pirnik, Rina
Europe, s.r.o., Second hand S.T.O.P., Svaz dlichodcti Doubravka, SVS Plzen, spol. s r.o., tanec¢ni skupina
Twin, Trapisté Novy Dviir, UMO Plzen 1, 3 a 4, Vitamix, VOX IMPERFEKTA, Zapadoceské muzeum v Plzni,
ZUS Plzen, ZOO Plzen.
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Seznam nejvyznamnejsich akei MCHP v roce 2018

3.az 15. 1. Trikralova sbirka ve prospéch potiebnych - celkem vykoledovéano
308 258,50 Kc.

13. 2. Svétovy den nemocnych v charitnich zafizenich a na biskupstvi

2.3. Zabavné odpoledne pro koledniky a dobrovolniky charity v Pavilonku na
Lochotiné s ocenénim jejich prace

21. 3. Beneficni koncert dobrovolnikii a zaméstnanci charity - KfiZova cesta

5. 4. Postni benefi¢ni koncert studentti VOX IMPERFECTA pro osobni asistenci

13. tyden Navstévy domovii diichodct, hospicu, predani gratulaci a drobnych
darki jejich klienttim ¢leny a dobrovolniky farnich charit

9.5. Koncert pro matky v Pamatniku obétem zla v reZii soboru Jificky

20. 6. Beneficni koncert pro Vazku souboru Duhové déti ve prospéch pacientt
s Alzheimerovou chorobou v medita¢ni zahradé v Doudlevcich

25. tyden Organizace akci a sbirky v ramci celorepublikového Pomerancového
tydne ve prospéch klientti s Alzheimerovou chorobou

1éto Sbér lesnich plodin pro staré, nemocné a ZTP obc¢any klienty Domova sv.
Frantiska

2. 11. .Dusickova” mse sv. za zemrelé klienty MCH za ticasti poztstalych
i personalu

1l.a 12.12. Vybiréni darkii pro Klienty charity a osamélé lidi na namésti i v kostelich

51. tyden Predvanocni navstévy klientd, charitnich zafizeni, hospicu, osamélych lidi

a predavani darki od plzenské verejnosti

24.12. Posezeni pod vanocnim stromkem s darky, programem a pohos$ténim pro
vSechny, ktefi by tento den byli sami

Vzdélavani

Méstska charita Plzen funguje od roku 1991 jako vzdélavaci stfredisko. Kazdoro¢né otevira
kurz akreditovany MZCR V$eobecny sanitéF, ktery ma platnost pro celou EU. Tento kurz jiz
v roce 2010 probéhl po devatenécté a celkové ho absolvovalo 524 studentli. Od roku 2007 je
Méstska charita Plzen akreditovanym vzdélavacim zafizenim MPSV. JiZ poctvrté poradala kurz
Pracovnik v socialnich sluzbach zaméreny na pecovatele, osobni asistenty a resocializacni
pracovniky. Kurz absolvovalo jiz 125 student.

Ve vzdélavacim stredisku Méstské charity probiha také jednou
mésiéné odborna konference ve spolupraci s Ceskou asociaci sester,
kde si prohlubuji vzdélani vSeobecné sestry a pecovatelé z provozl
Méstské charity - CHOS, CHPS, stacionafe, Domova pro seniory,
Domova se zvlastnim reZimem i dal$i pracovnici z diecéze.

Vlastni vzdélavani pracovniki je dulezZitou soucasti podpory
ristu odbornosti vSech pracovnikii Méstské charity Plzen. Odbornym
garantem Kurzu je Doc. MUDr. Vaclav Fessl, CSc., ktery v ném také od
samého zacatku vyucuje. Za tuto netinavnou spolupraci mu patfi velky
dik Méstské charity Plzen. Letos obdrZel ocenéni primatora Mésta Plzné
za prinos v oblasti védy, vyzkumu a vzdélavani - gratulujeme!
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PRIJMY A VYDAJE MESTSKE CHARITY PLZEN ZA ROK 2010 (V TIS. KC)

MCHP DSJ DSF-AD | DSF-nocl. | DSF-NDC [ DMD CHPS DS I DSA
Triby za vlastni vykony, ZP 30582 | 16182 626 331 790 2331 2215 198 1998 447
Dotace Pizenisky kraj 145 0 0 20 0 0 100 0 0 0
Dotace MPSV 8548 3308 475 951 73 1034 789 187 591 0
Dotace Magistrét MP 13 266 3700 330 1146 366 1704 2700 300 1200 0
Z | Ostatni dotace ( UP, UMO Plzed, obce, nadace, ost) 416 45 48 0 0 105 100 3 45 0
= Ostatni prjmy 1263 497 1 n 10 5 63 0 30
PFijaté dary - organizace 693 0 0 0 292 0 0 0 400
- fyzické osoby 337 38 0 88 9 1 12 1 53
- shirky 317 0 0 98 0 1 12 49 0
Vynasy celkem 64567 | 23770 1479 2557 2044 5486| 5970 75| 3884 930
Spotreba mat. a energie 14599 6499 187 470 224 1349 1 132 881 1133
Naklady na sluzby 7047 2854 63 158 100 652 3 34 248 175
Mzdové ndklady 28931 931 802 1254 1275 2386 3027 469 1878 234
_ | Soc. azdr. pojisténi 9521 3074 267 412 425 784 1002 159 634 74
f;i Socilni naklady 1341 256 36 7 36 128 185 20 98 2
= Ostatni ndklady 1022 203 10 22 9 57 84 3 14 3
Odpisy 1688 433 0 102 0 23 33 0 14 16
RozpusSténi spravni rezie 0 665 50 i 50 145 258 f 164 0
Naklady celkem 641491 23305 145 2561 2119 5524 5693 865 3931 1637
Hospodarsky vysledek 418 465 64 -4 -5 -38 207 -90 -A7 -107
0A CHOS P CPR PAS kSC SU SR HCz
Trzby za vlastni vykony, 2P 708 12239 182 329 69 699 176
Dotace Plzerisky kraj 0 0 0 25
Dotace MPSV 88 0 54 297
Dotace Magistrat MP 250 0 0 420 250 900
Z | Ostatni dotace ( U, UMO Plzed, obce, nadace, ost) 0 0 50 20
= | ostatni prijmy 3 13 0 1 0 3
PFijaté dary - organizace 0 0 0 0
- fyzické osoby 19 3 7 45 0
- shirky 12 0 50 35
\ynosy celkem 1233 12 385 343 1171 319 1111 900 0 208
Spotfeba mat. a energie 31 1946 25 144 4 387 2 396 13
Néklady na sluzby 90 1297 4 159 29 98 36 66 20
Mzdové naklady 841 5473 157 561 197 93 653 179 131
_ [ Soc. azdr. pojisténi 230 1867 52 165 65 3 pAL 61
;f Socilni naklady 22 232 2 37 7 4 6 192
= Ostatni naklady 5 370 5 5 1 12 2 214
Odpisy 0 294 0 0 461 0 312
Rozpusténi spravni rezie 46 338 7 28 5 7 44 -1920
Naklady celkem 1265 11817 389 1099 308 1093 962 0 164
Hospodarsky vysledek -32 568 -46 72 11 18 62 0 44

MCHP - Méstskd charita Plzerf; D8] - Domov pro seniory sv. Jifi; DSF-AD - Domov sv. FrantiSka, azylovy dim; DSF-nocl. - Domov sv. FrantiSka, noclehdry; DSF-DNC - Domov
sv. FrantiSka, nizkoprahové denni centrum; DMD - Domov sv. Zdislavy pro matky s détmi; CHPS - Charitni pecovatelska sluzba; DS - Denni stacionar; TS - Tydenni staciondr;
DZR - Domov se zvIdStnim rezimem

0A - Osobni asistence; CHOS - Charitni oSetrovatelska sluzba; TP - Tisriovd péce; PAS - Pohotovostni asistencni sluzba; KSC - Krizové a socidlni centrum Vochov; SU - Socidini
ubytovna; CPR - Centrum pro rodinu Vinice; SR - Spravni reZie; HGZ - Hlavni Cinnost zdariovand
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VYKAZ ZISKU A ZTRATY KE DNI 31. 12. 2010

Cinnosti hlavni hospoddarska
A. Ndklady 64150 0
I Spotrebované ndkupy celkem 14599
Spotfeba materidlu 10180
Spotreba energie 4419
Il. Sluzby celkem 7047
Opravy a udrzovani 1968
Cestovné 165
Ndklady na reprezentaci 38
Ostatni sluzby 4876
M. Osobni ndklady celkem 39794
Mzdové ndklady 28931
Zdkonné socidlni pojisténi 9521
Zakonné socidlni ndklady 1342
Ostatni socidlni pojisténi 0
IV. Dané a poplatky celkem 147
Dan silniéni 58
Ostatni dané a poplatky 89
V. Ostatni ndklady celkem 858
Ostatni pokuty a pendle 1
Uroky 137
Dary 52
Jiné ostatni naklady 668
VI. Odpisy, prodany majetek, tvorba rezerv a opravnych poloZek celkem 1688
Odpisy dlouhodobého nehmotného a hmotného majetku 1688
VII. Poskytnuté prispévky celkem 17
Poskytnuté prispévky 17
VIIl. | Daf z pFijma celkem 0
B. Vynosy 64568 0
. Trzby za vlastni vykony a za zbozi celkem 39582
II. Zmény stavu vnitroorganizaénich zdsob celkem 0
Il Aktivace celkem 477
Aktivace materidlu a zbozi 453
Aktivace vnitroorganizacnich sluzeb 24
IV. Ostatni vynosy celkem 370
Uroky 101
Zictovani fondl 71
Jiné ostatni vynosy 198
V. Trzby z prodeje majetku, z(étovdani rezerv a opravnych polozek celkem 417
Trzby z prodeje dlouhodobého nehmotného a hmotného majetku 45
Trzby z prodeje cennych papirl a podili 0
Trzby z prodeje materidlu 372
VI Prijaté prispévky celkem 1347
PFijaté prispévky (dary) 1347
VII. | Provozni dotace celkem 22375
Provozni dotace 22375
C. Vysledek hospodareni pred zdanénim 418 0
D. Vysledek hospodareni po zdanéni 418 0
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ROZVAHA

Aktiva (tis. Kc)

Stav k 1.1.2010

Stav k 31.12.2010

Dlouhodoby majetek celkem 29785 33588
Dlouhodoby hmotny majetek 35269 40671
Opravky dlouh. majetku -5484 -7 083
Kratkodoby majetek celkem 10903 12 290
Zasoby celkem 296 128
Pohleddvky celkem 3934 3605
Kratkodoby finanéni majetek celkem 6 559 8443
Jind aktiva celkem 114 114
Aktiva celkem 40 688 45 878

Pasiva (tis. K¢)

Stav k 1.1.2010

Stav k 31.12.2010

Vlastni zdroje celkem 34 443 37 455
Jméni celkem 34 110 37 037
Vysledek hospodareni 333 418
Cizi zdroje celkem 6 245 8423
Dlouhodobé zdvazky celkem 507 1571
Krdtkodobé zdvazky celkem 5719 6828
Jind pasiva celkem 19 24
Pasiva celkem 40 688 45 878
Auta 10x 2532

Vybaveni jidelny Hradistska 481

Investiéni vydaje Keramickd pec DSJ 43

(tis. K¢) Postele + stolky DSA 233

Vybaveni kaple DSA 48

Celkem 3337

Vlastni prostredky 1417

Investiéni zdroje Uvér 1442

(tis. Ke) Dotace 478

Celkem 3337

V kvétbu 2011 vydala - MESTSKA CHARITA PLZEN v nékladu 1 500 kust
Obalka a ilustrace - © JOSEF L. JICHA
1. strana obalky - CHARITNi MADONKA (pastel)
2. strana obalky - BLAHOSLAVENY HROZNATA - patron diecéze (litografie)
3. strana obalky - KATEDRALA S PAMETNI MEDAILI RODU STERNBERKU (litografie)

4, strana obalky - MOTIV PRO TRIKRALOVOU SBIRKU

Reprodukce obalky - JIRI BERGER

Foto - ARCHIV MCHP

Graficka tiprava a prepress - OTAKAR SKRIVAN jr.
Tisk - KALOUS & SKRIVAN s. 1. 0., Plzefi
Koordinator - ING. TOMAS DOLEJS




