Dobry manazer mysli na budoucnost,
pracuje s mladezi..

VdZeni ctenari nasi vyrocni zpravy,

mame standardy kvality, riizné metodiky, predpisy. Vzdélani je nutné, jsem vSak presvédcen,
Ze klient bude vzdy v prvni fadé vnimat pristup pecujiciho, jeho empatii, isméy, trpélivost,
ochotu naslouchat. Dékuji vSem pracovnikim MCHP, ktefi se v tomto duchu snaZzi slouzit
potfebnym.
Za pomoc a podporu nasi ¢innosti patfi dik naSemu milému Otci biskupovi FrantiSkovi
Radkovskému, Otci prezidentovi DCHP P. Vladimiru Bornovi, panu arcidékanovi P. Emilu
Soukupovi, P. Jifimu Barhonovi, panu spiritudlovi DCHP Bc. Ladislavu Legovi a vSem du-
chovnim, ktefi ndm pomahaji svou sluzbou ¢i modlitbou a v neposledni fadé za netinavnou
podporu fediteli Diecézni charity Plzen Ing. Jifimu Lodrovi.
Za materialni pomoc dékujeme predev§im méstu Plzni, dale Ministerstvu prace a socialnich
véci, ROP Jihozépad a Utadu Plzenského kraje.
Za odbornou spolupraci dékujeme Odboru socidlnich sluzeb MMP, Plzenského kraje
a jednotlivych méstskych obvodt. Upfimné podékovani patfi vdem dérciim, ktefi nam po-
mahaji pokryt sloZity systém financovani.
V pripadé zajmu naleznete vice o nasi organizaci na http://www.mchp.cz.
S uctou
Mgr. Pavel Janouskovec M“{aw—/
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Mestska charita Plzen

Pravni statut: Verejna cirkevni pravnicka osoba

Zxizovatel: Biskupstvi plzeniské, nam. Republiky 35, Plzen

Sidlo: Francouzska 40A, 326 00 Plzen

1CO: 45 33 46 92

Kontakty: tel./fax 377 448 133 / 377 310 415
mobil 731 433 111
ekonomické odd. 377 455 109
personalni odd. 377 455 043

Email: reditelstvi@mchp.cz

Web: http://www.mchp.cz

Cislo uctu: CSOB Plzen  2678480/0300

Charakteristika organizace
Méstska charita Plzen (MCHP) je vefejnou cirkevni pravnickou osobou, ktera nabyva pravni
subjektivity rozhodnutim biskupa plzenského a je soucasti Cirkve fimskokatolické.
MCHP se dnem zfizeni stava clenem Diecézni charity Plzen (dale DCHP), ktera je zfizena jako
sdruzeni charit plzenské diecéze.
Uéelem ziizeni MCHP je zajisténi poslani Cirkve fimskokatolické na tizemi plzefiské diecéze
v oblasti hmotné a duchovni dobrocinnosti.
MCHP zejména zajiStuje pomoc lidem v nouzi na principech krestanské lasky a jeji
koordinaci.
MCHP vykonava svoji Cinnost na uzemi téchto fimskokatolickych farnosti:
® Rimskokatolicka farnost Plzen u katedraly sv. Bartolomé&je
Rimskokatolicka farnost Plzen-Lobzy
Rimskokatolickd farnost Plzen-Slovany
Rimskokatolickd farnost Plzen-Severni predmésti
Rimskokatolicka farnost Plzen-Litice
Rimskokatolicka farnost Plzen-Bory
Rimskokatolicka farnost Plzen-Zapad.

MCHP poskytovala v roce 2013 nasledujici socidlni sluzby registrované na zakladé
rozhodnuti KU Plzenského kraje (podle ustanoveni §79 zdkona o socidlnich sluzbéch ve
znéni pozdéjSich predpisil) :

® Charitni pecovatelska sluzba

® Domov sv. Aloise - domov se zvlastnim reZimem

® Domov sv. Frantiska - azylovy dim

® Domov sv. Frantiska - nizkoprahové denni centrum

® Domov sv. Frantiska - nocleharny

® Domov sv. Zdislavy pro matky s détmi v tisni - azylovy dim

® Osobni asistence Plzen

® Domov pro seniory sv. Jifi

® Tisnova péce
MCHP dadle v roce 2013 provozovala Charitni oSetfovatelskou sluzbu.



Charitni pecCovatelska sluzba Plzen

Adresa: Poledni 11, 312 00 Plzen
Telefon: 377 462 139

E-mail: chops@mchp.cz

Pocet pracovnikii: 20

Odpovédny pracovnik: Mgr. Ivana Frankova
Pocet klientii za rok 2013: 237

Poslanim PS je zabezpecit uZivatelim praktickou bio-psycho-socio-spiritudlni pomoc pro
setrvani v prirozeném prostredi. Tato pomoc se poskytuje individualné, dle pfani a potreb
klienta, v souladu se zachovanim Listiny zakladnich prav a svobod a Etickym kodexem Charity
Ceské republiky. Sluzba je zajistovana pro mésto Plzen, Tfemos$na, obec Dysina a Kysice.
Cilova skupina:
® osoby s chronickym dusevnim onemocnénim
® osoby s chronickym onemocnénim
® osoby se zdravotnim postiZzenim
® osoby s télesnym postiZenim
® 0soby se sluchovym postizenim
® osoby se zrakovym postiZzenim
® osoby v Krizi
® rodiny s ditétem/détmi
® seniofri
Hodnoty PS:
® partnersky respekt a ticta
® péce vychazi ze zdkladnich prani a aktudlnich potieb uZivatele
® individualni pristup - princip klicovych pracovnikii
® tvorba individudlnich planti zamérenych na doplnéni deficitu potreb
® respektovani nazoru a soukromi
® yytvareni bezpec¢ného prostredi
® spoluprace s rodinou

Zdakladni Cinnosti pri poskytovani pecovatelské sluzby (zakon ¢. 108/2006 Sb.):
® pomoc pri zvladani béznych tkonti péce o vlastni osobu
® pomoc pii osobni hygiené nebo poskytnuti podminek pro osobni hygienu
® poskytnuti stravy nebo pomoc pfi zajisténi stravy
® pomoc pfii zajisténi chodu domacnosti
® zprostiedkovani kontaktu se spolecenskym prostiedim

Fakultativni sluzby:
® Pomoc pfi uplatiiovani prav, opravnénych zajmu a obstaravani osobnich zalezitosti.
® Zastupovani na uradech, pri jednani, vyfizovani arednich zaleZitosti.

Aktivity vroce 2013: Vroce 2013 nékteri uzivatelé navstivili tydenni rekondi¢nia rehabilitacni
pobyt v bezbariérovém domé Exodus Tremosna. Pravidelné probihaji na pecovatelské sluzbé
souvislé praxe studentii stfednich $kol, pfevazné studentt oboru socialn{ prace z VOSZ.



Charitni osetrovatelska sluzba

CHOS PLZEN
Adresa: Poledni 11, 312 00 Plzen
Telefon: 377 450 245, 377 459 158, 377 450 159
Mobil: 731 433 117
E-mail: chops@mchp.cz
Vedouci useku: Bc. Jitka HajSmanova
CHOS STRIBRO, TACHOV, BOR U TACHOVA
Adresa: Manesova 1522, Stfibro 349 01
Telefon: 374 622 201
Mobil: 731 433 113
E-mail: chos.stribro@mchp.cz
Vedouci useku: Hana Souckova
Odpovédny pracovnik: Bc. Kvéta Vydrova
Pocet klientii za rok 2013 442
Popis realizace

Poslanim oSetiovatelské sluzby je umoznit klientlim setrvat ve vlastnim domécim prostredi
i pfes zdravotni ¢i socidlni hendikep. Sluzba je poskytovana pro Plzen a jeji blizké okoli, dale
pro oblast Stfibro, Tachov a Bor u Tachova.
Cilovou skupinou jsou nemocni jakéhokoliv véku se sniZzenou sobéstacnosti z diivodu véku,
chronického onemocnéni ¢i zdravotniho postiZeni, ktefi nepotrebuji akutni Iékaiskou péci
a mohou byt oSetfovani v domacim prostredi.
Cilem oSetrovatelské sluzby je oSetiovani nemocnych v jejich vlastnim domacim prostredi.
Péci o nemocného navrhuje prakticky 1ékai nebo osetrujici 1ékar pri propusténi z nemocnice
a tato péce je hrazena ze zdravotniho pojisténi.
Tym zdravotnich sester nejcastéji provadi tyto vykony:

® Aplikace injekci a inzulinu

® QOdbéry krve a biologického materialu

® Monitorovani EKG, krevniho tlaku, glykémie

® Aplikace infuzi a enteralni vyZivy

® Prevazy a specialni vykony

® QOSetfovatelska rehabilitace

® Péce o umirajici

® Domaci hospicova péce
Sluzba je poskytovana 7 dni v tydnu, 24 hodin denné. Zavisi na zdravotnim stavu nemocného,
maximum je 1 hodina 3x denné. ZvySeny rozsah péce musi schvalit revizni 1ékar zdravotni
pojistovny. Kvalita péce je doplnéna zaptijcovanim pomticek (polohovaci liizka, antidekubitni
matrace, zvedak, choditka, invalidni vozik atd.)
Nase péce je po domluvé komplexné zajisténa ve spolupraci s pecovatelskou sluzbou, osobni
asistenci a socialni pracovnici.

DalSi aktivity oSetrovatelské sluzby v roce 2013:
® Setkani u prileZitosti Svétového dne nemocnych - tnor 2013
® Tydenni rekondi¢ni pobyty v bezbariérovém domé EXODUS Tremosna
® Tydenni pobyt s klienty ve FrantiS§kovych Laznich
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Osobni asistence Plzen

Adresa: Poledni 11, 312 00 Plzen
Odpovédny pracovnik: Dana Levorova

Telefon: 377 537 700, 731 619 740
E-mail: osobniasistence@mchp.cz
Pocet klientii: 68

Poslanim osobni asistence je poskytnuti adresné, individualné smérované pomoci v misté,
kde se pravé klient nachazi a v ase, kdy ji potiebuje s prihlédnutim K jeho individualnim
zvyklostem a pfi zachovani lidskych prav a svobod (doplnéni sebeobsluhy, doprovod do $koly,
na urady, do divadla, na nakupy, pomoc pii zajmové Cinnosti, vzdélavani apod.). Osobni
asistenci lze povaZovat za kompenzaci téch ¢innosti, které nemtize klient vykonavat sam
a které jej omezuji v Zivoté, v uspokojovani osobnich potreb.

Cilem poskytované sluzby je umoznit ZTP klientlim aktivni Zivot, co nejvice se pribliZujici
Zivotu jejich zdravych vrstevnikii pri zachovani integrity a predchazet tak jejich socialnimu
vylouceni.

Cilova skupinou jsou obc¢ané prevazné s télesnym postizenim, vyjimecné i smyslovym,
popripadé s potiZemi v komunikaci, ktefi maji sniZzenou sobéstacnost z diivodu véku,
chronického onemocnéni nebo zdravotniho postiZeni, schopni koordinovat svého asistenta.

Popis realizace

Realizace sluzby probiha bud osobnim prihldSenim klienta, nebo jeho vyhledanim ve
spolupraci s dalSimi poskytovateli socialnich sluzeb. Klient je nasledné kontaktovan vedouci
sluzby, je provedeno Setieni, vypracovan individualni plan a dohodnut pocet poskytovanych
asistencnich hodin. Asistenta si najde bud klient sdm anebo nasleduje osobni seznameni s
nami navrzenym asistentem, kterého si uzivatel sam ridi podle svych potfeb a podle mozZnosti
asistenta po vzajemné domluve.

V pripadé volné kapacity jsme schopni nabidnout i jednorazovou osobni asistenci, napf.
doprovod k Iékafi apod. i pro zajemce, ktefi pravidelné sluzby OA necerpaji.

Osobni asistenti jsou prijimani po osobnim pohovoru ve spolupraci s psycholozkou,
prochazeji osobnostnimi testy.

S ohledem na to, Ze se jedna o sebeurcujici osobni asistenci, nejsou v pracovni naplni vyme-
zené ukony, ale sluzba je postavena na vztahu asistent-klient bez meziclanku.

Aktivity v roce 2013

V roce 2013 se nasi uZivatelé zucastnili napf. 2x tydenniho rekondi¢niho a rehabilitacniho
pobytu v EXODU v Tremosné, rekondi¢niho pobytu v Podhdji, v Lichovech a ve Franti§kovych
laznich, zahradni slavnosti pro ZTP v SRN (Buchbergfest), sportovnich her hendikepovanych
v Praze, bowlingu, kurz plavani apod. Diky rozsireni moznosti bezbariérové dopravy fy
MEZADO se zvySila navstévnost divadel, sportovnich akci a dal$ich aktivit.

V projektu je zapojeno i nékolik registrovanych dobrovolnik a probihaji zde i praxe studentt
stfednich a vysokych odbornych $kol, coZ prinasi oboustranné obohaceni.
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Domouv pro seniory sv. Jirt

Adresa: Mohylova 92, 312 00 Plzen

Odpovédny pracovnik: Bc.Ludmila Kucerova, DiS

Telefon: 379 821 111

E-mail: ddd@mchp.cz ! .
Pocet pracovnikii: 49 (& z |
Pocet dobrovolnikii: 13 | Z/
Kapacita zarizeni: 70 liZzek " 4
Jednoliizkovych pokojii: 20 "o
Dvouliizkovych pokojii: 25 B
Primérny vék obyvatel: 88 let, nejstarsi klientce je 101 let

PoslaniDomova proseniorysv.Jiii(DSJ): zajisténidustojného, kvalitnihoa plnohodnotného
Zivota seniort pfi zachovani béZnych spolecenskych aktivit a samostatnosti. Seniofi mohou
proZivat sviij Zivot svym navyklym stylem dle svych prani a potteb, s individualnimi zvyklostmi,
pri zachovani lidskych prav a svobod.
Cilova skupina uZivatelii: obcané, ktefi dosahli véku rozhodného pro priznani starobniho
diichodu a ktefi pro zmény zdravotné-socialni situace potiebuji péci socidlniho zafizeni,
ktera nemuze byt zajisténa v jejich vlastnim prostredi a to bez ohledu na nabozenské vyznani
a rasu. Zdravotni stav obana musi odpovidat prispévku na péci Il. - IV. stupné nebo musi
obcan dosahnout véku nad 75 let a byt bez pribuznych.
Zasadni principy poskytované péce:
® pPéce vychazi ze zakladnich prani a potieb klienta - pravidelné zajistovani bio-psycho-
socio-spiritudlnich potieb klient.
® Vytvareni prostfedi v Domové co nejvice podobné domacimu prostredi, spoluprace
s rodinou.
® [ndividudlni pristup ke klienttim (princip klicovych pracovnik) - tvorba individualnich
plant zamérenych na doplnéni deficitu potreb (pfistup ke Klienttim vychazi z konceptu
bazalni stimulace, je uplatiiovan psychobiograficky model prof. Ervina Bohma),
pracovnici se také snazi o podporu a novy rozvoj samostatnosti klientt.
® [ndividualni doprovazeni klientli pfi stonani a umirani (klienti mohou ztstat v Domoveé;
vSeobecné sestry zajiStuji i naroné oSetrovatelské vykony).
® Jednani s klienty s tuctou, respektovani nazoru a soukromi, vytvareni bezpecného
prostiedi.
® Aktivni vyuZiti volného casu obyvatel, jejich zapojeni do veSkerého déni v Domové
(rada seniorti a stravovaci komise - feSeni provoznich zdleZitosti, navrhti, pripominek,
stiznosti).
Poskytované sluzby, akce:
® Pfima obsluzZna péce non stop.
® Zdravotni vykony - non stop (provadi registrované vSseobecné sestry).
® VSechny pokoje jsou vybaveny socialnim zafizenim, telefonem a signalizaci, mozZnost
satelitniho pripojeni TV.
® Kondicnitélocvik, oSetiovatelskarehabilitace, masaze, pedikira, kadernik, biofeedback,
fototerapie.
® Masazni vana s vifivkou; infrasauna.
® Lékarska péce (dochazi prakticky lékaf, diabetolog, neurolog, psychiatr, urolog,
zubar).
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® Dovoz k Iékari 2x tydné bezbariérovym mikrobusem.

® Vlastni kuchyné - priprava 5 druhti diet - Domov ziskal certifikat ,Standard nutric¢ni

vyZivy”.

Vlastni pradelna.

Vlastni obchtidek s lahvovymi napoji, trvanlivymi potravinami a drogerii.

Duchovni péce - knéz, pastoracni asistentka - rozhovory, ¢teni Bible, modlitby, m3e sv.

Ergoterapeutickd dilna - pleteni kosiki, malba na hedvabi, peceni, quilling (prace

s papirem), prace s hlinou, atd.

® Zajmové kluby - VolnomySlenkari, keramika, tanecni (s tanecnim mistrem Krejcikem),
spolecné Cteni, poslech starych gramodesek.

® Zooterapie - krali¢ek, dvé akvaria, zlaty bazant, andulky. K Vanoctim dostali klienti od

pana primatora sténatko pejska - Belinku, ktery bude vycvi¢en v canisterapii.

Muzikoterapie, arteterapie, reminiscencni terapie.

Knihovna.

Cukrarna - internetova kavarna (1x tydné filmova kavarna).

Tematické besedy - kazdy mésic beseda se zajimavym hostem.

Vystavni galerie Domova - vernisaze vystav obrazi a fotografii 1x za dva mésice.

Tanecni zabavy dle sezény, spolecné slaveni Vanoc, Silvestra, masopustu, Velikonoc,

stavéni majky, letni grilovani.

Pate¢ni hudebni odpoledne.

® MozZnost letniho posezeni: terasa, atrium s rybnickem a fontanou, dvorecek, lavicky
v prostranstvi okolo Domova, bezbariérovy vstup do lesa, petanquové hristé.

® Vylety na pfani bezbariérovym mikrobusem.

® Spoluprace se Skolami a Skolkami - nékolikrat do mésice navstivi Domov déti ze zaklad-
nich nebo matefskych $kol se svym programem.

Podékovani dobrovolnikiim:

Vedeni Domova pro seniory sv. Jifi dékuje vSéem dobrovolnikiim, ktefi vénovali sviij ¢as nasim
klientiim - at uz formou besedy nebo vedenim zajmového krouzku, ¢etby, hudebniho ci
jiného uméleckého vystoupeni - nebo formou individudlnich navstév a prochazek s klienty.

V Cervenci roku 2013 oslavil Domov 10. vyroci svého otevieni. Za tuto dobu Domov
prijal 224 klientii a pobyt ukoncilo 155 klientii.

hd y d y.d 4
Vzdelavani
KaZda sluzba Méstské charity Plzenn ma zpracovany sviij plan vzdélavani. Pracovnici absolvuji
vzdélavaci akce jak interni, tak externi. Pro sluzby péce funguje vzdélavaci stfedisko na
Domové pro seniory sv. Jifi a ve stfedisku terénnich sluzeb péce v Poledni 11. Vzdélavaci
akce jsou poradany minimalné jedenkrat mésicné a kromé pracovnikii Méstské charity Plzen
je vyuzivaji i pracovnici Diecézni charity Plzen. Kromé absolvovani povinného 24 hodinového
vzdélani (dle zakona o socialnich sluzbach) se mésicné kona pro kazdé zarizeni Ci sluzbu
setkani se spiritudlem charity Bc. Ladislavem Legem, které slouzi k vykladu a lepsimu po-
chopeni Etického kodexu Charity CR.
Pro zaméstnance v piimé péci je dililezita i supervizni podpora. Pravidelné supervize konané
v jednotlivych strediscich slouzi predevsim jako prevence syndromu vyhoreni ale zaroven
jako i jako dalsi forma vzdélavani.
Méstska charita Plzen umoziuje praktikovat na svych pracovistich studentim strednich
a vysokych $kol vcetné odbornych ucilist.
Méstska charita Plzenn dékuje lektorlim, supervizoriim i svému spiritudlovi za kvalitni
vzdélavani.
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Domov sv. Aloise - domov se zvlastnim rezimem

Adresa: Hradistska 30, 326 00 Plzen

Odpovédny pracovnik: Mgr. Lenka Dejmkova

Telefon: 377 310 411, 377 310 420

E-mail: dsa@mchp.cz

Pocet pracovnikii: 40

Kapacita zarizeni: 36 ltzek

Jednoliizkovych pokojii: 4

L B omereS

y vek obyvatel: et OV sy AL

Popis realizace

Domov sv. Aloise byl vnové zrekonstruovaném objektu otevien koncem roku 2010. Prestéhoval
se do néj Domov se zvlastnim reZimem provozovany v objektu Francouzska 40A a pocatkem
roku 2011 byl postupné plné obsazen.
Poslanim Domova sv. Aloise je zajisténi distojného, kvalitniho a plnohodnotného Zivota
seniori s poruchami paméti. Zakladem je profesionalni pristup a podpora seniorii s po-
ruchami pameéti, aby co nejdéle mohli uzivat béZnych spolecenskych aktivit, dle svych prani
a potieb s individualnimi zvyklostmi pfi zachovani lidskych prav a svobod.
Cilovou skupinou uZivatelli jsou ob¢ané, kteri dosahli véku rozhodného pro priznani
starobniho diichodu, ktefi maji diagnostikovanou poruchu pameéti, jejiz projevy jiZ neumoz-
nuji dalsi zivot vdomacim prostredi a potrebuji péci socidlniho zafizeni. PécCi poskytujeme
bez ohledu na naboZenské vyznani a rasu. Zdravotni stav seniora musi odpovidat stupni
prispévku na péci II. - IV. stupné.
Zasadni principy

® Ke klientiim pfistupujeme s partnerskym respektem a tictou.

e Ukony vychazi ze zakladnich pfani a aktualnich potfeb klienta, které pravidelné

zjistujeme.

¢ Individudlni pfistup ke klientovi - princip kli¢ového pracovnika.

® Pro kazdého klienta vytvaiime individudlni plan na dopInéni deficitu potreb.

¢ U klientti podporujeme udrZeni samostatnosti.

® Vytvaiime pro klienty bezpecné prostredi.

® Respektujeme soukromi klientt a jejich nazory.

® Spolupracujeme s duchovni sluzbou na uzemi své plisobnosti, s ostatnimi sloZkami

MCHP poskytujicimi socialni péci, s rodinami klientti i Zadatela.

Mezi pravidelné aktivity patii zejména procvicovani paméti, spolecné cteni, ergoterapie,
muzikoterapie atanecniterapie, petterapie, aromaterapie areminiscenc¢niterapie. Celodenni
strava v€etné moznosti Setrici a diabetické diety je dovaZena z Domova pro seniory sv. Jifi.
Prani a Zehleni pradla, rovnéz zajistuje Domov sv. Jifi. PéCe o Kklienty zahrnuje pravidelné
procvicovani paméti, nacvik sebeobsluhy a kondi¢niho cviceni. VyuZivany jsou moderni
pristupy péce jako terapie panenkou a bazalni stimulace. Zdravotni vykony a rehabilitaci zde
zajistuji zdravotni sestry dle ordinace praktického Iékare. Lékarskou péci zajiStuje prakticky
1ékar a pravidelné dochazi psychiatricka, neurolog, diabetolozka, stomatoloZka, prip. urolog.
Odvoz k dal$im specialistiim je zajistén vozidlem Domova.
Je mozno vyuzit sluzeb fyzioterapeutky, kadernice a pedikérky. S Kklienty se pracuje
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individudlné na zakladé zpracovaného individualniho planu. Program pro klienty je rozdélen
dle jednotlivych skupin klientt a jejich individudlnich potieb. Pfizptisobuje se momentalni
skladbé a zdravotnimu stavu klientii. Nabizime moznost vyuzit masazni a relaxacni vanu
s pouZitim aromaterapeutickych oleju.

V Kapli jsou pravidelné slouzeny mse svaté, klienti ji mohou vyuzivat i soukromé. Duchovni
péce je zajiSténa pastoracni pracovnici a knézem. Kolem budovy je zahrada, kde je za
hezkého pocasi moznost posezeni a poradani vétSich spolecenskych akci.

Aktivity:

Masopustni zabava, oslava Velikonoc, Posviceni, oslavy Vanoc a Silvestra, poutova zabava,
Pomerancovy tyden, pravidelnd setkdni s muzikou ve spolupraci s dobrovolniky, umélci,
plzeniskymi ZS a MS, pravidelné projizdky a vylety, setkavani v cukrarné, profesionalni
muzikoterapie individualni i skupinova.

Domov pracuje jako pobocka Ceské alzheimerovské spole¢nosti a jsou zde pravidelné
poradany ,Caje o paté”, kde se setkavaji svépomocné skupiny pro rodinné pecujici.

Na zakladé auditu Ceské alzheimerovské spole€nosti je od roku 2011 Domovu sv. Aloise
opakované udélovan Certifikat Vazka.
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Tisnova péce

Odpovédny pracovnik: Bc. Alice Priichova
Telefon: 377 459 157, 731 433 116
E-mail: tisnova.pece@mchp.cz
Pocet uzivatelii v roce 2013: 59

Popis realizace

Poslanim tisnové péce je zajistit uZivatelim pocit bezpeci a jistoty ve svém prirozeném
prostredi, zit podle svych navyklych prani a potfeb. Spole¢né v komplexu s dal$imi terénnimi
socidlnimi sluZzbami zabezpecit klientim bio-psycho-socio-spiritudlni pomoc pro setrvani
ve svém domacim prostiedi, v souladu se zachovanim Listiny zékladnich prav a svobod
a Etickym kodexem Charity Ceska republika.

Cilova skupina:
® klienti se zdravotnim postizenim
® seniofri

Zakladni ¢innosti (zdakon ¢. 108/2006 Sb.):
® poskytnuti nebo zprostiredkovani neodkladné pomoci pri krizové situaci
® socialné terapeutické c¢innosti
® zprostiedkovani kontaktu se spolec¢enskym prostiedim
® pomoc pfi prosazovani prav a opravnénych zajmd a prfi obstaravani osobnich
zalezitosti

Rozsah sluzby: Sluzba je poskytovana v Plzni a okoli do 10 km

Priibéh sluzby:

Nepretrzitd distancni hlasova nebo elektronickd komunikace je poskytovana MCHP ve
spolupraci s agenturou Tuebor General Service s.r.o. a Méstskou policii v Plzni, 24 hodin
denné, 7 dni v tydnu.

Specidlni zafizeni se sklada z telefonniho pfistroje nebo GSM brény a tisfiového tlacitka.
Uzivatel nosi u sebe tlacitko, jehoz zmacknutim si v kteroukoliv denni nebo noc¢ni dobu
privola pomoc. Po hlasitém spojeni je zprostiedkovana nebo poskytnuta neodkladna pomoc.
Cena sluzby je 400 K¢ za mésic a krizovy vyjezd zdarma pro obyvatele z Méstského obvodu
Plzen 3. Pro ostatni je cena sluzby 500 K¢, krizovy vyjezd 250 K¢. Zavedeni sluzby 300 Kc.
Sluzba zajistuje klientim a jejich rodinam pocit bezpeci a jistoty v domacim prostredi,
oddaluje nutnost eventualni hospitalizace.

Smluvné se poskytuje sluzba podle individudlnich potfeb uZivatele na zadkladé standardu
kvality socidlnich sluzeb a vnitinich predpist. Ddle se fidi individualnim planem kazdého
uZivatele.

V roce 2013 vyuZilo sluzbu 59 uZivatelli mésta Plzné a okoli. Bylo uskute¢néno 131 Krizovych
spojeni a 51 krizovych vyjezdii. V nékolika pripadech byl zachranén i Zivot klienta.
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Chranéné bydleni

PODPORENO Z EVROPSKEHO FONDU

PRO <
REGIONALNI ROZVOJ
ROP

Smér budoucnost - cil prosperita JIHOZAPAD

EVROPSKA UNIE

Méstska charita Plzen pripravila novy projekt Chranéné bydleni.

Béhem roku 2013 probéhla rekonstrukce budovy na adrese Sladkovského 16, Plzen. Ve dvou
podlazich zde vznikly byty pro seniory nebo handicapované osoby a v jednom podlazi
spolecenska mistnost pro klienty a sluZzebni mistnosti pro persondl (socidlni pracovnik,
pracovnik v socialnich sluzbach - pecovatelka). Soucasti rekonstrukce bylo i vybudovani
bezbariérového pristupu = vytahu ve dvore objektu pro usnadnéni pristupu do bytovych
jednotek a schodistové ploSiny u vchodu do objektu. V zrekonstruovanych prostorach
budou nasledné klientiim poskytovany socidlni sluzby (chranéné bydleni, pripadné sluzby
navazujici: peCovatelska sluzba, osobni asistence, tisnova péce, oSetrovatelska sluzba) dle
zakona 108/2006 Sb. o socidlnich sluzbach tak, jak si je s MCHP nasmlouvaji.

Projekt Chranéné bydleni (rekonstrukce objektu) byl spolufinancovan z ROP - Jihozapad
(pfes 8 mil. K¢), objekt a financni podporu ve vysi 2 mil. K¢ poskytlo mésto Plzen, dalSimi
darci byl podptirny némecky program Renovabis a Prazdroj lidem.

Cil projektu

Projekt Chranéné bydleni reaguje na vyvoj v oblasti socialnich sluzeb, a to nejen v Ceské
republice, ale i v ostatnich ¢lenskych statech Evropské unie. Sou¢asnym trendem je postupna
restrukturalizace smérujici k malym bytovym jednotkdm v bézné zastavbé a podpora takovych
sluzeb, které umozni potfebnym osobam co nejdéle zustat v jejich prirozeném prostredi.
Projekt vytvari pobytovou sluzbu poskytovanou senioriim a osobam, které maji snizenou
sobéstacnost zdlvodu zdravotniho postiZeni nebo chronického onemocnéni, véetné zajisténi
vSech potiebnych navazujicich socialnich sluzeb, zejména sluzby pecovatelské. Dava Sanci
predev§im osobdm bez naroku na prispévek na péci nebo s ptfiznanym prispévkem I. a II.
stupné, pro néz je velmi problematické financ¢né zvladnout pobyt ve velkych pobytovych
zarizenich socidalni péce, jejichZ kapacity jsou navic v Plzeriském Kkraji znacné omezené.

Historie projektu:

V roce 2008 byla vypracovana projektova dokumentace na rekonstrukci objektu. V kvétnu
2009 byla podana projektova Zadost o finan¢ni podporu na ROP Jihozapad. V tinoru 2012
priSlo oznameni o tom, Ze projekt Chranéné bydleni je z ROP Jihozéapad finan¢né podporen.
Vybérové fizeni na stavebni firmu vyhrala firma STAFIKO stav s.r.o. z DomaZlic. Stavebni
prace probihaly od 1. 10. 2012 do 31. 12. 2013. Koncem bfezna 2014 se do objektu mohli
nastéhovat prvni klienti tohoto zafizeni.
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Domov sv. FrantiSka - azyiovy dim

Adresa: Wenzigova 5, 301 00 Plzen
0Odpovédny pracovnik: Mgr. DZemal Gérbani
Telefon: 377 220 477
E-mail: gerbani@mchp.cz
Kapacita: 16 lhzZek
Pocet pracovnikii: 11

Popis realizace

Poslanim Azylového domu (dale jen AD) v Domové sv. FrantiSka (dale jen DSF) je poskytovat
celodenni ubytovani a socidlni poradenstvi osobam bez pristresi.
Cilem je podporovat a rozvijet moznosti a schopnost uZivatele ziskat a udrZet si samostatné
ubytovani mimo Domov sv. Frantiska tak, aby byl opétovné zaclenén do prirozeného social-
niho prostiedi.
SluZba je urcena pro osoby bez pristresi, které spliuji tyto podminky:
¢ ob¢an CR nebo EU
starsi 18-ti let
svépravny
ve stavu, ktery si nevyZaduje poskytnuti tistavni péce ve zdravotnickém zarizeni
mobilni a pIné schopny sebeobsluhy
netrpi akutni infekéni nemoci a neprenasi parazity
netrpi dusevni poruchou zavaznym zplisobem narusujici kolektivni souziti
ochotny dodrzovat vnitini fady Azylového domu
ochotny spolupracovat na plnéni Individualniho planu
ma pravidelny legalni pfijem, ktery mu umoznuje hradit si ubytovani v AD
® ma platné doklady totoznosti
Poskytované sluzby:
® Pomoc pri zajiSténi stravy-poskytnuti podminek pro samostatnou pfipravu stravy
® Poskytnuti ubytovani
® celodenni ubytovani na pridéleném dvouliizkovém pokoji
® umoznéni celkové hygieny téla
® yytvoreni podminek pro zajistovani tklidu, prani a Zehleni osobniho pradla, vymény
loZniho pradla
® Pomoc pfi uplatiovani prav, opravnénych zajmu a pfi obstaravani osobnich zalezitosti
® pomoc pii vyfizovani béZnych zalezitosti vyplyvajicich z individualnich plana
® pomoc pfi obnoveni nebo upevnéni kontaktu s rodinou a pomoc a podpora pri
dal$ich aktivitadch podporujicich socidlni zaclenovani uZivatele, véetné uplatinovani
zakonnych naroku a pohledavek
® Zprostiedkovani 1ékarské péce
® MozZnost ziskani Satstva
Béhem roku 2013 opustilo Azylovy diim rekordni mnozstvi klientt. Z celkového mnozstvi
28 ubytovanych jich 8 ziskalo ubytovéni v komercnich ubytovnach, 2 opustili azylovy diim
z divodu dlouhodobé hospitalizace, 2 ziskali prondjem a 2 se podafrilo splnit podminky pro
prijeti do socialnich bytli v Domové sv. Vincence v Plzni - Koterové. Dal§im 2 klientii musel
byt pobyt ukonéen pro nespliiovani podminek ubytovani. Z divodu velkého mnoZzstvi klientt,
kteii Azylovy diim opustili, se sniZila celkova priimérna vytizenost AD z 91% v roce 2012 na
72,6% v roce 2013.
Pres snizenivytizenosti AD Ize hovorit o ispésném roce, nebot smyslem poskytovani ubytovani
v AD je praveé snaha o to, aby co nejvétsi pocet klientti dosahl ziskani samostatného bydleni.
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Domov sv. FrantiSka - nizkoprahové denni centrum

Adresa: Wenzigova 5, 301 00 Plzen
Odpovédny pracovnik: Mgr. DZemal Gérbani
Telefon: 377 220 477
E-mail: gerbani@mchp.cz
Kapacita: 20 osob
Pocet pracovnikii: 12

Popis realizace

Poslanim Nizkoprahového denniho centra (dale jen NDC) je umoznit ve vymezené dobé
béhem dne osobam bez pristreSi odpocinek a poskytnout témto osobam zazemi pro hygienu
a pripravu stravy za soucasné nabidky materialni podpory a socialniho poradenstvi.
Cilem je podpora a rozvoj mozZnosti, schopnosti a viile uZivatele sluzeb k zac¢lenéni se do
spolecnosti a na trh prace, pripadné k napojeni se na dalsi vhodné socialni sluzby.
Sluzba je urcena pro osoby bez pristiesi, které splnuji tyto podminky:

¢ obcan CR nebo EU

® starsi 18-ti let

® svépravna

® mobilni a pIné schopna sebeobsluhy, ve stavu, ktery si nevyZaduje poskytnuti ustavni

péce ve zdravotnickém zafizeni

® netrpici nebezpecnou akutni infekéni nemoci a neprenasejici parazity

® nejsouci pod vlivem alkoholu ¢i jinych navykovych latek

® ochotna spolupracovat na plnéni individualniho planu
Poskytované sluzby:

® zakladni i odborné socialni poradenstvi

® zprostiedkovani 1ékaiské péce

® poskytnuti podminek pro vykon celkové hygieny téla

® poskytnuti zakladnich hygienickych prostredku

® moznost vyprani, ususeni a vyZehleni Satstva

® poskytnuti nebo zprostredkovani ziskani Satstva

® poskytnuti podminek pro samostatnou pripravu stravy

® poskytnuti mensiho mnoZstvi potravin v akutni krizové situaci

® poskytnuti kavy nebo Caje

® moznost ziskani uvérového jizdného na vlak

® moznost stat se prodejcem ¢asopisu Novy Prostor
Provozni doba Nizkoprahového denniho centra:

® celorocné - od 09:00 hod. do 12:00 hod. a od 15:00 hod. do 17:00 hod.
V roce 2013 se oproti roku 2012 sniZil celkovy pocet osob, které vyuZili sluzeb NDC o 13,5%,
a to z 619 na 535 osob. Celkovy pocet navstév NDC ale zUstal na témér stejné trovni.
SniZil se pouze o necelé jedno procento na 20 544 navstév. VytiZenost sluzby tedy zlistala
stejna, pricemz klienti méli tendenci sluzbu vyuZivat déle, neZ v predchozim roce. Kromé
standardnich sluZzeb NDC danych zakonem, byla v ramci NDC, nad rdmec poZadavkii zakona,
s podporou MMP i nadale provozovana ordinace praktického 1ékare, jejiZ provoz je zajistovan
Poliklinikou Bory. Ke konci roku se nam podatilo, diky iniciativé trapistického klastera Novy
Dvur, zajistit jedenkrat tydné pravidelnou bezplatnou potravinovou pomoc pro vSechny
klienty NDC. JiZ na poc¢atku roku jsme navazali spolupraci se soukromou hotelovou $kolou
ze Skvrnan, kterd pro nase klienty zajistila velikonocni pohosténi a doplnila tak jiz tradicni
aktivity hotelové Skoly Bory, ktera pro nase klienty opét pripravila vanocni gulas.
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Domov sv. Frantiska -nocleharny

Adresa: Wenzigova 5, 301 00 Plzen
Odpovédny pracovnik: Mgr. DZemal Gérbani
Telefon: 377 220 477
E-mail: gerbani@mchp.cz
Celkova kapacita: 46
Pocet pracovnikii: 10

Popis realizace

Poslanim provozu Noclehdren v Domové sv. FrantiSka (dale jen DSF) je poskytovat osobam
bez pristfesi prespani, podminky pro pripravu stravy a vykon osobni hygieny a zakladni
socialni poradenstvi.

Cilem je zamezovat socidlni a zdravotni ijmé, ktera by hrozila pti prespavani na ulici a vytvorit
prostor pro znovuziskani zakladnich hygienickych a spolecenskych navyki jako predpokladu
dal$iho socialniho zacleriovani.

SluZba je ur€ena pro osoby bez pristresi, které spliuji tyto zakladni podminky:

Poskytované sluzby:

VytiZenost nocleharen se v roce 2013 oproti roku 2012
zvySila o vice jak 6% na 91,1%. Celkovy pocet klientti, ktefi
vyuZili mozZnost ptrespat v nocleharnach, se ovsem o témér
10% snizil. Diky mirné zimé jsme nemuseli na konci roku
fesit Zadny dramaticky previs poptavky nad rdmec kapacity
nocleharen.

I nadéle pokracoval trend nartstu podilu velmi mladych a
velmi starych lidi bez domova. Vyraznéji zacalo také pribyvat
lidi bez domova, ktefi jsou z jinych stath EU. Zdaleka nejvétsi
podil z nich tvorili obcané SR, ktefi tvorili 25 % celkového
poctu v§ech noclezniku.

obc¢an/ka CR nebo EU

starsi 18-ti let

svépravna

mobilni a pIné schopna sebeobsluhy, ve stavu, ktery si nevyZaduje poskytnuti ustavni
péce ve zdravotnickém zarizeni

netrpici nebezpecnou akutni infekéni nemoci a neprenasejici parazity

nejsouci pod vlivem alkoholu ¢i jinych navykovych latek

ochotna spolupracovat na plnéni individualniho planu

poskytnuti prenocovani

poskytnuti podminek pro samostatnou pfipravu stravy
poskytnuti podminek pro vykon celkové hygieny téla
poskytnuti loZzniho pradla a umoznéni jeho pravidelné
vymény za Cisté

vytvofeni podminek pro zajistovani uklidu

zakladni socialni poradenstvi
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Domouv sv. Zdislavy pro matky s détmi v tisni

Adresa: Cerméakova 29, 301 00 Plzen
Do Sténovic 2, 326 00 Plzen

Odpovédny pracovnik: Mgr. Markéta Stychova

Telefon: 377 423 159

E-mail: dmd@mchp.cz

Kapacita: 29 obytnych jednotek

Pocet pracovnikii: 9

Poslani: Pomoc matkdm s détmi a téhotnym Zendm v obtizné situaci.
Cilova skupina: Matky s détmi a t€hotné Zeny s nezaopatfenymi détmi do 26 let, které se ocitly
v nepfiznivé socidlni situaci, napr. domdaci nasili, krize v manZelstvi, generacni problém v rodiné,
nevhodné vychovné prostiedi pro déti, nezvladani zakladni péce o dité a hrozici odlouceni matky
a ditéte nebo ztrata vlastniho bydleni.
Cil: Poskytnuti bezpecného zazemi, preklenuti nepiiznivé socialni situace a navrat do pfirozeného
prostiedi.
Poskytované sluzby: Domov pro matky s détmi poskytuje svym Kklientkdm zékladni Cinnosti
socialni sluzby podle § 57 zakona o socialnich sluzbach 108/2006 Sb. v rozsahu ustanoveni § 22
vyhlasky 505/2006 Sb., které jsou smérovany k vylepseni socialni situace klientek s ohledem na
jejich potieby a osobni cile pFi zachovani lidskych prav a svobod.
Rozsah Cinnosti socidlni sluzby:
Pomoc pri zajistént stravy: vytvoreni podminek pro samostatnou pripravu stravy
Poskytnuti ubytovdni: poskytnuti ubytovani po dobu zpravidla nepievysujici 1 rok
® umoznéni celkové hygieny téla
® yytvoreni podminek pro zajisténi uklidu, prani a Zehleni osobniho préadla, vymény loZzniho
pradla
Pomoc pri uplatriovdn prdv a oprdvnénych zdjmui a pri obstardvani osobnich zdleZitosti:
® pomoc pii vyfizovani béznych zalezitosti vyplyvajicich z individudlnich plana
® pomoc pii obnoveni nebo upevnéni kontaktu s rodinou a pomoc a podpora pfi dalSich
aktivitadch podporujicich socidlni zaclefiovani osob, v€etné uplatiiovéni zakonnych naroki a
pohledavek
Zakladni socialni poradenstvl: poskytovani potfebnych informaci prispivajicich k feSeni nepfiznivé
socialni situace podle § 37 zakona o socidlnich sluzbach 108/2006 Sb.
Dopliikové sluzby:
® psychologicka pomoc zajistovana externim pracovnikem
volny pfistup na internet, knihovna
priprava déti na vyucovani
zajmové krouzky pro matky a déti
navstévy kulturnich akci a poradani kulturnich akci v azylovém domé
® poznavaci vylety
® Castecna materidlni a potravinova pomoc v ramci moznosti
Akce vroce 2013: Trikralova sbirka 2013, Karneval, Matrix, Velikonocni besidka, Paleni carodéjnic,
navstéva kina: Ctyilistek ve sluzbach krale, Martin a Venuse, Letadla, Elysium, ZataZeno, obcas
trakare 3D a Pfibéh Kmotra; cirkus Jo-joo, ZOO Plzen, kitiny Radobycice, Zapadoceské muzeum
v Plzni - Giganti doby ledové, vylet Marianské Lazné, Navstéva plaveckého bazénu, pobyt fara
Stfibrnd, Cirkus Medrano, Charitativni koncert Marianské Lazné, prednasky pro klientky od MMP,
motivacni kurz vafeni poradany pani Jarmilou DiviSovou, posezeni se spiritualem p. Legem,
opékani Spekacki v Borském parku, Planetarium, MSe svata, Navstéva organizace Hilfe fiir Kinder
im Not, Mikulasska nadilka, vytvarny krouzek pro maminky i déti, predani daru od feditele Skoda
Transportation, a.s. pana Bernarda, Spanild jizda, Vanocni besidka, vystoupeni Oblatské mladeze,
Cirkev JeZiSe Krista svatych poslednich dndi, Vano¢ni hostina od zaméstnancili hotelu Angelo,
Posezeni na Stédry den, kurzy od organizace STUDNICE pro klientky a pracovniky zdarma
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Dobrovolnicka c¢innost

Koordinator dobrovolné pomoci: Anna Srbova
Telefon: 377 220 470, 731 433 101
E-mail: srbova@mchp.cz

Dobrovolnicka ¢innost tvori nezastupitelnou slozku pri vSech aktivitach Méstské charity. 91
dobrovolniki registrovanych i neregistrovanych v Siroké vékové skale i vzdélani podle svych
moznosti, zajma a potreb pravidelné nebo narazové vypomaha ve vSech strediscich a pfi
zajistovanijednotlivych charitnich akci. Mdme navazanu smluvnispolupracis dobrovolnickym
sdruZzenim TOTEM a DORA. Upfimné gratulujeme pi Jané Kubanové, ktera dne 30. zari 2013
dostala zvlastni cenu Kresadla v Plzenském kraji za souvislou dvacetiletou navstévni sluzbu
u klienttt MCHP v domdcnostech i v zafizenich. Socialni odbor MMP ocenil v prosinci titulem
Andél 2013 45 obétavych dobrovolnikii z nasi organizace.

Trikralova sbirka 2013

Bez jednorazovych, ale nadSenych dobrovolnikii - kolednikii i vedoucich, by nemohla byt
viibec realizovdna. V mésté Plzni koledovalo 78 skupinek a celkové vybrand castka byla
402 234,- K. Do mista vybréani bylo vraceno 261 452,- K¢ a jejich vyuZiti bylo podle predem
schvaleného zaméru rozdéleno v tomto poméru: 25 % pro osobni asistenci, 20 % pro Domov
sv. Zdislavy pro matky s détmi, 20 % pro projekt Chranéné bydleni ve Sladkovského ulici, 20 %
na podporu akci pro socidlné slabé déti a mladez a 15 % na jednorazové socialni vypomoci
pro lidi z ulice (Iéky, doklady apod.) Dobrovolnici se postarali i o bohaty doprovodny program
benefi¢nich koncertl na rtiznych mistech v Plzni, pofadanych ve prospéch této sbirky.

Pomoc vézriiim

Je zcela dobrovolnickym projektem, ve kterém si na obcanské bazi dopisujeme s vézni,
ktefi o to pozadali. Anonymni kontakt s nékym, kdo ma pochopeni a touhu pomoci
¢lovéku, i kdyZ s jeho ¢inem nesouhlasi, ma velky vychovny i podptirny vyznam pro psychiku
odsouzenych. Zajemclm je poskytovana i hodnotna beletrie, duchovni cetba a nékteré
ucebnice napf. jazykii. Do véznice na Borech a v Ostrové nad Ohii predplacime Katolicky
tydenik. Spolupracujeme i se socialnimi pracovnicemi a vychovateli ve vézeni mj. i zasilanim
zakladni hygieny pripadné civilnich svrSskii nemajetnym a opusténym véznuam. V projektu je
zapojeno 11 dobrovolnych dopisovatelek.

Tento projekt Uzce navazuje na Cinnost Vézenské duchovenské péce, kterou poskytuji
profesionalni pracovnici rtiznych cirkvi a ma vyrazny ekumenicky charakter.

Pravidelné msSe svaté ve véznici Plzen-Bory se zucastnuje osobné koordinatorka tohoto
projektu.

Adopce na dalku

Dobrovolnicky spolupracujeme s Arcidiecézni charitou Praha, ktera je dlouhodobym
realizatorem tohoto projektu v Ceské republice, pii vyhledavani a servisu pro vice nez
25 plzenskych obcan, ktefi jako adoptivni rodice adresné finan¢né podporuji vychovu
a vzdélani nemajetnych déti z Indie, Litvy, Cecenska, Afriky atd. Castka na jedno dité se
pohybuje v rozmezi 5 000 aZ 7 000 K¢ ro¢né.

Jedenacty rok samostatné realizuje Diecézni charita Plzen adopce na dalku pro vzdélavani
détiv Bolivii, Peru a v ostatnich zemich JiZni Ameriky, kam se v ptipadé zajmu o toto teritorium
muZete obratit o dalsi informace.
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Zprava nezavislého auditora

Pijjemce zpravy: Méstska Charita Plzeii, Francouzska tit. 40A, 326 00 Plzeit
ICO: 45334692

Pravni forma:  Cirkevni pravnicka osoba

Predmét Einnosti: Ztizovéni, zaji$t'ovani a provozovani nestatnich soc. zaifzeni a sluZeb
Zajistovani a poskytovdni humanitarni pomoci
Zajit'ovani a provozovani nestatnich zdravotnickych zafizeni a sluzeb
Zajistovani koleni a vzdélavani vlastnich pracovnikd
Zajistovani a organizace vefejnych sbirek
Zajidtovani a organizace benefi¢nich kulturnich,sportovnich a spoledenskych
akei
Propagacni ¢innost

Zprava o auditu déetni zavérky

Provedli jsme audit priloZené ugetni zavérky organizace Méstska Charita Plzen,
kterd se skladd z rozvahy, vykazu ziskid a ztrat k31.12.2013 a prilohy k této uletni zavére, kterd
obsahuje popis uZitych metod a postupi a dal$i vysvétlujici informace. Udaje o organizaci
Méstska Charita Plzeii jsou uvedeny v pfiloze k této Géetni zavérce.

Odpovédnost statutirniho organu Géetni jednotky za ti¢etni zivérku

Statutarni orgdn organizace Méstska Charita Plzeii je odpovédny za sestaveni
Ugetni zaverky, kterd podava vérny a poctivy obraz v souladu s &eskymi Getnimi predpisy
a za takovy kontrolni systémktery povaZuje za nezbytny pro sestaveni Uletni zdvérky tak,aby
neobsahovala vyznamné nespravnosti zpiisobené chybou & podvodem.

Odpovédnost auditora

Na&i odpovédnosti je vyjadiit na zakladé naseho ovéfeni vyrok ktéto udetni
zavérce.Audit jsme provedli v soulad se zikonem o auditorech,mezinarodnimi auditorskymi standarty
a souvisejicimi aplikaénimi dolozkami KACR V souladu s témito predpisy jsme povinni dodrzovat
etické pozadavky a naplanovat a provést ovéfeni tak, abychom ziskali pfim&fenou jistotu Ze Gcetni
zavérka neobsahuje vyznamné nespravnosti.

Audit zahmuje provedeni auditorskych postup k ziskani d{ikaznich informaci
o &astkich a ddajich zvefejnénych v detni zdvérce.Vybér postupii zdvisi na usudku auditora
zahrnujicim i vyhodnoceni rizik vyznamné nespravnosti udajii uvedenych v icetni zavérce zpisobené
podvodem nebo chybou.Pii vyhodnocovani téchto rizik auditor posoudi vnitini kontrolni systém
jako vychodisko pro sestaveni (¢etni zavérky podavajici vérny a poctiv obraz.Cilem tohoto posouzeni
Jje navrhnout vhodné auditorské postupy.Audit téZ zahrnuje posouzeni vhodnosti pouZitych G&etnich
metod,pfiméfenosti tetnich odhadii provedenych vedenim i posouzeni celkové prezentace i&etni
zavérky,

Jsme presvédCeni, Ze diikazni informace, které jsme ziskali, poskytuji dostateény
vhodny zaklad pro vyjadieni nadeho vyroku.
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Vyrok auditora:

Podle naSeho ndzoru pfiloZena fetni zavérka sestavend k 31.12.13 podavé vérny a
poctivy obraz aktiv a pasiv organizace Méstska Charita Plzeii k 31.12.2013 stejné& tak jako ndkladd,
vynost a vysledku jejiho hospodafeni za rok 2013 v souladu s Seskymi ucetnimi predpisy.

Zprava o vyro¢ni zpravé

Piedmétem ovéfeni byla téZ vyroéni zprava organizace Méstska Charita Plzeii
s vyde uvedenou Udetni zavérkou.Za spravnost vyrodni zpravy je zodpovédny statutdrni organ
Méstské Charity Plzeii .Na¥im (kolem je vydat na zikladé provedeného ovéfeni stanovisko
o souladu vyroéni zpravy s idetni zavérkou,

Ovéreni jsme provedli v souladu s Mezinarodnimi auditorskymi standarty
a souvisejicimi aplikaénimi dolozkami KACR. Tyto standarty vyZaduji, aby auditor naplanoval
a proved| ovéfeni tak,aby ziskal pfimé&fenou jistotu, Ze informace obsaZené ve vyroéni zpravé
Jjsou ve viech vyznamnych ohledech v souladu s piislu$nou Ggetni zavérkou.Jsme piesvédéeni,
Ze provedené ové&feni poskytuje pfimé&feny podklad pro vyjadfeni vyroku auditora.

Podle nadeho nazoru jsou informace uvedené ve vyroéni zpravé Méstské Charity
Plzeii k datu 31.12.2013 ve viech vyznamnych ohledech v souladu s vy$e uvedenou Gdetni zivérkou.

Zprava vypracovéana dne 15.4.2014

Vypracoval : Ing.Marta Kucerova
Sluneéna 245
33002
S.opr.KACR 1847
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Sponzori a darci MCHP v roce 2013

Hlavni sponzori:

R roororueve  [e OPERACNI PROGRAM
ewopsky SR VASI BUDOUCNOST LIDSKE ZDROJE

- fondv GR EVROPSKAUNE WWW.esfcr.cz A ZAMESTNANOST

201> Plzen

SOCIALNI SLUZBY
MESTA PLZNE

e~
< ROP SHBDH PLZENSKY KRA]

JIHOZAPAD

Ing. Miroslay Levora
Rennvabls

/ et gt e 0,0
PRO LEPSi ZIVOT AT e i (g

TRANSPORTATION
artne

Dalsi darci - financni obnos:

Andréeova Marie, pi Balounova, Baxova Hana Ing., Bélohuba Radmila, BernaSkova Jana, Blazek Jifi, pi
Bourova, Brabenec Tomas, BureSova Irena, Davidova Anna, Davidova Z., Dolansky Pavel, pi Drhovska,
Eret Pavel JUDr., Fenclovi, Fialova Sarka, Filipiova Zdislava, Frank Stanislav, Franikova Marie, Heller Petr
Doc. Ing., p. Hofman, pi Horova, Hrabanovi, Hfich Dusan, p. Chejlava, Chvalova LibuSe Ing., Chvojkovi,
piJaneckova, Jarkovska Eliska, Jilek Tomas, Karaskova Anna, Karlova Irena, Klikova NadéZda, p. Kocman,
Kocourkova Marie, Kocarkova Kristyna, Ko¢ova MUDr., Kolarova Anna JUDr., Kolman Milos, Koncel Pavel,
Koufilova Marie, Koutskd Anna Ing., Kreuzbergova Jaroslava, Kritova Ludmila, Kryl Petr Ing., Kifizkova
Jifina MUDr., Kucera M., Lego Ladislav Bc., Lodrova Véra, Lomicka Helena, Louzkova Marie, Lutovska
NadéZda Ing., pi Macourkova, p. Marasek, Markupova Jarmila, Mafikova Eva Mgr., MaSkova Bohumila,
Matéjovicova Filoména, Mihran Ohanes, MojZiSova Marie, Mossoczyova Jaroslava, Némcova llona,
Némcova Mgr., P. Barhon Jifi, P. Didak Klucko OFM, P. Kazda Ludolf OP, pi Parmova, Pelikan Vladimir, pi
Peroutkova, Podrouzkova Anna, Pospéchova llona, Prepechal Jifi Ing., pi Ptad¢nikova, pi Rybkova, sestra
Anezka OP, sestra Vojtécha OP, Slach Ondiej MUDr., Slamova Miloslava, Smolkova RizZena, Soukupovi
Jan a Magda, pf Storzerova, Svejkovska Jana JUDr., Svobodovi, Saskova Marta, Smajcl Jan, pi Stépanova,
Stroblova Marie, Tomkova Marie, pi Tvrdikova, pi Varikova, pi Vavruskova, pi Vecefova, Viékova Jana,
Vogeltanz Jifi, Votdpek Pavel, Wagnerova Hana Ing., Zemancikovi, pi Zemanova, Caritas Hirschau,
Okresni vybor PTP Plzen, Ceska alzheimerovska spole¢nost, Initiative Hilfe fur Kinder in Not, IPSOS
s.r.0., Karmelitské spolecenstvi Plzen, Klaster Novy Dvir, Klub pratel déti détskych domovt se sidlem v
Novém Straseci, Rotaract Club Plzen, Rimskokatolicka farnost Nyfany, SCA Hygiene Products, Stylizace -
reklamni servis s.r.o., Supellex centrum s.r.o., Vybor védy a vyzkumu

Vécné dary a kulturni vystoupeni:

Karel Dusek- papirnictvi, Ehrmann Stribro s.r.o., Pekarstvi CZ Plzen, Nadéje, o.s., Otto Fiihrmann, Initiative
Hilfe fur Kinder in Not, 1ékarna U kamenného zdravi, Profimed, naméstkyné MMP Mgr. Eva Herinkova,
UMO 4, MMP - Odbor socialnich véci, Zdpadoceské muzeum v Plzni, Klub seniorii Nejdek, Second hand
S.T.0.P., ZOO Plzen, Krajsky urad Plzeniského kraje - odbor $kolstvi mladeze a sportu, zaméstnanci hotelu
Angelo, zaméstnanci povodi Vitavy, Jana Bou¢kova, ZUS Plzen, Farni charita Dolni Bél4, FrantiSek Liska,
FCH sv. Bartoloméje, P. Jiii Barhon, Trapisté Novy Dviir, Cirkev JeZiSe Krista Svatych poslednich dnt,
Mlada fronta DNES, Cif a Domestos, Vitamix, Svaz diichodcii Doubravka, pi Benediktova, Bene$ovu ZS -
Martina Pechmannova, 17. MS - sborecek Lvicata
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Seznam nejvyznameéjsich akci MCHP v roce 2013

2.az 15. 1. 2013

23.2.2013
13. 3.2013

13. tyden 2013

23. tyden 2013
8.6.2013

cervenec-srpen
13.7.2013
38. tyden 2013
26.9.2013

41. tyden 2013
2.11.2013

7.a8.12.2013
51. tyden 2013

24.12.2013

Trikralova sbirka ve prospéch pottebnych - celkem vykoledovano 402 234,-
K¢.

Svétovy den nemocnych v charitnich zafizenich a na biskupstvi

Zabavné odpoledne pro koledniky a dobrovolniky charity v ,Sefikovce”
s ocenénim jejich prace

navstévy domovili dichodcii, hospice, predani gratulaci a drobnych darku
jejich klientiim ¢leny a dobrovolniky farnich charit

Rekondicni a rehabilitac¢ni pobyt klientd MCH v EXODU Tfemo$na
Pohlazeni po téle i po dusi - spolecenské setkani vozickaili na biskupstvi
s kulturnim programem a poho$ténim

sbér lesnich plodin pro staré, nemocné a ZTP obcany klienty Domova sv.
Frantiska

zajezd na BUCHBERGFEST v SRN - zahradni slavnost pro ZTP

ucast klienti ZTP a asistentti na pozvani vozickaiti z Amberku

organizace akci a sbirky v ramci celorepublikového Pomerancového tydne ve
prospéch Klientti s Alzheimerovou chorobou, vybrana ¢astka byla 15 873 K¢
Benefi¢ni koncert souboru VOX IMPERFECTA v Pamatniku obétem zla ve
prospéch klientti s Alzheimerovou chorobou

Rekondiéni a rehabilitacni pobyt klienti v EXODU Tremos$na

,dusickovd” mse sv. za zemrelé klienty MCH za ucasti pozustalych
i personalu

vybirani darku pro klienty charity a osamélé lidi na namésti i v kostelich
predvanocni navstévy klientt, charitnich zafizeni, hospice, osamélych lidi
a predavani darku od plzenské verejnosti

Posezeni pod vanocnim stromkem s dérky, programem a pohosténim pro
vSechny, ktefi by tento den byli sami

Pocet zaméstnancui MCHP v roce 2013 (prepocteny stav)

PDC et S 5 PoCet zdravot. | PoCet pedagog. i dal,m Pocet ostatnich
socidlnich pracovniki 3 A odbornych s Celkem
. .. pracovnikii pracovnikii . pracovniki
Stiedisko (sluzba) pracovnik{i v soc. sluzbdch pracovnik{i
DPP DPP DPP DPP DPP DPP DPP
Polaoee | P L aome | P aome | P e | PP e | PP | e | PP ] one
Domov pro seniory sv. Jiff 2 148 3 15 0 3 47 3 32 6
Kuchyné a prédelna 6,7 6 5| 127 5
Domov sv. Aloise (dzr) 05 15,0 2 8 40 05 2,0 9,6 1,0 336 9
Domov sv. Frantiska (ad) 10 19 0] 07 3,6 1
Domov sv. Frantiska (ndc) 1 19 07 36
Domov sv. Frantiska (nocl.) 38 12 5
Domov sv. Zdislavy (ad) 5 20 08 2,0 22 1 8 5
0sobni asistence Plzen 3 7 1,0 4 7
Tisfovd péce 02 02 04
Charitnf pecovatelskd sluzba 06 108 4 4 15,4 4
Charitni oSetfovatelskd sluzba 2 40 1 20 20 25 6
Chranéné bydleni 3,0 3,0
Celkem (k 31. 12. 2013) 10,3 00| 512 180] 315 8 08 21 12 30 323[ 150 1433 460
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Pr{jmy a vydaje MCHP za rok 2013 (v tis. KC.)

MCHP DSJ DSF-AD DSF-NCL DSF-NDC DMD DSA 0A
Triby za viastni vykony, ZP 61355 18169 1229 318 1083 4708 1014 679
Dotace Plzerisky kraj 472 0 59 0 64 70 0 0
Dotace MPSV 7335 3500 116 900 342 233 1200 148
Dotace Magistrat MP 10845 3500 10 1440 215 720 2050 450
' | Ostatni dotace (UP, UMO Plzef, obce, nadace, ost) 681 0 0 2 5 15 50 0
= | ostatni prjmy 1440 36 0 10 B 15 161 0
Prijaté dary - organizace 293 60 0 0 55 109 35 Al
- fyz. osoby 327 74 0 1 1 22 4 19
- shirky 280 0 0 0 60 46 48 35
Vynosy celkem 83028 25339 1514 2690 1903 5038 | 14599 1352
Spotreba mat. a energie 221738 8507 250 598 321 1731 37 45
Néklady na sluzby 7586 2969 101 223 145 587 1201 12
Mzdové naklady 35224 8434 940 1338 117 2332 120 867
_ | Soc. azdrav. pojisténi 11500 2817 318 451 393 173 230 243
§ Socilni nklady 1562 455 36 70 37 132 146 32
= Ostatni naklady 1706 169 8 12 4 36 94 1
Odpisy 2184 13 0 59 0 15 206 0
Rozpusteni sprévni reZie 0 933 0 0 0 185 601 69
Néklady celkem 82500 24997 1653 2747 2071 5791 14973 1379
Hospodérsky vysledek 528 342 -139 -571 -168 147 -374 -7
CHPS CHOS P CHB KAP F SR HCHCZ
Triby za viastni vykony, 2P 2896 13032 180 36 8011 0 0 0
Dotace Pizerisky kraj, ROP 0 0 0 279 0 0 0 0
Dotace MPSV 843 0 33 0 0 0 0 0
Dotace Magistrat MP 2300 0 0 0 0 0 0 0
2 | Ostatni dotace (UP, UMO Pized, obce, nadace, ost) 520 0 70 0 0 0 0 0
= | ostatni pimy g 645 0 66 e 118
Prijaté dary - organizace 0 0 0 13 0 0 0
- fyz. 0soby 0 0 13 79 0 67 0 0
- shirky 0 0 0 52 0 0 39 0
Vynosy celkem 6568 13677 316 525 8016 103 70 418
Spotfeba mat. a energie 982 1651 76 166 4629 1 315 249
Néklady na sluzby 366 97 64 87 138 19 603 0
Mzdové néklady 3395 6622 150 249 2356 0 143 0
| Soc.azdrav. pojisténi 1102 2201 53 29 751 0 12 0
§ Socidlni ndklady 130 236 n 0 53 0 204 0
= Ostatni naklady 78 692 4 0 0 35 603 0
Odpisy 105 454 0 0 0 0 636 0
Rozpusténi sprévni rezie 366 322 0 0 0 0 -2476 0
Néklady celkem 6544 13155 358 531 7921 55 70 49
Hospodarsky vysledek 24 522 -42 5 89 48 0 169

MCHP - Méstské charita Pizeri; DS - Domov pro seniory sv. Jifi; DSF-AD - Domov sv. Frantiska, azylovy diim; DSF-NCL - Domov sv. Frantiska, noclehdrny; DSF-
DNC - Domov sv. FrantiSka, nizkoprahové denni centrum; DMD - Domov sv. Zdislavy pro matky s détmi; DSA - Domov sv. Aloise, domov se zviaStnim rezimem; 0A
- Osobni asistence; CHPS - Charitnj pecpvatelskd sluzba; CHOS - Charitni oSetfovatelska sluzba; TP - Tisriova péce; CHB - Chranéné bydleni; KAP - kuchyné a pradelna;
F - farnosti; SR - spravnirezie; HG, HGZ - hospodarskd cinnost a hlavni €innost zdariovand
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Vykaz zisku a ztraty ke dni 31. 12. 2013

Cinnosti hlavni hospoddrska
A. [ Ndklady 82501 0
. Spotfebované ndkupy celkem 22738
Spotreba materidlu 16886
Spotreba energie 5852
1l. | Sluzby celkem 7583
Opravy a udrzovéni 2507
Cestovné 153
Ndklady na reprezentaci 100
Ostatni sluzby 4823
1ll. | Osobni ndklady celkem 48289
Mzdové ndklady 35223
Zdkonné socidlIni pojisténi 11503
Zd&konné socidlni ndklady 1563
Ostatni socidlni pojisténi
IV. | Dané a poplatky celkem 195
Dan silniéni 60
Ostatni dané a poplatky 135
V. | Ostatni ndklady celkem 1086
Odpis nedobytné pohleddvky 111
Uroky 148
Kurzové ztraty
Dary 48
Jiné ostatni ndklady 779
VI. [ Odpisy, prodany majetek, tvorba rezerv a opravnych polozek celkem 2594
QOdpisy dlouhodobého nehmotného a hmotného majetku 2186
Zustatkovd cena prodaného dlouh.nehm. a hm. majetku 408
VII. | Poskytnuté prispévky celkem 16
Poskytnuté prispévky 16
VIII. | Dan z pfijma celkem 0
B. | Vynosy 83029 0
. | Trzby za vlastni vykony a za zboZi celkem 54616
1l. | Zmény stavu vnitroorganizaénich zdsob celkem 0
11l. | Aktivace celkem 6740
Aktivace materidlu a zbozi 6011
Aktivace vnitroorganizacnich sluzeb 729
IV. | Ostatni vynosy celkem 1079
Uroky 54
Kurzové zisky 3
Zactovani fonda 259
Jiné ostatni vynosy 763
V. | Trzby z prodeje majetku, zdEtovdni rezerv a opravnych polozek celkem 359
Trzby z prodeje dlouhodobého nehmotného a hmotného majetku 230
Trzby z prodeje cennych papird a podila 0
Trzby z prodeje materidlu 121
Vynosy z dlouhodobého finanéniho majetku 8
VI. | Prijaté prispévky celkem 953
Prijaté prispévky (dary) 953
VII. | Provozni dotace celkem 19282
Provozni dotace 19282
C. | Vysledek hospodareni pred zdanénim 528 0
D. | Vysledek hospodareni po zdanéni 528 0
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Rozvaha

Aktiva (tis. Kc)

Stav k 1. 1. 2013

Stav k 31. 12. 2013

Dlouhodoby majetek celkem 35738 46577
Dlouhodoby hmotny majetek 45895 57616
Dlouhodoby finanéni majetek 144 952
Opravky dlouh. majetku -10301 -11991
Kratkodoby majetek celkem 17219 16124
Zasoby celkem 126 194
Pohledavky celkem 5572 8199
Kratkodoby finanéni majetek celkem 11488 7704
Jind aktiva celkem 33 27
Aktiva celkem 52957 62701

Pasiva (tis. K¢)

Stavk 1. 1. 2013

Stav k 31. 12. 2013

Vlastni zdroje celkem 41803 49726
Jméni celkem 40826 49198
Vysledek hospodareni 977 528
Cizi zdroje celkem 11154 12975
Dlouhodobé zdvazky celkem 1413 1187
Krdatkodobé zdvazky celkem 9666 11788
Jind pasiva celkem 75 0
Pasiva celkem 52957 62701
Ndkup aut 1374 600

Investiéni Ndkup vybaveni 187 082
vyddje (v K¢) Stavba Sladkovskd 11 064 209
Celkem 12 625 891

Dotace MMP 2 000 000

Dotace ROP 5672 439

Investiéni Finanéni dary 859 602
zdroje (v K¢) Uvér 772 850
Vlastni prostredky 3321 000

Celkem 12 625 891
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