Nz Méstska
70 charita Plzen

Navrh rezimovych opatreni ¢. 10
Domov pro seniory sv. Jiri (DSJ)

Platnost od 14. 3. 2022

S ohledem na vyvoj epidemiologické situace a mimoradna opatreni Ministerstva
zdravotnictvi CR predkldddme nésledujici opatFeni:

Rezimova opatreni aktualizovana k 14. 3. 2022 dle epidemiologického vyvoje
COVID 19 vCR a na zadkladé zru$eni mimoradného opatieni MZCR ze dne
18. 11. 2021.

I. Klienti:
Navstévy jsou povolené dle Domaciho fadu, nevykazuji znamky onemocnéni
COVID-19 a dodrzuji hygienicko-epidemiologické opatfeni (noSeni ochrany
dychacich cest — respirator FFP2) po celou dobu navstévy.

Domici rad, Clanek 7.
Navstévy

1. Navstévy v Domové jsou doporuceny v dobé od 7:00 do 22:00 hodin, mimo
tuto dobu je nutné se z bezpecnostnich dlvodli dohodnout s personalem.
V dobé nocniho klidu je nutné ndvstévu v pripadé dvoullzkového pokoje
dohodnout i se spolubydlicim.

2. Vedouci Domova a vrchni sestra Domova jsou opravnéné s uvedenim vaznych
dlvodd navstévu odmitnout nebo omezit dobu jejiho trvani. Dlvodem miize
byt hygienicko-epidemiologické opatfeni nebo jiny zavaziny provozni dlvod.
Mezi né patfi napf. nutnost poskytnuti potfebné péce u klienta nebo
spolubydliciho, nahle vznikla nouzova situace v Domové atd.

3. Navstéva je povinna dodrzovat Domaci fad a pokyny persondlu v pripadé, kdy
je nutné zajistit péci o klienta. V pripadé, kdy navstéva porusuje pravidla
v Domdcim fadu, mlze byt ndvstéva pro dany den ukonéena a dana osoba je
povinna opustit prostory Domova. Pokud je poruseni pravidel zavainé,
napriklad agresivita, vulgdrni nebo slovni napadani, opakované
nerespektovani pokynl pracovnika Domova, mize byt dané osobé omezen
vstup do prostor Domova.

4. Navstévy jsou elektronicky evidovany pracovniky recepce v pocitaCovém
programu Cygnus 2, v podobé: datum, prijmeni, ke komu pfichazi a ¢as
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pfichodu a odchodu. Toto opatfeni slouzi k zachovani bezpecnostnich
opatreni, zejména pozarnich. V pripadé nezapsani navstévy, kdy osoba Ci
osoby zapis odmitaji, je moiné je povaZzovat za potenciondlné cizi osoby a
mohou byt zprostoru Domova vykazany. V mimorddnych situacich se
navstéva objednava pouze telefonicky na Cislo recepce: 379 821 111.

e Volny pohyb klientli vDSJ je povolen bez nutnosti pouzivat ochranu
dychacich cest. MozZnost vychazek dle Domaciho radu DSJ.

e Skupinové aktivity a cviceni povolené.

e Stravovani klientl v jideIné Domova povoleno.

e Zdravotnicky pracovnik ve sluzbé denné kontroluje zdravotni stav klientd,
v pripadé vyskytu ptiznaku respiracniho onemocnéni informuje vrchni sestru
nebo zastupujiciho pracovnika.

e Klienti dodrzuji hygienicko-epidemiologické opatfeni (zvySenou hygienu
rukou (myti a dezinfekce) — pred jidlem nebo pfipravou stravy, po pouziti WC,
po kasli, kychani ¢i smrkani.

e Klientlim se doporucuje dostatec¢né vétrani mistnosti, optimalné nékolikrat
denné.

Il. Zameéstnanci:

e Zaméstnanci dodrzuji hygienicko-epidemiologického opatreni (zvySenou
hygienu rukou (myti a dezinfekce) — pfed jidlem nebo ptipravou stravy, po
pouziti WC, po kasli, kychani ¢i smrkani, pred a po poskytovani péce jinym
osobam.

e Zameéstnanci pouzivaji ochranu ust a nosu po celou dobu prace (FFP2).

e Spolecné stravovani zaméstnancl v jidelné povoleno.

e Povéreni zaméstnanci provadéji zvySenou dezinfekci povrchi zamérenou
zejména na mista s ¢astéjsim dotykem osob — kliky u dvefi, vypinace, telefony,
stoly, madla, vnéjsi ¢asti toalet, umyvadla.

e Zaméstnancim se doporucuje dostatecné vétrani mistnosti, optimalné
nékolikrat denné.

e Zameéstnanci jsou povinni informovat své nadfizené o pfipadném vyskytu
suspektniho nebo potvrzeného pripadu COVID-19.

Schvalil: PhDr. Alena Pistulkova, vedouci Domova
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