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SPOLE C N E SLOVO |\é EDITE |_L°J M ESTS K E Vazeni pratelé, podporovatelé, spolupracovnici a ¢tenafri vyro¢ni zpravy,

CHARITY PLZEN rok 2025 byl pro Méstskou charitu Plzen obdobim vyznamné zmény.
Po témér triceti letech vedeni organizace predal k 31. fijnu 2025 reditel
Mgr. Pavel Janouskovec jeji fizeni nové feditelce Mgr. Tereze Landové.
Uplynulé tfi dekady byly obdobim postupného rozvoje sluzeb, budovani
odborného zazemi a hledani cest, jak co nejlépe odpovidat na potieby lidi
v rliznych Zivotnich situacich. Z malé organizace se Méstska charita Plzen
stala stabilnim a respektovanym poskytovatelem socidlnich a zdravot-
nich sluzeb, ktery pomaha seniorlim, lidem bez domova, matkam s détmi
v tisni, osobdm se zdravotnim postizenim i dalSim potfebnym. Za timto
rozvojem stoji prace mnoha zaméstnancd, dobrovolnikd, partnert, darcl
a podporovatel(, kterym patii upfimné podékovani.

Predani vedeni organizace vnimame jako pfirozené pokracovani pribéhu
Meéstské charity Plzer. Nové vedeni navazuje na pevné zaklady vybudo-
vané v predchozich letech a soucasné hleda dalsi moznosti rozvoje sluzeb
tak, aby organizace i nadale naplnovala své poslani pomahat lidem v du-
chu kiestanskych hodnot, odbornosti, respektu a lidské ddstojnosti.
Spole¢né dékujeme vsem zaméstnancim za jejich kazdodenni obéta-
vou praci, dobrovolniklim za vénovany cas, naSemu zfizovateli za ddvéru
a podporu, vefejnym institucim, partnerdm a darcim za spolupracii vsem,
kteri Méstské charité Plzen dlouhodobé stoji po boku.

Vérime, Ze i v dalsich letech bude Méstska charita Plzeri mistem pomoci,
solidarity a nadéje pro vsechny, ktefi ji potfebuji.

S Uctou
Mgr. Pavel Janouskovec a Mgr. Tereza Landova
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MESTSKA CHARITA PLZEN
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Verejna cirkevni pravnicka osoba

Zfizovatel:
Biskupstvi plzeriské, nam. Republiky 35, Plzen

Sidlo:
Francouzska tf. 40a, Plzen

Kontakty:
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Mgr. Tereza Landova
731433 002

Vedouci ekonomického tseku:
Bc. Hana Stranska
377 455 109

Mazdova ucetni, personalistka:

Bc. Dagmar Janeckova

377 455 043
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Méstska charita Plzert (MCHP) je verejnou cirkevni pravnickou oso-
bou, ktera nabyva pravni subjektivity rozhodnutim biskupa plzenské-
ho a je soucasti Cirkve fimskokatolické.

MCHP se dnem zfizeni stava clenem Diecézni charity Plzeri (dale
DCHP), ktera je zfizena jako sdruzeni charit plzeriské diecéze.

Ucelem zfizeni MCHP je zajisténi poslani Cirkve fimskokatolické
na Uzemi plzenské diecéze v oblasti hmotné a duchovni dobrocinnosti.
MCHP zajistuje zejména pomoc lidem v nouzi na principech kfestan-
ské Iasky.

]
Motto:

POMAHAME TAM, KDE NAS LIDE POTREBUJI

Rimskokatolicka farnost Plzeri u katedraly sv. Bartoloméje
Rimskokatolicka farnost Plzeri-Lobzy

Rimskokatolicka farnost Plzefi-Slovany

Rimskokatolicka farnost Plzei-Severni predmésti
Rimskokatolicka farnost Plzeri-Litice

Rimskokatolicka farnost Plzei-Bory

Rimskokatolicka farnost Plzei-Zapad.

MCHP poskytovala v roce 2025 nésledujici sluzby:

Charitni pecovatelska sluzba

Domov sv. Aloise - domov se zvlastnim rezimem
Domov sv. Frantiska - azylovy dim

Domov sv. Frantiska - nizkoprahové denni centrum
Domov sv. Frantiska - nocleharny

Domov sv. Frantiska - terénni program

Domov sv. Zdislavy pro matky s détmi v tisni - azylovy diim
Osobni asistence Plzen

Domov pro seniory sv. Jifi

Tisriova péce

Domov sv. Zity - chrdnéné bydleni

Charitni oSetfovatelska sluzba

MCHP vykonava svoji Cinnost na Uzemi téchto fimskokatolickych farnosti:

Vyroéni zprava 2025
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Nase osetfovatelska sluzba pUsobi v Plzni a jejim okoli, déle také v oblas-
Charitni osetrovatelska sluzba tech Stribro, Tachov a Bor u Tachova.
Péce je vidy indikovana lékarem - praktickym nebo oSetfujicim Iékarem,
Vedouci: Mgr. Kvéta Vydrové nejcastéji pfi propusténi z nemocnice. Zdravotni péce je hrazena z verejné-
Telefon: 731 433 115 ho zdravotniho pojisténi a je nastavena individualné podle potreb klienta.
Nase zdravotni sestry zajistuji Sirokou skalu odbornych ukona:
- aplikace 1ékQ, injekci, inzulinu
- odbér krve a dalsiho biologického materialu

E-mail: kveta.vydrova@mchp.charita.cz
Charitni oSetrovatelska sluzba a hospicova péce Plzen
Vedouci pracovisté: Bc. Jitka HajSmanova

Adresa: Poledni 11, Plzen - pfevazy ran o

Telefon: 731 433 117, 731 619 716 - péce o stomie Ci katétry

E-mail: jitka.hajsmanova@mchp.charita.cz - monitorovani zdravotniho stavu, EKG, krevniho tlaku
Charitni o$et¥ovatelska sluzba Stfibro, Tachov, Bor u Tachova - aplikace infuzi a enteralni vyZivy

Vedouci pracovisté: Bc. Martina Mundilova - rehabilitace

Adresa: Manesova 1522, Sttibro i |
Telefon: 374 622 201, 731 433 113 < _l!
E-mail: chos.stribro@mchp.charita.cz s
Pocet klientt za rok 2025: 442
Phjéovna kompenzacnich pomticek
Adresa: Poledni 11, Plzen

Telefon: 731 619 756

Komu a jak pomahame

Pomahame lidem vSech vékovych kategorii zUstat doma i ve chvilich, kdy
jim zdravi nebo vék tuto moznost ztézuji, ale jejich stav zaroven nevyzadu-
je pobyt v nemocnici.

Vérime, Ze pravé domov je mistem, kde se Clovék citi nejlépe - mezi svymi
blizkymi, ve zndmém prostfedi a se zachovanou distojnosti.
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Soucasti nasi prace je také oSetfovatelska rehabilitace a péce o klienty
v zavéru Zivota v rdmci domdci hospicové péce.

Dostupni jsme klientdm kazdy den, 24 hodin denné. Rozsah péce vidy pfi-
zplUsobujeme jejich aktualnimu zdravotnimu stavu a moznostem.
DuleZitou soucdsti nasi sluzby je i zapUjc¢ovani zdravotnich a kompenzac-
nich pomucek, které vyrazné usnadriuji péci v domacim prostredi.

Stejné tak klademe dliraz na spolupréci s pecovatelskou sluzbou, osobni
asistenci i socialnimi pracovniky. Jen diky vzadjemnému propojeni dokaze-
me nabidnout skutec¢né komplexni podporu klientdim i jejich rodinam.

evs

Domov pro seniory sv. Jif

Adresa: Mohylova 92, 312 00 Plzen
Vedouci: PhDr. Alena Pistulkova
Telefon: 379 821 111

E-mail: ddd@mchp.charita.cz
Pocet dobrovolnikd: 7

Kapacita zatizeni: 70 lGzek
JednolGzkovych pokoja: 20
Dvoultzkovych pokoju: 25
Pramérny vék obyvatel: 89,3 let

V Domoveé pro seniory sv. Jifi se snazime vytvaret skutecny domov pro lidi,
ktefi uz nemohou zlistat sami ve svém pfirozeném prostiedi.

nelze zajistit jinym zplsobem.
Sluzba neni uréena osobdm s vaznymi dusevnimi poruchami, pokud jejich
projevy vyrazné narusuji spolecné souziti.

Jak pecujeme

Nasi snahou je, aby se u nas klienti citili bezpecné, dlstojné a respek-
tované. Kazdého clovéka vnimame jako jedinecnou osobnost s vlastnim
pfibéhem, zvyky i pranimi. Klientdm naslouchame a podporujeme jejich
sobéstacnost v tom, co jesté zvladnou, a zaroven jim poskytujeme jistotu

Vyroéni zprava 2025 7 \ .
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a oporu tam, kde ji potrebuji. Dilezité pro nas je i zachovani jejich soukro-
mi.

Nase prace stoji nejen na odbornosti, ale predevsim na lidskosti, respektu
a ucté k Zivotu v kazdé jeho fazi.

Zdravotni péce, dlistojné doprovazeni a duchovni péce

Soucasti Domova je zajisténi odborné zdravotni péce. Nase zdravotni ses-
try poskytuji péci dle ordinaci Iékard a klientm je pravidelné k dispozici
prakticky IékaF i specialisté.

Velkou pozornost vénujeme také doprovazeni klient(i v zavéru Zivota - s re-
spektem, klidem a individudInim pfistupem.

Klientdm nabizime také duchovni podporu - prostor pro rozhovor, modlit-
bu i svatosti pro ty, ktefi o né maji zajem.

Zivot v Domové v roce 2025

Rok 2025 byl napInén aktivitami, které pomahaji nasim klientdm z(stavat
aktivni, v kontaktu s ostatnimi a prozivat radost z kazdodenniho Zivota.
Tvotivé dilny a ergoterapie patfi mezi nejoblibenéjsi ¢innosti. Pomahaji
klientim udrZovat jemnou motoriku, podporuji soustfedéni a prinaseji ra-
dost z vlastniho tvoreni.

Pravidelna cviceni a tréninky paméti podporuji fyzickou i psychickou kon-
dici a prispivaji k celkové pohodé klientd.

Velké oblibé se tési napriklad Pansky klub, kde vznika prostor pro sdileni
vzpominek, zajm i pratelskych rozhovord.

Rok byl bohaty na kulturni i spolecenské zaZitky. Klienti se Gcastnili koncer-
td, tradicnich slavnosti i tematickych setkani.

Velky ohlas mély cestovatelské besedy, diky nimz jsme se spolecné , podi-
vali“ do vzdalenych zemi i zajimavych mist.

Nechybély ani vylety do pfirody, do mésta ¢i do divadla. Spole¢né prostory
Domova navic oZily vystavami a vernisazemi, které pfinesly inspiraci i nové
podnéty.

Uspéchy nasich klientti

Nasi seniofi se aktivné zapojuji i mimo Domov. V roce 2025 jsme se Ucast-
nili nékolika vystav (Tajuplny les, Domov plny Zivota a Sikovné ruce nasich
seniortl) a velké radosti jsme dosahliive sportu - 1. misto v seniorském Os-
miboji ve Zblchu bylo krdsnym ocenénim jejich energie a chuti do Zivota.

Vyrocni zprava 2025



Nz Méstska
%B charita Plzen

Mezigeneracni mosty a JeZiSkova vnoucata

Klademe velky dliraz na propojovani generaci. Pravidelna setkani s détmi
z plzefiskych matefskych kol (22., 50. a 64. MS) a studenty gymnazii vna-
Seji do Domova mladistvou energii a radost. V rdmci projektu JeZiskova
vnouéata jsme splnili vanoéni piani péti osamélym klientiim. M$S Letna
z Vrchlabi, déti z materské skoly vnesly do vanocnich svatkd nasi klientky
Usmév a pocit sounalezitosti.

Co se podafrilo v roce 2025
Uplynuly rok jsme vénovali predevsim bezpeci, kvalité prostredi a stabilité
sluzeb:
- zavedli jsme moderni signalizacni systém pro rychlé privolani pomoci
- rozsifili jsme kamerovy systém pro vétsi bezpecnost
- modernizovali jsme interiéry a zlepsili zazemi pro klienty
- upravili jsme prostory pro bezpeénéjsi pohyb
- zajistili jsme stabilni systém stravovani ve spolupraci s Fakultni nemoc-
nici Plzen

Silnym momentem byla také oslava klientek, které dosahly Gctyhodného
véku 100 a vice let - pfipominka hodnoty Zivota i Zivotnich pfibéh(, které
si nesou.

Podékovani

Na zavér bychom chtéli z celého srdce podékovat vsem, ktefi se podileji
na chodu naseho Domova - zaméstnancim, dobrovolnikdm, lékarim, du-
chovnim, darcm i partnerdm.

Velmi si vazime jejich prace, nasazeni a lidského pfistupu, diky kterym je
Domov sv. Jifi skute¢nym domovem pro nase klienty.

Zvlastni podékovani patfi panu Barhonovi za jeho dlouholetou duchovni
spolupraci a také predstavitelim mésta Plzné a Méstského obvodu Plzen 4
za podporu a partnerstvi.

Velkou hodnotu pro nds maji i slova podékovéni od klient( a jejich rodin -
jsou pro nds potvrzenim, Ze nase prace ma smysl.

Vyroéni zprava 2025 9 \ .
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Charitni pecovatelska sluzba

Adresa: Poledni 11, 312 00 Plzen
Vedouci: Bc. Kristyna Bartova, DiS.
Telefon: 377 462 139

E-mail: kristyna.bartova@mchp.charita.cz
Pocet klientt za rok 2025: 215

Charitni pecovatelskd sluzba pomahda lidem zvladat kazdodenni Zivot
ve chvilich, kdy jim uz zdravi nebo vék nedovoluji vse zvladnout vlastnimi
silami. Nasim hlavnim cilem je umoznit jim zGstat co nejdéle doma - v pro-
stredi, které znaji, kde maji své vzpominky a citi se bezpecné.

Péci poskytujeme pfimo v domdacnostech klientd v Plzni, Tremosné, Dy-
Siné a Losiné. Snazime se, aby nasi klienti mohli i nadale Zit co nejvice
podle svych zvyklosti a zlstali soucasti svého okoli - rodiny, soused i ko-
munity.

Komu pomahame
- seniordm
- lidem se zdravotnim postizenim
- 0sobam s omezenou sobéstacnosti

Jak a s ¢im pomahame

Zakladem nasi prace je lidsky pristup. Vérime, Ze kvalitni péce neni jen
0 pomoci, ale predevsim o vztahu, davére a respektu.

Kazdy klient je pro nas jedinecny. Naslouchame mu a spolecné hledame

takovou miru podpory, kterd mu pomdze, ale zaroveri mu umozni zGstat
co nejvice samostatny.
Dbdme na:
- zachovani dustojnosti a soukromi
- respekt k pranim a potfebam klienta
- podporu samostatnosti
- rovnocenny pfistup ke viem
- profesiondlni a odbornou pédi
Pomahame s béznymi ¢innostmi, které tvori kazdodenni Zivot:
- s 0sobni péci a hygienou
- s oblékdnim nebo pohybem
- se zajisténim jidla
- s Uklidem a chodem domacnosti

10 \Vyrocni zprava 2025
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- s vyfizovanim béznych zaleZitosti

- s doprovodem k |ékari, na Grady nebo na nakupy
DuleZitou soucasti nasi prace je také pomoc s udrzovanim kontaktu s oko-
lim. Vime, jak daleZité je nezistat sdm - at uz doma, nebo mimo néj.

Diky podpore pecovatelské sluzby mohou nasi klienti:
- zUstat déle ve svém domoveé
- zachovat si vlastni zpGsob Zivota
- udrzet kontakt s blizkymi i okolim
- zvladat kazdodenni situace s vétsi jistotou
- citit se bezpecné a nezlstat na vse sami

Rok 2025 v pecovatelské sluzbé
Rok 2025 byl pro nasi sluzbu nejen rokem kazdodenni péce, ale i spolupra-
ce a preddvani zkusenosti.

Do nasi prace se pravidelné zapojovali studenti stfednich a vyssich odbor-
nych skol, predevsim oboru soci- g
alni prace. Béhem svych praxi méli
moznost poznat, jak vypada pomoc
lidem ptimo v jejich domacim pro-
stredi.

Tato spoluprace je pro nas velmi
cenna - nejen Ze pomaha budovat
novou generaci pracovnikl v so-
cidlnich sluzbach, ale zaroven pfi-
nasi do tymu novou energii, zdjem
a chut pomahat.

Osobni asistence Plzen

Adresa: Poledni 11, 312 00 Plzen

Vedouci: Bc. Dana Levorova

Telefon: 377 537 700, 731 619 740

E-mail: osobni.asistence@mchp.charita.cz
Pocet klient( za rok 2025: 32

Osobni asistence je oporou lidem, ktefi se kvli véku nebo zdravotnimu
stavu ocitli v situaci, kdy uz nékteré véci nezvladnou bez pomoci druhé-
ho ¢lovéka. Pomahame jim zvladat kazdodenni Zivot tak, aby mohli zlstat
ve svém pfirozeném prostiedi a Zit co nejvice podle svych predstav.
Nasim cilem je, aby klienti mohli vést distojny a plnohodnotny Zivot doma
- se zachovanim svych navyk, vztah( i zplsobu Zivota.
Osobni asistence probiha pfimo tam, kde ji klient potfebuje, v jeho domac-
nosti i mimo ni.
Sluzbu poskytujeme:

- na Uzemi mésta Plzné (po domluvé i mimo néj)

- nepretrzité, 24 hodin denné

Komu pomahame
- lidem se zdravotnim a télesnym postizenim
- lidem s chronickym onemocnénim
- lidem s omezenou sobéstac¢nosti z divodu véku
Pomdahame osobdam vsech vékovych kategorii, které potrebuji podporu

v bézném Zivoté.
Vyroéni zprava 2025 11 \\l
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U naSich klientd se Casto setkdvame s tim, Ze postupné pfibyvaji obtize
pfi zvladani béznych dennich ¢innosti - péce o sebe, domacnosti, pohybu
nebo komunikace s okolim. V téchto situacich se stava osobni asistence
dllezitou oporou.
Proto dbdme na to:

- podpofit klienta v samostatnosti a zachovani distojného Zivota

- pomoci mu co nejdéle zlstat doma

- pristupovat ke kazdému klientovi individualné a podporovat jeho vlast-

ni rozhodovani
- mit ke klientlm empaticky a lidsky pristup
- predchdzet jejich osamélosti

Jak a' s ¢im pomahame
Pomahame klientim s tim, co pravé pottebuji - nékdy jde o praktickou po-
moc, jindy o doprovod nebo prostou pritomnost druhého clovéka:
- s osobni péci a hygienou
- s oblékdnim nebo pohybem
- se zajisténim jidla
- s vyfizovanim béZnych zaleZitosti
- s doprovodem k lékati, na Grady, do spolecnosti, za volnocasovymi ak-
tivitami atp.
- obnovit nebo upevnit kontakty s blizkymi
- s nacvikem takovych dovednosti, které klientovi pomudzZou byt samo-
statnéjsi

Sluzba je poskytovana na zakladé uzaviené smlouvy s klientem. Rozsah
pomoci je vZdy nastaven podle jeho potreb a Zivotni situace.
Na zacatku probiha socialni Setreni, pti kterém spolecné hledame, jakou

podporu klient potiebuje. Nasledné sestavujeme individudlni plan, ktery
se pravidelné vyhodnocuje a upravuje tak, aby odpovidal aktualnim po-
trebam klienta.

Pomoc poskytuji kvalifikovani osobni asistenti, ktefi se pribézné vzdélavaji
a ke své praci pristupuji s respektem a citlivosti. Sluzba ale nenahrazuje
bézné sluzby spolec¢nosti.

Rok 2025 v osobni asistenci

V pribéhu roku 2025 jsme se vedle kazdodenni podpory klient(i vénova-
li i spolupraci se studenty vysokych Skol. Ti u nas pravidelné absolvovali
odborné praxe, béhem kterych poznavali fungovani sluzby v realném pro-
stredi.

Velmi si vaZzime také zapojeni dobrovolnice, kterd svou pfitomnosti a ocho-
tou pomahala zpfijemnovat kazdodenni Zivot nasich klientd.

'
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Domov sv. Aloise - domov se zvlastnim rezimem

Adresa: Hradistska 30/30, 326 00 Plzer
Vedouci: Mgr. Lenka Dejmkova
Telefon: 377 310 411, 377 310 420
E-mail: dsa@mchp.charita.cz

Kapacita zafizeni: 34 lGzek
JednolGzkovych pokoju: 4
Dvoultzkovych pokoji: 15

Primérny vék obyvatel: 83 let
Webové stranky: alois.mchp.cz

4
Movsy O

a?

Domov sv. Aloise poskytuje od roku 2010 celoro¢ni pobytovou sluzbu pro
osoby od 55 let s organickou dusevni poruchou (Alzheimerovou choro-
bou a jiné typy demence), které potiebuji nepfetriitou péci.

Kapacita zafizeni je 34 mist. Domov sidli ve zrekonstruované Ctyfpatrové
budové s bezbariérovymi pokoji, spolecenskymi mistnostmi a zahradou
s pergolou. V roce 2025 vyuzilo sluzbu 42 klientt (36 Zen a 6 muzl). Krat-
kodobé pobyty nemohou byt poskytovany.

Na zakladé auditt Ceské alzheimerovské spole¢nosti je Domovu od roku
2011 opakované udélovan Certifikat kvality Vazka, naposledy v roce 2025
s vybornym vysledkem. Domov funguje jako pobocka Ceské alzheime-
rovské spolecnosti a poskytuje verejnosti poradenstvi a informace o de-
menci.

V nasem domové podporujeme klienty v tom, aby si co nejdéle zachovali
svou samostatnost, fyzickou kondici i dusevni pohodu. Pomahame jim pro-
cviCovat pamét, zvladat bézné denni ¢innosti a udrzovat kontakt s okolnim
svétem. V péci vyuzivame také metody zamérené na praci se smysly, vzpo-
minkami a osobni Zivotni historii klientd, které podporuji pohodu, orienta-
ci a co nejvyssi moznou kvalitu Zivota klient(.

Kazdodenni zivot obohacuji aktivity, které ptinaseji radost, podporuji vza-
jemna setkdvani a pomahaji udrzovat aktivni zplsob Zivota. Klienti se mo-
hou zapojit do spolecnych prochazek, peceni, posezeni u kavy, hudebnich
a pohybovych aktivit, tvofeni, vzpominkovych setkani, aromaterapie nebo
setkavani se zvitaty. Pravidelné poradame také oslavy, koncerty, zahradni
slavnosti a dalsi tematické akce. Diky témto ¢innostem vytvarime prostre-
di, ve kterém se klienti citi

—

bezpecné, spokojené a maji
moznost prozivat aktivni
a dastojny Zivot.

Klienti také mohou vyuzit
masazni a relaxacni vanu,
sluZby kadernice a pedikér-
ky. Prani a Zehleni pradla za-
jistuje Domov sv. Jifi, stravu
ve spolupraci s FN Plzen.
Péci zajistuje kvalifikovany
tym pracovnik( v socidlnich
sluzbach a vseobecnych se-
ster. Lékarskou péci zajistuje
prakticky |ékar a dalsi speci-
alisté (psychiatrie, neurolo-

Vyroéni zprava 2025
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i Domov se vénuje osvété v oblasti demence, nabizi odborné staze a aktivné

& se zapojuje do projektd podporujicich lidi s demenci a jejich pecujici.

% Dalsi aktivity a spoluprace:

" | L :_ NN L - Projekt Mezigeneracné. V tomto programu spolecné podporujeme
z materskych skol nds vzdy potési spolec¢nou vyrobou dekorace pro ra-
dost, pisnickou, taneckem nebo jen prima obrazy kfidou na dvorku.

- Diky spolupréci s Nadaénim fondem Chance 4 Children a nadaci PIné
védomi mdzeme s Vendy Tichotovou vyuZivat aktivitu ,,Jéga s viini mu-
ziky“, plnou cvic¢eni, hudby a zpévu. Ve spole¢enské mistnosti ¢i venku.

- Blizké kontakty seniorti a psa podporuji dobré vztahy, rozviji neverbal-
ni komunikaci. Muf, Chico, Maruska a Wali nebo Haslerka nam nosili
humor a dobrou naladu. Aktivitu rozvijime diky majitelkdm mazlick(
a projektim. Nadéle spolupracujeme s projektem Navstévy seniort/

gie, diabetologie, stomatologie aj.). Socialni pracovnice podporuje klienty
i jejich rodiny pfi feSeni osobnich a socidlnich zalezitosti. Tym klade duraz
na partnersky pfristup, diskrétnost, bezpeci a spolupraci s rodinami, téz
na profesni vzdélavani, prevenci zatéze a spolupraci s odborniky z rdznych
oblasti.

Zivot v Domové v roce 2025

Domov spolupracuje s duchovni sluzbou, odbornymi lékari, Skolami, dob-
rovolnickymi organizacemi, projekty zamérenymi na mezigeneracni setka-
vani, canisterapii, muzikoterapii ¢i pohybové a jiné hudebni aktivity. V roce
2025 odpracovalo 6 dobrovolnik( celkem 1519 hodin.
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Spolu s vami, z. 0., kdy se smysluplné propojily svéty nevidomych a se-
niord. Navstévuji nds canisterapeuticti psi Hany Frank, ktefi jsou pfi-
mo odborniky na kontakt s klienty i na 1Gzku apod.

- Florea.cz je firma, které do Domova poskytuje kvétinové dary. Klienti
mohou kvétiny sami aranZovat, coz jim prinasi radost.

- Spoluprace se Skolskymi zafizenimi v rdmci exkurzi, praxi, stazi, matu-
rit.

Z ohlast na sluzbu:

Uryvek dékovné zpravy: ,Chtél bych podékovat viem zaméstnanciim Do-
mova sv. Aloise. Nesmirné laskavé pecovali o nasi maminku. Jejich osobni
pFistup, trpélivost a ochota vidy pomoci byla pro nés velice uklidfiujici, byt
to nebylo vzhledem k jejimu zdravotnimu stavu Uplné jednoduché. Bylo
tézké maminku do domova odstéhovat, ale se vSim jste pomohli, nejen
fyzicky, ale i radou a psychickou pomoci. Jsme radi, Ze takovi lidé, oddani
své praci, svym klientdim, jsou zaméstnani pravé u Vas...”

Domov sv. Zity - chranéné bydleni

Adresa: Sladkovského 16, 326 00 Plzen
Vedouci: Bc. Alice Priichova

Telefon: 377 459 157, 731 433 116

E-mail: chranene.bydleni@mchp.charita.cz
Kapacita zafizeni: 11 lGZek

Pocet klientl za rok 2025: 16

Chranéné bydleni sv. Zity nabizi bezpe¢né a distojné zazemi seniortim a li-
dem se zdravotnim postizenim nad 65 let véku, ktefi potrebuji podporu
v kazdodennim Zivoté. Pomahame jim zachovat co nejvétsi miru samo-
statnosti, podporujeme jejich vlastni rozhodovani a respektujeme jejich
Zivotni zvyklosti i prani. Usilujeme o to, aby nasi klienti mohli zit aktivnim
a plnohodnotnym Zivotem, udrzovali kontakt se svymi blizkymi a byli sou-
Casti bézného Zivota spolecnosti. NejdulezZitéjsimi hodnotami nasi sluzby
jsou respekt, individualni pfistup a ochrana dustojnosti kazdého ¢lovéka.

Jak a kde pomahame

Chranéné bydleni svym klientdm nabizi ubytovani na principu bydleni
v domdcnosti (garsoniéry, byty 1+1 a 2+1).

Klienti Ziji v bezbariérovych bytech s vlastnim socidlnim zafizenim a ku-
chynskym koutem, které si mohou zaridit vlastnim nabytkem. Soucasti
budovy je také spolecenska mistnost, knihovna, letni kuchyné, pradelna

a venkovni posezeni, které vytvareji prijemné prostredi pro setkavani, od-

pocinek i spole¢né trdveni volného casu.
Vyroéni zprava 2025 15 ‘\l
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Kazdy byt md moznost satelitniho a internetového pripojeni.
Klienty podporujeme v tom, aby si zachovali samostatnost, dovednosti
spojené s pripravou vlastnich jidel, pé¢i o domacnost atp.
Pokud je to tfeba, pomahame klientdm napf.:
- s ndkupy a uklidy
- s péci o sebe
- se zajisténim jidla
- s vyfizovanim osobnich zaleZitosti nebo kontaktem s urady a dalSimi
sluzbami

Aktivni Zivot v chranéném bydleni v roce 2025

Soucdsti Zivota v chranéném bydleni nejsou pouze kazdodenni povinnosti,
ale také spolecné zazitky, setkavani a aktivity, které podporuji aktivni tra-
veni volného Casu i dobré mezilidské vztahy. Klienty podporujeme v udrzo-
vani kontakt( s rodinou a prateli.

V prabéhu roku klienti pravidelné navstévuji kulturni a spolecenské akce,
vystavy ¢i koncerty a Ucastni se predndasek a vyletd podle svych zajmu
a prani.

Poradame zde oslavy tradicnich svatk( a setkani, ktera prispivaji k vytva-
feni prijemné domaci atmosféry. Velkou radost klientiim pfinaseji také
pravidelnd setkani s détmi z matefskych a zakladnich skol, kterd podporuji
mezigeneracni kontakty a obohacuji Zivot vSech ztGc¢astnénych.

Pro udrzZeni fyzické i psychické kondice nabizime kondi¢ni cviceni, jégu,
tréninky paméti, promitani filmd i canisterapii. Klienti maji rovnéz moz-
nost vyuzivat duchovni péci, ktera je pro mnohé ddlezitym zdrojem pod-
pory, povzbuzeni a sdileni.

Pti planovani aktivit se snazime vychdazet predevsim z prani a potieb klien-
td tak, aby pro né byly smysluplné, pfinosné a pfindsely jim radost.

Mezigeneracni spoluprace

Dlouholeta spoluprace Domova sv. Zity
s zaky 2. zakladni Skoly v Plzni pfinesla
dalsi krasny vysledek. Diky finan¢nimu
daru ze shirky rodi¢l, zakl a zamést-
nancd Skoly se podafilo revitalizovat
vzrostly strom, ktery je dominantou za-
hrady Domova.

Odborna firma odstranila bfe¢tan, jenz
strom postupné oslaboval a ohrozoval
jeho dalsi existenci. Strom tak ziskal
novou $anci rlst a dale poskytovat stin
obyvatellim Domova i Utocisté ptakdm.

16 \Vyrocni zprava 2025
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Sluzba byla urcena seniorim a osobam se zdravotnim postizenim Zijicim

Tisriova péEe na Uzemi mésta Plzné. Vedle zajisténi pomoci v naléhavych situacich nabi-
zela také socidlni podporu, zékladni poradenstvi a pravidelny kontakt. Soci-
Adresa: Sladkovského 16, 326 00 Plzef alni pracovnici klientdim pravidelné telefonovali, zajimali se o jejich situaci
Vedouci: Bc. Alice Priichovi a podle potreby je navstévovali pfimo v domacim prostredi.
Telefon: 377 459 157, 731 433 116 Klientdim byla ve spolupraci s Méstskou policii v Plzni poskytovana nepre-
E-mail: tisnova.pece@mchp.charita.cz trzitd distancni hlasova nebo elektronicka komunikace 24 hodin dennég, 7
Pocet klient(i za rok 2025: 128 dni v tydnu.
V roce 2025 vyuZzilo sluzbu 128 klientl mésta Plzné. Bylo uskute¢néno 232
Cinnost sluzby byla ukon&ena k 31. 12. 2025. krizovych spojeni a 163 krizovych vyjezd(. V nékolika pfipadech byl zachra-

nén i zZivot klienta.

Poskytovani socialni sluzby Tisnova péce Méstské charity Plzen bylo
k 31.12. 2025 ukonceno.

Spolupraci s klienty sluzby pIné prevzala sluzba Dohled na dosah, a to vcet-
né spoluprace s Méstskou policii Plzen.

Vyroéni zprava 2025 17 \\l
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Kdo jsme a pro koho
Domov sv. Zdis|avy pro matky s détmi v tisni Jsme azylovy diim pro Zeny s détmi nebo téhotné Zeny, které se ocitly bez
stfechy nad hlavou nebo jim takova situace redIné hrozi. Nasi sluzbu po-

Adresa: Cermakova 29, 301 00 Plzeft skytujeme ve dvou budovach s celkem 29 bytovymi jednotkami.

Do Sté&novic 2, 301 00 Plzefi
Vedouci: Mgr. Markéta Kénigova
Telefon: 731 433 106, 377 423 159
E-mail: dmd@mchp.charita.cz
Kapacita: 29 obytnych jednotek

Jak pomahame
Nabizime pomoc a podporu Zendm v nelehkych Zivotnich situacich
na principu dlstojného jednani a bezpecného prostredi. Pracujeme
v tymu profesiondlnich socidlnich pracovnikll. Vénujeme se kazdé zené
a rodiné individudlné. Pristupujeme k nim bez predsudk(, s pochopenim
a porozuménim. Ve zvlast obtiznych situacich mohou vyuzit pomoc psy-
cholozky. Nasim cilem je, aby kazda z Zen, ktera projde nasim zafizenim,
udélala na své Zivotni cesté ta-
kové kroky nebo rozhodnuti,
které jim umozni nastartovat
lepsi fazi. Abychom jim dodali
dostatek motivace, informa-
ci i sily, aby obstaly i v dalS$im
Zivoté.

V nasem azylovém domé mo-
hou strdvit rok. Snazime se,
aby to byl rok uZitecny. Aby
byly financné stabilizované.
Aby posilily socidlni vazby.
Aby se zorientovaly v moznos-
tech podpory a v navaznych
sluzbach.

18 \Vyrocni zprava 2025
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Zivot v Domové v roce 2025

Rok v nasem domové plynul s ohledem na tradi¢ni svatky. Rozbéhl se
po Novém roce masopustnim veselim. Zimu jsme zahnali vhozenim Mora-
ny do feky. Svatky jara jsme oslavili pfi Velikonocni besidce.

Paleni ¢arodéjnic jsme zorganizovali pfimo na zahradé domova v Radoby-
Cicich, kde si déti uZily i opékani buftd a soutéZe. Pfed letnimi prazdni-
ny jsme navstivili zdmek v Blatné, krasny park a poté i mistni koupalisté.
Podzim patfil dinosaurtim. V prosinci si déti odnesly mikulasskou nadilku,
samozrejmé na oplatku za hezkou basnicku. A konec roku byl spojen s ad-
ventnimi setkanimi a vanoéni besidkou, kde jsme si vSichni spole¢né pfi-
pomnéli koledami, stromeckem a vzdjemnym obdarovanim, jak je dulezita
sounalezitost a lidska blizkost.

Celoroéné jsme méli domov vyzdobeny diky vyrobkim déti na vytvarném
krouzku. Déti se také doucovaly a dohanély tak to, co jim ve Skole utika.

Nevynechali jsme ani aktivity spojené s podstatou kfestanské charity -
bohosluzby s P. Barhoném a p. Srbovou a tematicka setkani s emeritnim
biskupem P. Radkovskym.

A samoziejmé jsme nezapomnéli na kulturu a sport. Zucastnili jsme se
plzeriské Sportmanie, na domov jsme pozvali divadélko Pluto, a naopak
jsme pfijali pozvani do Aktivity centra v Krasovské, nékolikrat jsme zavitali
do kina.

To vSe a mnohé dalsi Ize realizovat pouze a jediné s podporou organiza-
ci a jednotlivcl, kterym neni lhostejny osud déti, jez nemély na startov-
ni ¢are tolik Stésti a vyrdstaji v nedplnych rodinach za velice nepftiznivych
podminek. Dékujeme zejména Klubu pratel déti détskych domovd.
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Snazili jsme se, aby klienti méli zajistény pravidelny pfijem a po odchodu

Domov sv. Franti¢ka - azy|ovy ddm z azylového domu nasli vhodné a legalni bydleni nebo ubytovani. Vzhledem

k dlouhodobé nedostatecné nabidce dostupného bydleni se vSak nikomu
Adresa: Wenzigova 5, 301 00 Plzef z klient nepodafilo takové bydleni ziskat. Vétsina klientt proto odchazela
Vedouci: Mgr. Dzemal Gérbani (ilo komercnich ubytoven, které odpovidaly jejich finanénim moznostem.
Telefon: 377 310 708 Cast klient( nasla zazemi v jinych pobytovych socidlnich sluzbach, nékteri
E-mail: dsf@mchp.charita.cz se vratili k vyuZivani ambulantnich sluZeb pro osoby bez domova.

Kapacita: 20 lGZek
Provozni doba: nepretrzita

Azylovy diim v Domové sv. Frantiska pomaha dospélym lidem, ktefi prisli
o bydleni nebo jim hrozi, Ze o néj pfijdou. Nabizi jim docasné ubytovani
a podporu pri feseni problémd, které jsou se ztratou bydleni spojené.
Sluzbu mohou vyuzivat dospéli lidé, jednotlivci, pary i rodi¢e s dospélymi
détmi z Ceské republiky, zemi Evropské unie a Ukrajiny. Neni uréena lidem,
ktefi kvlli svému zdravotnimu stavu potfebuji nepretrzitou péci jiné osoby.
Klientdim pomahame hledat vhodné bydleni nebo ubytovani, vyfizovat za-
leZitosti na Uradech, zajistit si prijem, pecovat o zdravi, fesit vztahy s bliz-
kymi a zvladat bézné kazdodenni povinnosti.

Kapacita azylového domu byla v pribéhu roku vyuZita v prdméru z 93 %.
Celkem jsme podpofili 43 lidi, z toho 32 muzG a 11 Zen. Ctyfi klienti byli
cizinci - tfi ze Slovenska a jeden z Polska. Primérny vék klientd byl 55 let.
Béhem pobytu jsme klienty podporovali prfedevsim v tom, aby zvladali
bézné kazdodenni povinnosti, pecovali o sebe, své zdravi a své okoli. Po-
mahali jsme jim také s hospodarenim s penézi, jednanim s urady a hleda-
nim moznosti dalsiho bydleni.
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Domov sv. Frantiska - nocleharny

Adresa: Wenzigova 3, 301 00 Plzen
Vedouci: Mgr. Dzemal Gérbani
Telefon: 377 220 477

E-mail: dsf@mchp.charita.cz
Kapacita: 56 lGzek

Zimni kapacita: 101 lGZek

Pocet klientG: 603

Pocet nocleht: 24 417

Nocleharny Domova sv. Frantiska nabizi lidem bez domova bezpecné mis-
to k prenocovéni, moZznost osobni hygieny a zakladni podporu v dobé, kdy
nemaji jiné zazemi. Sluzba je uréena dospélym lidem bez ptistfesi z Ceské
republiky, zemi Evropské unie a Ukrajiny, ktefi prespavaji na ulici, v provi-
zornich pfistfescich nebo jinych nevyhovujicich podminkdch. Neni uréena
osobam vyZzadujicim nepretrzitou odbornou péci.

V roce 2025 mohla sluzbu vyuZit kazda dospéld osoba bez domova, ktera
respektovala pravidla zarizeni. Klienti méli k dispozici nocleh v oddélenych
prostorach pro muze a zeny, hygienické zadzemi vCetné sprch, moznost pra-
ni a suseni pradla, Cisté obleceni ze Satniku a kuchyriské kouty pro ptipravu
nebo ohfev jidla. V letnich mésicich probéhly v hlavni budové malifské pra-
ce. O sluzbu byl obdobny zajem jako v predchozim roce.
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Domov sv. Frantiska
- nizkoprahové denni centrum

Adresa: Wenzigova 3, 301 00 Plzen
Vedouci: Mgr. Dzemal Gérbani

Telefon: 377 220 477

E-mail: dsf@mchp.charita.cz

Okamzita kapacita: 60

Pocet klientG: 720

Pocet navstév sluzby: 31 180

Primérna navstévnost: 85 klientli denné

Nizkoprahové denni centrum Domova sv. Frantiska nabizelo v roce 2025
bezpeéné a dlstojné zazemi dospélym lidem bez domova z Ceské republi-
ky, zemi Evropské unie a Ukrajiny. Sluzba byla poskytovana zdarma kazdy
den, véetné vikendll a svatk(, a byla oteviena vsem, ktefi respektovali za-
kladni pravidla souZiti a vzajemné Ucty.

Klienti zde mohli vyuZit zazemi pro osobni hygienu, prani pradla, pfipra-
vu nebo ohrev jidla a byla jim zprostfedkovana materialni pomoc vcetné
obleceni.

Ve vsedni dny mohli klienti vyuzivat také podporu socialnich pracovnikd. Ti
jim pomahali s vyfizovanim osobnich dokladd, jednanim s Urady a dalSimi
institucemi, hledanim bydleni nebo ubytovani, zajisténim pfijmud a social-
nich davek, pfistupem ke zdravotni péci i obnovovanim kontaktu s rodinou
a blizkymi. DuleZitou soucasti prace byla rovnéz podpora v péci o zdravi,
hospodareni s financemi a zvladani kazdodennich Zivotnich situaci.

Nasim cilem bylo pomahat lidem bez domova zvladat kazdodenni Zivot,
udrzovat zakladni Zivotni podminky a podporovat je na cesté k vétsi sta-
bilité, samostatnosti a socidlnimu zaclenéni s respektem k jejich rozhod-
nutim.

Nad ramec sluzby jsme pro klienty zpfistupnili malou knihovnicku, obno-
vili nabidku pravidelného Duchovni slova s nasim spiritudlem Ladislavem
Legem nebo jsme ve spolupraci s otcem Sebestidnem usporadali vylety
do okoli Starého Plzence a do plzeriské zoo. Poprvé jsme se také zapoji-
li do projektu Stédra vecere ve spolupraci s Donatino CR, kterd probéhla
na svatek Tri kral(l. Tradi¢né probéhlo podavani Vanoc¢niho guldse od stu-
dentl Hotelové Skoly Bory nebo ockovani pst ve spolupraci s MVDr. Janem
Hlavacem a Terénnim programem Point 14, z.u.
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Domov sv. Frantiska - terénni program

Adresa: Wenzigova 5, 301 00 Plzen
Vedouci: Mgr. Dzemal Gérbani.
Telefon: 377 310 705

E-mail: dsf@mchp.charita.cz
Celkova kapacita: 2 klienti (okamzita)
Pocet klientl: 163

Pocet setkani: 1698

Terénni program Domova sv. Frantiska vyhledava a oslovuje lidi bez domo-
va pfimo v mistech, kde pobyvaji - na ulicich, v provizornich pfistrescich,
opusténych budovach nebo jinych nevyhovujicich podminkach na uzemi
mésta Plzné. Zaméruje se predevsim na osoby, které dosud nevyuzivaji
zadné socidlni sluzby a zdstavaji mimo systém pomoci.

Sluzba je uréena dospélym lidem bez pistresi z Ceské republiky, zemf Ev-
ropské unie a Ukrajiny, ktefi se zdrzuji na Gzemi mésta Plzné.

Pracovnici terénniho programu klientm poskytuji zakladni informace,
materidlni pomoc a podporu pfti feseni jejich Zivotni situace. Pomahaji jim
zorientovat se v dostupnych sluzbdch, a propojit je s dalsi odbornou so-
cidlni ¢i zdravotni pomoci, podporuji je pti vyfizovani osobnich dokladd,
hledani ubytovani, zvySovani pfijmd a pomahaji jim udrzovat kontakt se
spolecnosti.

Za dulezity vysledek povazujeme situaci, kdy klient za¢ne vyuZivat vhodné
socialni sluzby, ziskd stabilnéjsi ubytovani nebo bydleni a |épe zvlada svou
Zivotni situaci.

V roce 2025 zajistovaly Terénni program Ctyfi dvojice pracovnik(, kte-
ré pravidelné monitorovaly lokality po celé Plzni vCetné okrajovych Casti
mésta. Jejich tkolem bylo aktivné vyhledavat lidi bez domova, navazovat
s nimi kontakt a nabizet jim vyuziti ambulantnich a pobytovych sluzeb Do-
mova sv. Frantiska.

Rada oslovenych osob viak z réiznych dtivodd ziistavala na ulici. Casto se
jednalo o lidi s problémovym uzivanim ndvykovych latek, s dusevnim one-
mocnénim nebo o osoby, které davaly prednost samoté ¢i Zivotu v men-
Sich skupinach.
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Dulezitou soucasti prace terénnich pracovnikd bylo poskytovani material-
ni pomoci. Klientdim jsme rozdavali potraviny, obleceni, deky i krmivo pro
domadci zvitata. Pfed zimou a béhem ni jsme poskytli také 90 spacakd, 42
stan( a 28 karimatek, které pomahaly lidem |épe zvladat pobyt venku.
Pracovnici klientdm pomahali rovnéz pfi vyfizovani dokladd, socidlnich da-
vek a zajistovani zdravotni péce.

Ji7 nékolikatym rokem pokracovala spoluprace se spoleénosti Cista Plzef,
diky které byl zajistovan svoz odpadu z rdznych stanovist nasich klientd,
do kterého jsme klienty zapojovali.

Nasim hlavnim ukolem bylo poskytnout klientim zdanlivé obycejnou lid-
skou podporu. Mnohdy jsme totiz byli po dlouhé dobé prvnimi, kterym se
mohli s dlvérou svéfit se svymi obtizemi.

V pribéhu celého roku 2025 jsme se pfi rliznych prilezitostech snafzili
o prezentaci nasich sluzeb a o lepsi informovanost verejnosti o problema-
tice bezdomovectvi. Jednalo se napt. o Ucast na akcich Noc venku a Festi-
val na ulici, nebo o prednasku pro studenty Gymnazia ve Stfibfe Ci Ucast
na vystavé Socialni sluzby v Plzeriském kraji.

Vyznamnym partnerem sluzeb Domova sv. Frantiska byl Cesky ¢erveny
kfiz, jehoz pracovnici oSetfovali chronické rany, zajistovali pfevozy do ne-
mocnice a pomahali klientdm s hygienou pred navstévou zdravotnickych
zafizeni. Cennou podporu poskytovali také Medici na ulici. Tyto aktivity
vhodné doplriovaly péci praktického Iékare, jehoZ ordinaci v arealu Domo-
va sv. Frantiska provozovala Poliklinika Bory.

OCENENI

Pracovnice Domova sv. Zdislavy Jagarmaa Dagvasuren obdrzela
statni vyznamenani od mongolského prezidenta

Pti prilezitosti 75 let vzajem-
nych diplomatickych vzta-
hG mezi Ceskou republikou
a Mongolskem pozval v brez-
nu 2025 cesky prezident Petr
Pavel mongolského preziden-
ta Uchnagijna Khurelsucha
na statni navstévu. Na cere-
monidlu v Rudolfinu byla oce-
néna fada osobnosti, které
pfispély ke vzajemné podpore
obou zemi. Mezi lauredtkami
byla i plzefiska charitni pra-
covnice Jagarmaa Dagvasuren.
Obdrzela mongolské statni
vyznamenani - medaili za Cest-
nou praci. Od konce roku 2016
pracuje Jagarmaa Dagvasuren
v azylovém zatizeni Domova
sv. Zdislavy provozovaném
Méstskou charitou Plzen.
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Zdravotni sestra Jifina Jechova z Méstské charity Plzen ziskala
prestizni ocenéni

Jitina Jechova z Charitni osetfovatelské sluzby Méstské charity Plzen ziska-
la ocenéni Charitni sestra roku 2025 - Cena Qualitas Optima. Tato cena je
urcena zdravotnim sestram, které svou odbornosti, empatii a vytrvalosti
formuji kvalitu péce v charitnich sluzbach. Cenu udéluje Charita Ceska re-
publika ve spolupraci s odbornou spole¢nosti Qualitas Optima 2020.

* Char} qu

Dobrovolnicka ¢innost a Trikralova sbirka

Anna Srbova je koordinatorkou dobrovolnic-
ké pomoci v Méstské charité Plzer a podili se
vyznamné na organizaci dobrocinné Trikralo-
vé sbirky v Plzni. Hraje také vyborné na var-
hany a klavesy pti bohosluzbach v domovech
senior(. Je oporou lidi v nouzi, pro kazdého
ma pochopeni, radu a podporu. Od pape-

7e Benedikta XVI. dostala R4d svatého Silvestra a obdrzela také ocenéni
Majak za dobrovolnickou c¢innost v Plzenském kraji od Mezigeneracniho
a dobrovolnického centra TOTEM, z. s.

Vyznamnym momentem Tri-
kralové sbirky 2025 se stala
spole¢nd koleda biskupa To-
mase Holuba, primatora més-
ta Plzné Romana Zarzyckého
a hejtmana Plzeriského kraje
Kamala Farhana. Jejich spo-
lecné zapojeni vyjadfilo pod-
poru lidem v nouzi a zdroven
podékovani vsem dobrovol-
nikdm, kolednikim, darcdm
i organizatoram, ktefi kazdo-
rocné pomahaji proménovat
solidaritu v konkrétni pomoc.
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PODEKOVANI

Vyznamni podporovatelé v roce 2025

= -
k> vl Ministerstvo
Ll prace a sociélnich véci

=
PLZENSKY KRAJ

Ministerstvo
pro mistni rozvo]

-
A
Ml EVROPSKA UNIE "y
* * Evropsky fond pro regionalni rozvoj
S . * * Integrovany regiondlni operaéni program
e—
| —

RN Spolufinancovano
R Evropskou unii -
Biskupstvi plzefiské

N ) 1
,’k Charita

Ceska republika

Nz Diecézni
%I charita Plzen

Mésto Tremosna

Obec Dysina

Hlavni darci

T A -
OSA Dentimed @ SKODA

Pavel Votapek

Dalsi darci - financni obnos:

Ceska alzheimerovska spole¢nost, 0.p.s., Klub pratel déti détskych domo-
vi, Benefit Finance Servis, v.0.s., SdruZeni rodi¢@ pfi 2.Z5 Schwartzova PI-
zen, Obec KysSice, MUDr. Tomas Nathansky, Vodarna Plzen

Vécné dary a kulturni vystoupeni:

Magistrat mésta Plzen, Klub seniorl Nejdek, Hradek u Rokycan, SWAP
Prestice, Potravinova banka Plzen, HIPP Czech Plzen, Pekarstvi CZ Plzen,
Holky holkdm, Trapisté Novy Dvdr, PhDr. Jaroslava Hasmanovd, Skoda
Transportation a.s., Cukrarna Kralovice, Diakonie Merklin, KFC Plzen, pan
Svoboda, Cesky ¢erveny ki, P. Toncarovd, Mgr.Kunova - Fyzioterapie pro
déti Plzen, Klub svobodnych matek, Materska skolka Plzen Bory, BK Loko-
motiva Plzen - Basketbalovy oddil

Dékujeme vSsem ostatnim nejmenovanym darctm.
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Pracovnici Admini-

Socialni v socialnich Zdravotni Ostatni strativni
Sluzba Vedouci pracovnici sluzbach sestry pracovnici pracovnici Celkem
Domov pro seniory sv. Jifi 1 2 17,86 8,49 4,9 3 37,25
Domov sv. Aloise
domov se zvlastnim rezimem 1 1 15,53 9,4 5,92 1,35 34,2
Domov sv. Zity
chranéné bydleni 0,5 0,25 2 0 0 0,61 3,36
Domov sv. Frantiska
azylovy dim 0,25 2 2,5 0 0,3 0,22 5,27
Domov sv. Frantiska
nizkoprahové denni centrum 0,25 2 7 0 0,8 0,08 10,13
Domov sv. Frantiska
nocleharny 0,25 1,25 8,25 0 1,3 0,22 11,27
Domov sv. Frantiska
terénni program 0,25 0,75 1,25 0 0,1 0,08 2,43
Domov sv. Zdislavy
azylovy dim 1 3 4 0 2 0,57 10,57
Osobni asistence Plzen 1 0,25 4 0 0 0,09 5,34
Tisnova péce 0,5 1 0,15 0 0,1 0,09 1,84
Charitni pecovatelska sluzba 1 1,25 13,62 0 0 0,79 16,66
Charitni oSetrovatelska sluzba 1 0 0 19,5 0,9 1,09 22,49
Kuchyné a pradelna 1 0 0 0 6,2 0 7,2
Celkem véetné DPC a DPP -
primérny prepocteny evidovany stav 9 14,75 76,16 37,39 21,52 8,19 168,01

Vyrocéni zprava 2025
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Investicni vydaje (K¢) 9P8 9177 Toyota Aygo X NG22 - bila 357 500
9P8 9183 Toyota Aygo X NG22 - bila 357 500
9P9 4216 Toyota Proace CITY Verso — bild 486 750
1PA 5740 TOYOTA AYGO - bila 336 900
1PA 6039 Skoda Karoq 728 520
1PA 0268 TOYOTA Aygo - bila 328 400
6SU 3132 TOYOTA XARIS - bila 463 000
Kamerovy systém 150 367
NURSE_CARE, pecovatelky - klient 2 168 033
Fotoaparat CANON EOS R6 + objektiv, batoh, karta 112 845
Celkem 5489 815
Investicni zdroje (Kc¢) Dary 155 000
Dotace Plzensky kraj ¢. 22172025 300 000
Trikralova sbirka 2025 295 139
Vlastni zdroje 4739676
Celkem 5489 815
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PRIJMY A VYDAIJE MESTSKE CHARITY PLZEN ZA ROK 2025 (V TIS. K€)

MCHP DSJ DSJZ DSA DSAZ DSF-AD DSF-NCL DSF-NDC DSF-TP
Vynosy Trzby za vlastni vykony a zbozi 91 560 26 386 9108 15 150 6 603 1339 752 0
Dotace MPSV, Plzerisky kraj 44 445 10300 0 6 859 0 1200 9 047 6 435 1358
1P 12 093 0 0 0 0 2162 0 0
Dotace Magistrat MP 17 764 3756 1281 2 803 1200 232 2 000 802 434
Ostatni dotace (UP, UMO Plzen, obce, nadace, ost.) 608 0 0 0 0 0 0 0
Ostatni vynosy 4888 464 102 175 97 30 90 157 183
Prijaté dary - organizace 535 0 0 135 0 0 210 128
- fyz. osoby 513 79 8 65 4 0 34 218 10
- farnosti 148 0 0 0 0 0 0 0 94
- sbirky 395 0 0 108 0 0 118 0 0
Vynosy celkem 172 949 40 985 10 499 25 295 7 904 4963 12 251 7740 2079
Naklady Spotfeba mat. a energie 24149 6377 417 2641 230 602 2282 475 35
Naklady na sluzby 12 950 3404 549 1650 170 357 985 142 43
Mzdové naklady 95 929 16 567 7 322 12 130 5878 2 807 6 249 5230 1526
Soc. a zdr. pojisténi 31519 5468 2417 3987 1937 939 2 064 1734 511
Socialni naklady 2580 247 81 236 59 113 189 167 50
Ostatni naklady 1567 7094 43 3796 30 39 71 20
Odpisy 3894 815 16 279 0 0 150 0
Rozpusténi spravni reZie 0 1032 38 607 38 136 327 208 53
Naklady celkem 172 588 41 004 10 883 25 326 8342 4993 12 317 7976 2225
Hospodafrsky vysledek 361 -19 -384 -31 -438 -30 -66 -236 -146

MCHP - Méstskd charita Plzeri; DSJ - Domov pro seniory sv. Jifi; DSJZ - Domov pro seniory sv. Jifi - zdravotni péce; DSF-AD - Domov sv. Frantiska, azylovy dim; DSF-NCL - Domov
sv. Frantiska, nocleharny; DSF-DNC - Domov sv. Frantiska, nizkoprahové denni centrum; DSF-TP - Domov sv. Frantiska, terénni program; DMD - Domov sv. Zdislavy pro matky s détmi;

DSA - Domov sv. Aloise, domov se zvlastnim rezimem; DSAZ - Domov sv. Aloise, domov se zvlastnim reZzimem - zdravotni péce
Vyroénf zprava 2025 29 \\l
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PRIJMY A VYDAIJE MESTSKE CHARITY PLZEN ZA ROK 2025 (V TIS. K€)

DMD OA CHPS CHOS TP DSz F SR OSsT
Vynosy Triby za vlastni vykony a zbozi 2 824 986 3954 20 650 477 1737 0 0 1594
Dotace MPSV, Plzenisky kraj 0 300 6 700 0 446 1800 0 0
1P 7933 1998 0 0 0 0 0
Dotace Magistrat MP 1100 611 2475 0 433 637 0 0
Ostatni dotace (UP, UMO Plzef, obce, nadace, ost.) 0 0 570 0 0 0 0 0 38
Ostatni vynosy 269 163 508 43 91 325 0 0 2191
Prijaté dary - organizace 37 0 5 0 0 20 0 0
- fyz. osoby 19 15 26 15 3 16 0 0 1
- farnosti 0 0 0 0 0 54 0
- sbirky 124 0 0 0 0 0 0 0 45
Vynosy celkem 12 306 4073 14 238 20708 1450 4535 54 0 3 869
Naklady Spotfeba mat. a energie 2 598 151 1212 1140 49 469 3 670 4798
Naklady na sluzby 777 227 538 776 95 434 5 1637 1161
Mzdové naklady 6 200 2 608 8230 12234 990 2352 0 649 4957
Soc. a zdr. pojisténi 2 055 857 2712 4048 304 739 0 103 1644
Socialni naklady 214 82 359 416 10 74 0 194 89
Ostatni naklady 71 20 211 283 13 17 27 469 -10644
Odpisy 89 31 630 771 31 353 0 88 641
Rozpusténi spravni reZie 308 99 373 431 45 115 0 -3810 0
Naklady celkem 12 312 4 075 14 265 20 099 1537 4553 35 0 2 646
Hospodafrsky vysledek -6 -2 -27 609 -87 -18 19 0 1223

OA - osobni asistence; CHPS - charitni pecovatelska sluzba; CHOS - charitni oSetfovatelska sluzba; TP - tisfiova péce; CHB - chranéné bydleni; F - farnosti; SR — Spravni rezie; OST - Ostatni
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ROZVAHA

Stav Stav Stav Stav
Aktiva (tis. Kc) k1.1.2025 k31.12.2025 Pasiva (tis. Kc) k1.1.2025 k31.12.2025
Dlouhodoby majetek celkem 45323 46 919 Vlastni zdroje celkem 75 863 73 643
Dlouhodoby nehmotny majetek 60 61 Jméni celkem 73 806 73282
Dlouhodoby hmotny majetek 78 701 83024 Vysledek hospodareni 2057 361
Dlouhodoby finan¢ni majetek 0 0 Cizi zdroje celkem 18 854 18 825
Opravky k dlouhodobému majetku -33 438 -36 166 Rezervy celkem 0 0
Kratkodoby majetek celkem 49 394 45 549 Dlouhodobé zavazky celkem 91 201
Zasoby celkem 368 316 Kratkodobé zévazky celkem 17 758 18 560
Pohleddvky celkem 7794 7977 Jind pasiva celkem 1005 64
Kratkodoby financni majetek celkem 41 087 37 139 Pasiva celkem 94 717 92 468
Jind aktiva celkem 145 117
Aktiva celkem 94717 92 468
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VYKAZ ZISKU

Cinnosti Hlavni Hospodarska Celkem

A. Naklady 172 588 0 172 588
I Spotrebované ndkupy a nakupované sluzby 37 099 37 099
1. Zména stavu zasob vlastni ¢innosti a aktivace 0 0
1. Osobni naklady celkem 130 028 130 028
V. Dané a poplatky celkem 103 103
V. Ostatni naklady celkem 1453 1453
VI. Odpisy, prodany majetek, tvorba rezerv a opravnych polozek celkem 3894 3894
VII. Poskytnuté prispévky celkem 11 11
VIIL. Dan z pfijm0 celkem 0 0
B. Vynosy 172 949 0 172 949
1. Provozni dotace 74910 74910
1. Prijaté prispévky 1591 1591
1. Trzby za vlastni vykony a za zboZzi 91 559 918559
V. Ostatni vynosy celkem 4 650 4 650
V. Trzby z prodeje majetku 239 239
Vysledek hospodareni pred zdanénim 361 0 361

D. Vysledek hospodareni po zdanéni 361 0 361
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1. Vyrok auditora

Provedli jsme audit pfilozené &etni zavérky organizace Méstska charita Plzefi, ICO: 453 34 692 (,Organizace"), sestavené
na zakladé eskych ugetnich predpist, ktera se sklada z rozvahy k 31. 12. 2025, vykazu zisku a ztraty, za rok kongici
31. 12. 2025, a prilohy této ucetni zavérky, veetné vy, ( informaci o itych ugetnich

Udaje o Organizaci jsou uvedeny pfiloze této tcetni zévérky

Podle naseho nazoru ugetni zavérka podava vérny a poctivy obraz aktiv a pasiv Organizace k 31. 12. 2025 a nakladi
a vynosu a vysledku jejiho za rok kongici 31. 12. 2025 v souladu s Seskymi U€etnimi predpisy.

2. Zaklad pro vyrok

Audit jsme provedli v souladu se zakonem o auditorech a standardy Komory auditor(i Ceské republlky (KA CR) pro audlt

: - e e . A . kterymi jsou mezinarodni standardy pro audit (ISA), pfipadné dopl a
E?‘Ia.qgég%zgrmz Ylo provedeno ovefen icetni 24verky ?\qﬁrg;;; Zio 2?0111 2‘ 2025 Nase odpovédnost stanovené t&mito predpisy je podrobngji popséna v oddilu Odpovédnostaudllora za audit Getni zaveérky.
V souladu se zakonem o auditorech a Etickym kodexem pfijatym Komorou auditoris Ceské republiky jsme na Organizaci
Méstska charita Plzen Datum vyhotoveni zpravy: nezavisli a spinili jsme i dalSi etické povinnosti vyplyvajici z uvedenych predpisti. Domnivame se, Ze dlkazni informace,
Francouzska tiida 2484/40a 27.7.2026 které jsme shromazdili, poskytuji dostatecny a vhodny zaklad pro vyjadfeni naseho vyroku.
Plzeil

1CO: 453 34 692
3. Odpovédnost statutarniho organu ucetni jednotky za ucetni zavérku

Prijemce zpravy: Auditorska spolecnost: orgén O dpovida za agetni zavérky podavajici vémny a poctivy obraz v souladu s &eskymi
e vedeni organizace CCS Audit, s.r.o., Konviktska 291/24, Ugetnimi pfedpisy a za takovy vnitfni kontrolni systém ktery povaZuje za nezbytny pro sestaveni Uéetni zavérky tak, aby
Praha 1, opravnéni KACR &islo 417 vyznamné ialni) p nebo chybou.

Pri sestavovani Ugetni zavérky je statutarni organ Organizace povinen posoudit, zda je Organizace schopna nepfetrZité trvat,
a pokud je to relevantni, popsat v pfiloze uetni zavérky zaleZitosti tykajici se jejiho i trvani a pouZiti p
nepfetrZitého trvani pii sestaveni Ugetni zavérky, s vyjimkou pfipadu, kdy statutarni organ planuje zrudeni Organizace nebo
ukonéeni jeji €innosti, resp. kdy nema jinou realnou moZnost neZ tak uginit.

Rozdélovnik: Auditor:
e 2 vytisky zpravy auditora uréeny pro vedeni uéetni jednotky, Ing. David Soffer, Labkova 8, Plzef,
o 1 vytisk uréen do spisu auditora. opravnéni KACR ¢&islo 1805
4. Ostatni informace uvedené ve vyroéni zpravé
Podet stran: 4 Ostatnimi informacemi jsou v souladu s § 2 pism. b) zakona o auditorech informace uvedené ve vyroéni zpravé mimo téetni
zavérku a nasi zpravu auditora. Za ostatni i dpovida ami organ Ol i
Nas vyrok k G&etni zavérce se k ostatnim informacim nevztahuje. Pfesto je v8ak souéasti nasich povinnosti souvlse]lclch
s auditem G&etni zavérky seznameni se s ostatnimi informacemi a i, zda ostatni il nejsou ve
(materialnim) nesouladu s Géetni zavérkou &i s nasimi znalostml o Ugetni jednotce ziskanymi b&éhem provadéni auditu nebo
zda se jinak tyto i nejevi jako vy Také p j zda ostatni i byly ve
viech vyznamnych ( ohledech vyp y v souladu s pfislusnymi pravnimi pfedpisy. Timto posouzenim se
rozumi, zda ostatni informace splfiuji poZadavky prévnlch predpisti na Iormélnl néleiltosil a poslup vypracovani ostatnich
informaci v kontextu vyznamnosti (materiality), tj. zda pfipadné Z 1 poZ i by bylo zpusobilé ovlivnit
usudek ¢inény na zakladé ostatnich informaci.
Strana &. 1 (celkem 4 strany) Strana &. 2 (celkem 4 strany)
Konviktska 291/24 110 00 Praha 1 Tel.: +420 221 507 111 office@ccsconsulting.cz www.ccsaudit.cz Konviktska 291/24 110 00 Praha 1 Tel.: +420 221 507 111 office@ccsconsulting.cz www.ccsaudit.cz
1C0: 26754746, CCS Audit, .r.0., vedena u Méstského soudu v Praze pod sp. zn. C 91617 . i 1C0: 26754746, CCS Audit, s.r.0., vedena u Méstského soudu v Praze pod sp. zn. C 91617 . i
Mor. Terezafiz s David  sigomtidcc Mar. Tereza s i, David  sfepitiece
Landova ?xnz‘z)ﬁ;m Soffer b 2o ss Landova ?z‘u:ss e Soffer Dmm 20060727 134334



CCS AUDIT CCS AUDIT

Na zéklad& provedenych postupd, do miry, jiZz dokaZeme posoudit, uvadime, Ze *  Vyhodnotit celkovou prezentaci, lenéni a obsah Ucetni zavérky, véetné prilohy, a déle to, zda ucetni zavérka
zobrazuje podkladové transakce a udalosti zplisobem, ktery vede k vémému zobrazeni
e ostatni i které popisuji i, jeZ jsou téz p Vv G&etni zavérce, jsou ve véech
vyznamnych (materialnich) ohledech v souladu s Ggetni zavérkou a
e« ostatni informace byly vypracovany v souladu s pravnimi predpisy. Nasi povinnosti je informovat statutarni organ mimo Jlné ) plénovaném rozsahu a naCasovani auditu a o vyznamnych
Zjisténich, ktera jsme v jeho pribéhu uginili, véetné zjisté 1 i ve vnitfnim im systému.
Déle Jjsme povinni uvést zda na zékladé poznatku apovédomi o 0rgan|zaC| knimz jsme dospéli pfi provadéni auditu, ostatni
Y. vécné V rémei ych postup( jsme v obdrZenych ostatnich
Z&dné vy i vécné i nezjistili.
Digitéing
Mgr.  podepsinige
Tereza Landové
Tereza [ D " d Podepsal Davlg Soffer
~ . Eg— P 20260810 DN: cn=David Soffer,
5. Odpovédnost auditora za audit G&etni zavérky Landova {221 oo avi oz =CCS Audit,
ro.
Datum: 2026.07.27
Nasim cilem je ziskat pfimé&fenou jistotu, Ze Ugetni zaveérka jako celek je vy | i SOffer 13:42:37 +02'00"
zplsobenou podvodem nebo chybou a vydat zpravu auditora obsahuijici na$ vyrok. Pfiméfena mira jistoty je velka mira
jistoty, nicméné neni zarukou, Ze audit provedeny v souladu s vyse uvedenyml predpisy ve viech pfipadech v ucetni zavérce " "
odhali pfipadnou existujici vyznamnou i mohou vznikat v duisledku podvodi nebo chyb gcs A‘{dle'xgh sislo 417 X‘g&?awd éo'ffer' im KACR &islo 1805
a povazuji se za vyznamné (materialni), pokud Ize reainé predpokladat, Ze by jednotlivé nebo v souhrnu mohly ovlivnit pravnen! gislo uditor:s‘opravnenim clsio
ekonomicka rozhodnuti, ktera uzivatelé ucetni zavérky na jejim zakladé pfijmou.
PFi provadéni auditu v souladu s vySe uvedenymi pl‘edplsy je naél povmnos(l uplatiiovat b&éhem celého auditu odbomy
Usudek a avat profesni i is. Dale je nasi p:
e Identifikovat a vyhodnotit rizika vy i Pl i Ggetni zavérky zpl nebo
chybou, navrhnout a provést auditorské postupy reagujici na tato rizika a ziskat doslatecne a vhodne dukaznl
informace, abychom na jejich zékladé mohli vyjadfit vyrok. Riziko, Ze r
nespravnost, k niz doslo v disledku podvodu, je vétsi nez riziko & ialni)
zplsobené chybou, protoZe sougasti podvodu mohou byt tajné dohody (koluze) falSovani, Umysin& opomenuti,
nepravdiva prohlaseni nebo obchézeni vnitfnich kontrol statutarniho organu.
. it se s vnitinim O relevantnim pro audit v takovém rozsahu, abychom mohli
navrhnout auditorské postupy vhodné s ohledem na dané okolnosti, nikoli abychom mohli vyjadrit nazor na Géinnost
jejiho vnitfniho kontrolniho systému.
*  Posoudit vhodnost pouZitych Ggetnich metod, pfiméFenost provedenych tgetnich odhadi a informace, které v této
souvislosti statutarni organ Organizace uved| v pfiloze Géetni zavérky.
* Posoudit vhodnost pouilll trvani pfi ucetni zavérky statutarnim organem a to,
zda s ohledem na é dukaznl existuje vy. a alni) nejistota vyplyvajici z udalosti
nebo podminek, které mohou vy. hybni O i trvat nepretrzité. Jestlize dojdeme k
zavéru, Ze takova vyznamna (materialni) nejistota existuje, je nasi povinnosti upozornit v nasi zpravé na informace
uvedené v této souvislosti v pfiloze U¢etni zavérky, a pokud tyto |nformacs nejsou dostateéné, vyjadfit modifikovany
vyrok. Nase zavéry tykajici se schopnosti Or i trvat zdu informaci, které jsme
ziskali do data nasi zpravy. Nicméné budouci udalosti nebo podmlnky mohou vést k tomu, Ze Organizace ztrati
schopnost nepretrZité trvat.
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